
‹ ›ةیبرعلا ةیلاملا روملأاو  ةینازیملاولمعلا  نویدلا 

ةینازیملاو نویدلا 

تدقف اذإ  لاثملا  لیبس  ىلع  نویدلاو ، لاملا  صقن  ىلإ  ةفلتخملا  فورظلا  يدؤت  نأ  نكمی  .ةیلام  ةقئاض  يف  ھسفن  دجی  نأ  صخش  يلأ  نكمی 
.تقلط وأ  تضرم  وأ  كتفیظو 

لاصتلاا تاھج 

لاصتلاا تاھج  كتقطنم : يف  ةبسانملا  ةطلسلا  وأ  ةروشملا  وأ  لاصتلاا  ةطقن  نع  ثحبا 

.ةدعاسملا ىلع  لوصحلا  نكلو  راظتنلاا ،  كیلع  بجی  لاف  ةقحتسملا ،  كریتاوف  عفد  كناكمإب  دعی  ملو  ةیلام  لكاشم  نم  يناعت  تنك  اذإ 

.نویدلا نم  جورخلل  قرط  كانھ  .كریتاوف  عفد  ىلع  ارداق  دعت  مل  اذإ  معدلا  بلطا 

SOS نویدلل نخاسلا  طخلا 

: كتیوھ نع  فشكلا  نود  كراطخإ  متیس  كانھ  .نویدلا  ةلاح  يف  ةیلولأا  تافاعسلإل  نخاس  يفتاھ  طخ  دجوی 

( ارھظ ىتح 1:00  احابص  ةعاسلا 10  نم  سیمخلا  ىلإ  نینثلاا  نم  ) فتاھ 0800 708 708  
 

ساتیراك نویدلاو  ةیعامتجلاا  تاراشتسلاا 

.نلاغ تناس  نوتناك  يف  عقاوم  ةدع  يف  ةیناجم  ةینیدو  ةیعامتجا  تاراشتسا  ساتیراك  مدقت 

لاصتلاا تاھجو  عقاوملا  < 
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https://www.hallo.sg.ch/ar.html
https://www.hallo.sg.ch/ar/arbeit-finanzen.html
https://www.caritas.ch/de/hilfe-finden/sos-schulden.html
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung
https://www.caritas-regio.ch/angebote/beratung/schuldenberatung
https://www.hallo.sg.ch/ar/beratung-kontakte/kontakte.html
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