
‹ ةیبرعلا
‹

يحصلاةحصلا نیمأتلا 

يحصلا نیمأتلا 

يف صاخشلأا  عیمج  ىدل  نوكی  نأ  بجی  .ثداوحلا  وأ  ضرملا  ةلاح  يف  دیج  يبط  جلاع  ىلع  لوصحلا  ةیناكمإ  يحصلا  نیمأتلا  كحنمی 
.يحص نیمأت  ارسیوس 

ةفلكتلا جذومنو  يحصلا  نیمأتلا  رایتخا 

يحصلا نیمأتلا  نع  ةلصفم  تامولعم 

دعوم لا يف   ) نكمم تقو  برقأ  يف  ىدل   كتلئاعو  كسفن  لجس 
(. ارسیوس ىلإ  كلوخد  دعب  رھشأ  زواجتی 3 

●Krankenkasse (( يحصلا نیمأتلا  دوزمل  ةیرسیوس  ةملك   

.ةیدلبلا  ةرادإ  ىلإ  اھنم  ةخسن  لاسرإ  كیلع  بجی  ملاتسا  ،  درجمب  ●Versicherungspolice (( نیمأتلا ماتتخا  دیكأت   

.ایبط   ةفوصوملا  ةیودلأاو  ىفشتسملا  يف  جلاعلاو  بیبطلا  تارایز  فیلاكت  يطغی  وھو  .لافطلأاو  نیغلابلل  يمازلإ  يساسلأا  نیمأتلا  ●


يحصلا نیمأتلا  تاكرش  ةمئاق 

.ادوزم نم 50  رثكأ  كانھ  نلأ  مامتھلااب ،  ةریدج  ةنراقملا  .كرایتخا  نم  دوزم  عم  كب  صاخلا  نیمأتلا  ىلع  لوصحلا  كنكمی 


مویمیرب 2023 ةبساح 

انھ كب  صاخلا  يحصلا  نیمأتلا  طسق  بسحا 


يحصلا نیمأتلا  ىلع  لاملا  ریفوتل  حئاصن 

كب صاخلا  يمازللإا  يحصلا  نیمأتلا  ىلع  لاملا  ریفوت  ةیفیك 


 نیئجلال ةیحصلا  ةیاعرلاو  يحصلا  نیمأتلا 

.كنكس ةلحم  يف  ةیعامتجلاا  تامدخلا  بتكمب  لاصتلااب  مقف  يبطلا ، جلاعلا  لوح  ةلئسأ  يأ  كیدل  تناك  اذإ  .كل  يحصلا  نیمأتلا  ىلع  لوصحلا  متیس 

يحصلا نیمأتلا  ایازم 

ضغب تاكرش  -  عیمجل  اھسفن  يھ  يساسلأا  نیمأتلل  ةیبطلا  دئاوفلا 
.نوناقلا  يف  ھیلع  صوصنم  اذھو  .ةماقلإا  ناكمو  مصخلاو  زارطلا  نع  رظنلا 

". ةیداصتقاو ةعیرسو  ةلاعف   " نوكت نأ  بجی  نویبطلا  نوینھملا  اھمدقی  يتلا  تامدخلا  نأ  ىلع  يحصلا  نیمأتلا  نوناق  صنی 

ضرملا ةلاح  يف  قبطنی  اذھو  .ةمزلالا  ةیودلأاو  جلاعلاو  تاصوحفلا  فیلاكت  يساسلأا ) نیمأتلا  يمازللإا =(  يحصلا  نیمأتلا  يطغی 
ةموملأاو  .  ثداوحلاو 

ةیاعرلا قفارمو  تایفشتسملا  يف  كلذكو  ذاقنلإاو  لقنلا  تایلمعو  ئراوطلا  تلااح  يف  ةیبطلا  تامدخلا  ىلع  لوصحلا  اضیأ  كل  قحی 
.ةیراھنلا 

ایازم عفد  متی  .يركسلا  ضرم  تاراشتساو  ةیئاقولا  ریبادتلا  كلذكو  يعیبطلا  جلاعلاو  يفیظولا  جلاعلا  لثم  ةیجلاعلا  ریبادتلا  ةیطغت  متی  امك 
.ماظعلا موقم  مادختساب  جلاعلا  وأ  قطنلا  جلاع  وأ  ضیرمتلا  وأ  لیھأتلا  ةداعلإ  اضیأ  ىرخأ 

.يساسلأا نیمأتلا  للاخ  نم  ایسفنو  ایبط  ةفوصوملا  ةیسفنلا  تاجلاعلا  فیلاكت  ةیطغت  متی  امك 

.يساسلأا نیمأتلا  للاخ  نم  اضیأ  ةمظتنملا  ةیئاسنلا  تاصوحفلا  ةیطغت  متی  ةظحلام :

Krankenkassen (( يحصلا نیمأتلا  دوزمل  ةیرسیوس  ةملك   
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https://www.hallo.sg.ch/ar/gesundheit.html
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(FOPH  ) ةماعلا ةحصلل  يلاردیفلا  بتكملا  نم  راخدا  حئاصنو  ةزیمتم  ةبساح  ةلآ 

: نكمم تقو  برقأ  يف  لیجستلا  لاسرإ  لضفلأا  نم 

: غلبملا غلبم  ددح 

يحصلا نیمأتلل  ةیرھشلا  فیلاكتلا  : Versicherungsprämie

. يحصلا -  نیمأتلل  لاملا  عفدت  نأ  كیلع  رھش  لك 

: ىلع ھعفد  كیلع  نیعتی  يذلا  غلبملا  دمتعی 

.لصفنم لكشب  اھعفد  بجیو  يساسلأا  نیمأتلا  اھیطغی  .نانسلأا لا  جلاع  لثم  ةیفاضإ ،  تامدخ  ةفاضإ  كنكمی 

 ، لاثملا لیبس  ىلع  ترتخا ،  اذإ  صخرأ  نوكیس  

كتلاحإب كلذ  دعب  ةلئاعلا  بیبط  موقیس  .لاوأ  ةرسلأا  بیبط  بتكم  ىلإ  باھذلا  امئاد  كیلع  جذومنلا ،  اذھ  عم   . 
.جلاعلا نم  دیزمل  ةصصختم  ةدایع  ىلإ 

Versicherungsprämie (( يحصلا نیمأتلل  ةیرھشلا  فیلاكتلا   

ھیف شیعت  يذلا  ناكملا  ●

كسفنب ةلمتحملا  ةیحصلا  فیلاكتلا  لباقم  ھعفد  دیرت  يذلا  غلبملا  ●

.اھنیمأت دیرت  يتلا  ةیفاضلإا  ایازملا  يھ  ام  ●

Versicherungsprämie (( يحصلا نیمأتلل  ةیرھشلا  فیلاكتلا   
Hausarztmodell (متی .لاوأ  لجسملا  ةرسلأا  بیبط  ةراشتسا  امئاد  مھیلع  نمؤملا  صاخشلأا  ىلع  بجی  ضرملا ،  ةلاح  يف   
( .ئراوطلا تلااح  داعبتسا 

! انھ كب  صاخلا  يحصلا  نیمأتلا  طسق  بسحا  deutsch / französisch / italienisch 

يساسلأا نیمأتلا  ىلع  لاملا  ریفوت  deutsch / französisch / italienisch 

يلاملا معدلا  ىلع  لوصحلل  بلطب  مدقتلا  (: Prämienverbilligung (IPV

ةماقلإا  نوتناكو  ةیرمعلا  ةئفلل  اقفو  طسقلا  غلبم  فلتخی  .نمثلا  ةظھاب  نیمأتلا  طسق  ةفلكت 
.لخدلل  اقفو  سیل  نكلو   ، 

ىلع  لیلقلا  نوبسكی  نیذلا  رسلأاو  دارفلأا  لصحی  يلاتلابو ، 
.يلیمكتلا   نیمأتلا  ىلع  سیل  نكلو  يساسلأا ،  نیمأتلا  ىلع  طقف  قبطنی  يذلاو   

ىجری .سرام  ىتح 31  ریانی  نم 1  يف   لیجستلل  تقو  امئاد  كیدل  نلاغ ،  تناس  نوتناك  يف 
.ماع لكل  بولطم  دیدجلا  لیجستلا  نأ  ةظحلام 

عرف للاخ  نم  وأ  تنرتنلإا  ربع  كلذب  مایقلا  نكمی  (. SVA SG  ) نلاغ تناس  نوتناك  يف  ةیعامتجلاا  تانیمأتلا  ةسسؤم  ىلإ  لیجستلا  لسرأ 
.كتیدلبل عباتلا   AHV

 

بلط  میدقت  كنكمیف  جراخلا ،  نم  نلاغ  تناس  نوتناك  ىلإ  لقتنت  تنك  اذإ   : ةماھ ةظحلام 
.تقو  يأ  يف  كب  صاخلا 

Krankenkasse (دوزمل ةیرسیوس  ةملك   
( يحصلا نیمأتلا 

Prämienverbilligung (IPV) (نیمأتلا فیلاكت  ضیفخت   
( ةیرھشلا

IPV (( ةیرھشلا نیمأتلا  فیلاكت  ضیفخت   

IPV (( ةیرھشلا نیمأتلا  فیلاكت  ضیفخت   

نلاغ تناس  نوتناك   SVA عم  IPV لیجست deutsch 

ةیحصلا ةیاعرلا  فیلاكتل  تباث  يونس  غلبم  : Franchise

نیمأتلا ةكرش  يطغت  نأ  لبق  كسفنب  ھعفد  كیلع  نیعتی  يذلا  غلبملا  وھ   
بجی ضیرمك ،  .ىفشتسملا  يف  ةماقلإا  وأ  ةفوصوملا  ةیودلأا  ءارش  وأ  بیبطلا  ةرایزب  ةطبترم  فیلاكت  كانھ  .فیلاكتلا  نم  ةصح  يحصلا 

صاخلا غلبم   ىلإ  لوصولا  متی  ىتح  كسفنب  تامدخلا  هذھ  لباقم  عفدت  نأ 
كب . 

يذلا غلبملا  ىتح  كسفنب  غلبملا   اذھ  عفد  كیلع  نیعتیس  ةیمیوقت ،  ةنس  لك  يف 
.ھترتخا

Franchise (( يبطلا جلاعلا  فیلاكتل  تباث  يونس  غلبم   

Franchise (( يبطلا جلاعلا  فیلاكتل  تباث  يونس  غلبم   

Franchise (( يبطلا جلاعلا  فیلاكتل  تباث  يونس  غلبم   
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لافطأنودشار 

غلبملل ىندلأا  يرسیوسدحلا  كنرف   300CHF 0

غلبملل ىصقلأا  يرسیوسCHF 2'500دحلا  كنرف   600

↑ 

لعجیس اذھ  .عفترم  رایتخا   كنكمیف  اضیرم ،  نوكت  ام  اردان  تنك  اذإ 
.صخرأ يرھشلا   

 

↓ 

راتخت  نأ  لضفلأا  نمف  لبقملا ،  ماعلا  يف  يبطلا  جلاعلا  وأ  ةحارجلا  وأ  بیبطلا  تارایز  نم  ریثكلا  عقوتت  تنك  اذإ 
رثكأ يرھشلا  نوكی   .اضفخنم   

.جلاعلا فیلاكت  لباقم  لقأ  عفدت  كنكل  ةفلكت ، 

Franchise (( يبطلا جلاعلا  فیلاكتل  تباث  يونس  غلبم   

Franchise (( يبطلا جلاعلا  فیلاكتل  تباث  يونس  غلبم   
Versicherungsprämie (( يحصلا نیمأتلل  ةیرھشلا  فیلاكتلا   

Franchise (( يبطلا جلاعلا  فیلاكتل  تباث  يونس  غلبم   

Franchise (غلبم  
( يبطلا جلاعلا  فیلاكتل  تباث  )Versicherungsprämie (يونس  يحصلا نیمأتلل  ةیرھشلا  فیلاكتلا   

مصخ

عفدیسف راتخملا ،  غلبملا   ةیونسلا  ةیجلاعلاو  ةیبطلا  فیلاكتلا  تزواجت  اذإ 
.ةیفاضلإا فیلاكتلا  يحصلا  نیمأتلا 

.ایونس كنرف )  350 لافطلأا :  ) كنرف غلابلا 700  ىلعلأا  دحلا  ىتح  فیلاكتلا -  نم  مصخ ٪10  عفد  يف  رمتستس  كلذ ،  عمو 

Franchise (( يبطلا جلاعلا  فیلاكتل  تباث  يونس  غلبم   

ثداوحلا دض  نیمأتلا 

.ثداحل  تضرعت  اذإ  لخدلا  نادقفو  جلاعلا  فیلاكت  يطغی  يذلاو  ثداوحلا ،  دض  نیمأت  عیمجلا  ىدل  نوكی  نأ  بجی  ارسیوس ،  يف 

؟ عوبسلأا يف  رثكأ  وأ  تاعاس  كانھ 8  لمعتو  ةفیظو  كیدل  لھ  < 
.ثداوحلا دض  نیمأت  ىلع  لوصحلا  كیلع  سیل  .ثداوحلا  دض  لمعلا  بحاص  كل  نمؤی  مث 

؟ ةفیظو يف  عوبسلأا  يف  تاعاس  نم 8  لقأ  لمعت  وأ  صاخلا  كباسحل  لمعت  لھ  < 
يحصلا نیمأتلا  ةكرش  عم  لاثملا ،  لیبس  ىلع  نكمم ،  اذھ  .كسفنب  ثداوحلا  دض  نیمأت  ىلع  لوصحلا  كیلع  نیعتیس  ةلاحلا ،  هذھ  يف 

.ةفاضإك كب  ةصاخلا 

 

.كب صاخلا  يساسلأا  نیمأتلا  يف  اذھ  جمد  كنكمی  .لافطلأل  ثداوحلا  دض  نیمأت  ىلع  لوصحلا  اضیأ  كیلع  بجی  ةظحلام :

لافطلأل يحصلا  نیمأتلا 

ضرف  متی  انھ ،  .ىرخلأا  نادلبلا  يف  لاحلا  وھ  امك  يلئاع  نیمأت  دجوی  لا  ارسیوس ،  يف 
.صخش لكل  نیمأت    

امیف .يلیمكتلاو  يساسلأا  نیمأتلا  نم  نوكتت  هذھ  .تلائاعلل  نیمأتلا  مزح  ينعن  اننإف  ةرسلأا ،  ىلع  نیمأتلا  نع  ثدحتن  اننأ  نم  مغرلا  ىلع 
: تایصوتلا ضعب  يلی 

Versicherungsprämie (فیلاكتلا  
( يحصلا نیمأتلل  ةیرھشلا 

كلفطل يساسلأا  نیمأتلا 
(. ةدلاولا دعب  رھشأ  زواجتی 3  دعوم لا  يفو   ) ةدلاولا لبق  نیمأتلا  اذھ  ىلع  لوصحلا  كنكمی  .ھب  صاخ  يساسأ  نیمأت  ىلإ  لفط  لك  جاتحی 
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لاصتلاا تاھج 

لاصتلاا تاھج  كتقطنم : يف  ةبسانملا  ةطلسلا  وأ  ةروشملا  وأ  لاصتلاا  ةطقن  نع  ثحبا 

نیمأت ىلع  لوصحلا  اضیأ  كنكمی  .ةدلاولا  لبق  لیجستلا  قحتسی  رملأا  نإف  لماش ،  لكشب  دعب  دلوی  مل  يذلا  كلفط  نیمأت  يف  بغرت  تنك  اذإ 
.ةدلاولا لبق  يلیمكت 

 

لافطلأل ثداوحلا  دض  نیمأتلا 
 . يساسلأا نیمأتلا  للاخ  نم  كلفطل  ثداوحلا  دض  نیمأت  ىلع  لوصحلا  كنكمی  ارسیوس .  يف  يمازلإ  ثداوحلا  دض  نیمأتلا 

 

تاونس نس 6  نم  يلیمكتلا  نانسلأا  نیمأت 
تلصح اذإ  فیلاكتلا  رفوتس  .يلیمكت  نانسأ  نیمأت  ىلع  لوصحلا  دیفملا  نم  لافطلأل ،  ةبسنلاب  ةصاخ  .افلكم  نانسلأا  لمع  نوكی  نأ  نكمی 

.ةضورلا نس  يف  كلذ  نوكی  نأ  لضفیو  نكمم -  تقو  برقأ  يف  كلفطل  نیمأت  ىلع 

 

تاراظنلل يلیمكتلا  نیمأتلا 
.ةقصلالا  تاسدعلاو  لافطلأا  تاراظن  لیومت  يف  يحصلا  نیمأتلا  تاكرش  مھاست 

ىضرملل يراشتسا  زكرم 

مدقی  : 

ارسیوس قرش  ىضرملا >  زكرم 

Patientestelle Ostschweiz (( ةیحبر ریغ  ةمظنم   
ھلمكأب ةیحصلا  ةیاعرلا  لاجم  يف  معدلاو  ةروشملا  ●

.اھذافنإو مھقوقح  ةسرامم  ىلع  مھتدعاسمو  مھتامازتلاو  مھقوقحب  رامعلأا  عیمج  نم  ىضرملا  ملاعإ  ●

اھل ططخملا  ةحارجلا  لبقو  جلاعلا  ءدب  لبق  رارقلا  معد  ●

تاعازنلا ةلاح  يف  ةطاسولا  ●

يحصلا نیمأتلا  ةكرش  رییغتو  فیلاكتلا ،  ةیطغتو  نیمأتلا ،  ایاضق  نأشب  ةروشملا  میدقت  ●

ةیبطلا ةسرامملا  ءوس  حیضوت  ●


ةماقلإا ناكم  بسح  بیبط  نع  ثحبلا 

كنم برقلاب  ءابطأ 


صصختلا بسح  بیبط  نع  ثحبلا 

لیدبلا بطلا  نانسلأا /  ءابطأ  نوحارجلا /  نویئاصخلأا /  نوماعلا /  نوسرامملا 
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