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Devenir parents, être parents est  
l’une des plus belles expériences que 
l’on peut faire dans la vie, mais aussi 
une tâche ambitieuse. Nous apportons 
notre aide à tous les parents de 
la naissance de leur enfant à l’âge 
de 5 ans. 

Nous leur offrons nos conseils sur les sujets

• Allaitement

• Alimentation

• Soins

• Développement

• Développement

• Parentalité

Chez nous, vous obtenez des informations sur les offres 
pour les familles avec des enfants en bas âge, par exemple

• Rencontres parents-enfants

• Crèches et parents de jour, services de relève

• Groupes de jeu et gymnastique mère-enfant

• Centres de conseil et spécialistes, possibilités de 
soutien

• Offres de formation pour parents

Dans chaque commune, il existe un centre de conseil 
pour les mères et les pères. Vous avez la possibilité de 
demander conseil dans les centres de conseil, que ce soit 
par téléphone, par courrier électronique ou dans le cadre 
de visites à domicile.

Vous trouverez le centre de conseil de votre commune sur 
www.mvbo.ch.


