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பெற்றோர்களாதல், பெற்றோர்களாக 
இருத்தல் என்பவை வாழ்க்கையின் 
அனுபவங்களில் மிகச் சிறந்த ஒன்றாகும். 
ஆனால், அதே நேரத்தில் சவாலான ஒரு 
பணியும் ஆகும். பிறப்பு முதல் 5 வயது 
வரையுள்ள எல்லாக் குழந்தைகளின் 
பெற்றோர்களுக்கும் நாங்கள் துணை 
நிற்போம். நாங்கள் தங்களுக்கு 
கீழ்க்கண்டவை பற்றி விருப்பமுடன் 
அறிவுரை வழங்குகிறோம்.

• பாலூட்டுதல் 

• உணவு 

• கவனிப்பு 

• வளர்ச்சி 

• வளர்ப்பு 

• பெற்றோர்களாக இருப்பது

சிறு குழந்தைகளைக் கொண்டுள்ள குடும்பத்தினராகிய 

தாங்கள் எங்களிடமிருந்து கீழ்க்காணும் தகவல்களை பெற 

முடியும், எடுத்துக்காட்டுக்கு

• பெற்றோர்-குழந்தை-சந்திப்புகள்

• நர்சரி மற்றும் நாள் பராமரிப்பு, நிவாரண சேவைகள்

• முக்கி (Muki)-உடற்பயிற்சிகள்

• ஆலோசனை மையங்கள் மற்றும் நிபுணர்கள், 

ஆதரவுச் சாத்தியக்கூறுகள்

• பெற்றோர்கள் கல்வி வாய்ப்புகள் 

ஒவ்வொரு நகராட்சியிலும் ஒரு தாய்- அல்லது தந்தை 

ஆலோசனை மையம் உள்ளது. மேற்படி ஆலோசனை 

மையங்களில் தங்களுக்கு தொலைபேசி மூலமாகவோ, 

மின்னஞ்சல் மூலமாகவோ, நேரடியாகவோ ஆலோசனை 

பெறுவதற்கு வாய்ப்புகள் உண்டு. 

www.mvbo.ch என்னும் இணையத்தளத்தின் 

மூலமாகவும் தங்களுடைய நகராட்சியின் ஆலோசனை 

அலுவலகத்துடன் தொடர்பு கொள்ள முடியும்.


