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Jubilacion

En Suiza, la edad de jubilacion es de 65 afios para los hombres y 64 para las mujeres. A partir de 2024, la edad de
jubilacion de 65 anos se aplicara a todos.
Recibira una pension de \ejez si:

® Ha hecho contribuciones al AHV ((® Este seguro cubre la pension de vejez, asi como las pensiones de viudedad, viudedad y orfandad.) y IV
(® Este seguro paga las medidas de integracion o los beneficios en efectivo para la subsistencia si queda discapacitado) durante al menos 12
meses

ha vivido en Suiza y su conyuge trabajador ha pagado al menos el doble de la cotizacion minima

Se le pueden acreditar créditos de educacion o atencion durante al menos un afio

Recibiras la pension de ejez el dia 1 del mes en que alcances la edad de jubilacion. El derecho a la pension de vejez expira al final del mes en que
fallece el pensionista.

Registro de la pensién de vejez

Se recomienda que se registre 34 meses antes de alcanzar la edad de jubilacién. Esto también se aplica a un retiro anticipado.

Puede inscribirse en linea: Formulario de solicitud de pension de vejez

Pelicula explicativa en otros idiomas

(/7 Solicitud de pension de vejez @ englisch
(/7 Demande de rente de Vieillesse @ franzésisch
(/7 Richiesta di una rendita di vecchiaia @ italienisch

Calcular la pension de vejez

El calculo de la pensiodn ordinaria de vejez se basa en:
® |os afios de cotizacion
® Sus ingresos del trabajo

® Los créditos de cuidado y educacion

Un periodo de cotizacion ininterrumpido conduce a una pensién completa AHV. Esta pensiéon completa significa una cantidad mensual de al
menos CHF 1225 y un maximo de CHF 2450. La cantidad depende de su ingreso promedio.

El periodo de cotizacion se considera completo si los periodos de cotizacion pueden acreditarse de forma continua desde el 1 de enero después del
20° cumplearios hasta el momento del derecho a pension.

¢Cuanto sera su pension AHV?
Para los asegurados residentes en Suiza y en el extranjero

(/7 Estimacion de pensiones en linea

Video en otros idiomas

(/) Calculo de la pensién de vejez (2023) @ englisch
(/) Calcul de la rente de vieillesse (2023) @ franzésisch
(/] Calcolo della rendita di vecchiaia (2023) @ italienisch

Retirada flexible de la pensiéon de vejez
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https://www.hallo.sg.ch/es.html
https://www.hallo.sg.ch/es/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/es/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://finfo.zas.admin.ch/ahv/jsp/front.jsp?app=AHV-IV&form=318_370_online_2&lang=de
https://youtu.be/IShFU2Xya9E
https://youtu.be/bdTgC-QvkMU
https://youtu.be/S9bK5Ihkuns
https://www.ahv-iv.ch/de/Merkbl%25C3%25A4tter-Formulare/Online-Rentensch%25C3%25A4tzung-ESCAL
https://youtu.be/NjSg_LvAtwo
https://youtu.be/W-AHXFuARS0
https://youtu.be/fr4wmfZqSyI

Puede cobrar la pension de vejez de forma flexible, por ejemplo:
® Puede cobrar la pensién de vejez 1-2 afios antes. A continuacién, recibird una pension de vejez reducida durante toda su pension.

® También puede diferir la pension de vejezde 1 a 5 afios. A continuacion, recibira una pensién de vejez aumentada durante toda su
pension.

Puede encontrar mas informacién aqui: Folleto sobre pensiones flexibles

Pelicula explicativa en otros idiomas

(/7 Retirada flexible de la pension de jubilacion (2023) @ englisch
(/7 Retraite flexible de la rente de Vieillesse (2023) @ franzésisch
(77 Riscossione flessibile della rendita di vecchiaia (2023) @ italienisch

Pago de la pensién de vejez

A diferencia de los pagos salariales, la pension de vejez siempre se paga por adelantado.

SVA St.Gallen (® Instituto de Seguridad Social del Cantén de San Galo) siempre transfiere los beneficios mensuales el 4° dia habil del mes. El
importe debe ser acreditado a su oficina de correos o cuenta bancaria al dia siguiente.

Kinderrenten: Pension complementaria para pensionistas con hijos

Si tiene hijos, recibira créditos para padres. Si tiene derecho a una pension, tiene derecho a pensiones por hijos para sus hijos e hijas:
® hasta que hayan cumplido los 18 afios
® hasta que hayan completado su primera oportunidad de educacion

® pero a mas tardar a la edad de 25 afios

Durante la retirada anticipada de la pensién de vejez, no hay derecho a pensiones por hijos.
El derecho a pensiones por hijos también se aplica a los nifios adoptivos.

No recibira pensiones por hijos a cargo de los nifios adoptivos que haya acogido hasta después de la jubilacion. Una excepcion son los hijos del
conyuge.

(/' Informacién y formularios del SVA St.Gallen

Asesoramiento y apoyo a personas mayores
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https://www.ahv-iv.ch/p/3.04.d
https://youtu.be/vXTBvRky9cY
https://youtu.be/3RJCkGVA-m0
https://youtu.be/A86gvOYcO94
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php

Pro Senectute

Pro Senectute asesora a las personas mayores y a sus cuidadores.

Las oficinas especializadas de Pro Senectute brindan asesoramiento sobre temas como finanzas, pensiones, salud, estilo de vida, vivienda y
cuidado. Las consultas son gratuitas y confidenciales.

Preparacion para la jubilacion
Asesoramiento Financiero
Calculadora de testamento

LERK

Consejos sobre como moldear tu vida en la vejez

(/7 Asesoramiento en derecho de la seguridad social, derecho sucesorio, derecho de proteccién de adultos
(/7 Asesoramiento sobre la situacion de la vivienda

(/7 Consejeria de Salud

Guia de salud "Envejecer en Suiza"

Esta guia de salud esta destinada a los migrantes mayores y sus familiares. Encontrara informacion sobre como prepararse para la jubilacion y para
el tiempo posterior.

Té jesh i moshuar né Zvicér (albanisch) @& SQ AL [ FDF, 1984 kB

Ostariti u Svicarskoj (bosnisch kroatisch serbisch) @ HR HR [ FDF, 1990 kB
Alter werden in der Schweiz (deutsch) @ DE [)FDF, 1947 kB

Vieillir en Suisse (franzésisch) & FR [ FDF, 1966 kB

Invecchiare in Svizzera (italienisch) & T [) FDF, 2205 kB

A Terceira Idade na Suica (portugiesisch) @ PT [ FDF, 2000 kB

Enwvejecer en Suiza (spanisch) @& ES [)FDF, 1965 kB

isvigre'de yaglanmak (tlrkisch) @& TR TR [)FDF, 1979 kB
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Formas del SVA St.Gallen

Calculo de las prestaciones complementarias - SVA St.Gallen

Oficinas de contacto

Encuentre el punto de contacto, el consejo o la autoridad adecuados en su area: Oficinas de contacto
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https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/pensionierung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/finanzen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/orientierungshilfen/testament-rechner.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/lebensgestaltung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/vorsorge.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/wohnen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/gesundheit.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_tuerkisch.pdf
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php
https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/el21/index.php
https://www.hallo.sg.ch/es/beratung-kontakte/kontakte.html
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