
›Español ›Trabajo y finanzas Seguros sociales

Seguros sociales

Suiza tiene un sistema social bien desarrollado. Todos dan su contribución solidaria: los sanos por los enfermos,
los jóvenes por los ancianos, los ricos por los pobres o los que viven solos por las familias.

La seguridad social ofrece protección contra los riesgos sociales a todas las personas que viven y trabajan en Suiza.

Si pagas las primas de tu seguro y los impuestos, entonces estás bien protegido por:

El sistema de pensiones suizo se basa en 3 pilares: 


Enfermedad


Discapacidad


Desempleo


Accidente


Jubilación


Nacimiento

Pilar 1 - Pensión de Vejez y Sobrevivientes (AHV) y Seguro de Invalidez (IV)
El  es un régimen de seguro nacional
general y obligatorio que cubre a todas las personas que viven o trabajan en Suiza.

Los mayores de 18 años deben estar asegurados obligatoriamente con AHV y IV:

Seguro de vejez y supervivencia AHV

En Suiza, está obligado a cotizar al  hasta
la edad de jubilación para poder recibir una pensión de vejez más adelante.

La edad de jubilación actual para mujeres y hombres es de 65 años. 

Tras el fallecimiento de un familiar, el 
también paga una pensión de supervivencia o orfandad.

 

Seguro de Incapacidad IV

La  apoya a todas las
personas con discapacidad. Ayuda a los afectados a mantener sus empleos o a encontrar uno nuevo. Si ninguno de los dos prospera, el 

 paga una pensión de invalidez.

Las pensiones de AHV y IV son lo suficientemente altas como para cubrir los costos de gastos existencialmente importantes. Si este no es el caso,
puede solicitar beneficios complementarios adicionales.

AHV ( Este seguro cubre la pensión de vejez, así como las pensiones de viudedad, viudedad y orfandad)

AHV ( Este seguro cubre la pensión de vejez, así como las pensiones de viudedad, viudedad y orfandad)

AHV ( Este seguro cubre la pensión de vejez, así como las pensiones de viudedad, viudedad y orfandad)

IV ( Este seguro paga las medidas de integración o las prestaciones en efectivo para su sustento si queda discapacitado)
IV ( Este

seguro paga las medidas de integración o las prestaciones en efectivo para su sustento si queda discapacitado)
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https://www.hallo.sg.ch/es/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/lohn-arbeitsvertrag.html#arbeitsunfaehig
https://www.hallo.sg.ch/es/gesundheit.html
https://www.hallo.sg.ch/es/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/arbeitslosigkeit.html
https://www.hallo.sg.ch/es/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/lohn-arbeitsvertrag.html#arbeitsunfaehig
https://www.hallo.sg.ch/es/gesundheit/hilfe-im-alter.html
https://www.hallo.sg.ch/es/gesundheit/schwangerschaft-geburt.html


Pagar las cotizaciones a la seguridad social

Películas explicativas de la SVA St.Gallen

Películas explicativas de Pro Senectute en otros idiomas:

Empleados:

Las contribuciones se dividen entre usted y el empleador. Su empleador paga al menos la mitad. Su parte se deducirá directamente de su salario y
se ingresará en el fondo de pensiones junto con la parte de su empleador.

Si está empleado, se deducirán de su salario bruto las siguientes cantidades cada mes:

6.225%            para AHV/IV/EO y ALV

5,625%            para los componentes salariales superiores a 148.200 CHF

> Calculadora de Cotizaciones a la Seguridad Social

 

Personas con múltiples trabajos

Para cotizar, debe ganar al menos 22.680 francos al año (a partir del 1 de enero de 2025) con un solo empleador. Si tienes varios trabajos pero no
ganas tanto con ninguno de ellos, entonces no estás asegurado. En este caso, regístrese directamente en la 

 :
Formulario de registro

 

Personas que no trabajan:

 Si no está trabajando, debe registrarse en la Oficina de Compensación de 
 bajo su propia responsabilidad. 

Deben la totalidad de las contribuciones, pero al menos la contribución mínima fija (530 francos anuales; A partir del 1.1.2025). Si no cotiza, esto
puede dar lugar posteriormente a una reducción de las prestaciones (por ejemplo, en el caso de una pensión de vejez).

Regístrese directamente en la Oficina de Compensación de 
 : Formulario de inscripción

 

Autónomo:

Si trabaja por cuenta propia, debe registrarse en la Oficina de 
 bajo su propia responsabilidad. La 

 no actúa por iniciativa propia. Puede encontrar más información aquí:

> Información para autónomos

Ausgleichskasse St.Gallen ( Las
cajas de indemnización administran las cajas suizas de la seguridad social. Ellos son responsables de pagar los beneficios de estos seguros)

Ausgleichskasse St.Gallen ( Las cajas de indemnización administran
las cajas suizas de la seguridad social. Ellos son responsables de pagar los beneficios de estos seguros)

Ausgleichskasse St.Gallen ( Las cajas de indemnización administran las cajas suizas
de la seguridad social. Ellos son responsables de pagar los beneficios de estos seguros)

Ausgleichskasse St.Gallen ( Las cajas de indemnización administran las cajas
suizas de la seguridad social. Ellos son responsables de pagar los beneficios de estos seguros) Ausgleichskasse
St.Gallen ( Las cajas de indemnización administran las cajas suizas de la seguridad social. Ellos son responsables de pagar los beneficios de
estos seguros)

Estado de cuenta de su cuenta personal de AHV

Inscripción en una pensión de vejez

Solicitud de subsidios familiares

El seguro de invalidez explicado de forma sencilla

Explicación de la reducción de la prima

Connaissances de base prévoyance vieillesse: 1er pilier  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: il primo pilastro  italienisch

Pilar 2 - Pensiones de jubilación / fondo de pensiones
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https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/an.php
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsbeitraege/beitraege_der_nichterwerbstaetigen.php
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsbeitraege/beitraege_der_nichterwerbstaetigen.php
https://www.hallo.sg.ch/es/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/selbstaendigkeit.html
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/ahv-beitraege/
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/ahv-leistungen/
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/famz/
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/iv/
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/ipv/
https://youtu.be/lcL-GS7EBsg
https://youtu.be/ArP0nmfKxDU


Película explicativa en otros idiomas:

Película explicativa en otros idiomas:

Película explicativa en otros idiomas:

Película explicativa en otros idiomas:

Las pensiones de jubilación son un medio de protección para usted y sus familiares. En la vejez, la invalidez o la muerte, el 2º pilar tiene por objeto
permitir la continuidad del nivel de vida habitual de manera adecuada.

Para ello, usted deposita parte de su salario en un fondo de pensiones, y después de la jubilación, recibe una pensión de jubilación adicional del
fondo de pensiones. 

Está asegurado obligatoriamente si cumple las siguientes condiciones:

No está asegurado obligatoriamente si:

Puedes afiliarte voluntariamente a un fondo de pensiones y pagar cotizaciones. 

Están sujetos a cotizaciones al 
, es decir, ya están asegurados en el primer pilar

● AHV ( Este seguro cubre la pensión de vejez, así como las pensiones de viudedad, viudedad y
orfandad)

 Tiene al menos 17 años de edad y aún no tiene la edad legal de jubilación●

Su salario anual es de más de 22.680 francos (a partir del 01.01.2025)●

No estás trabajando●

Su salario bruto anual es inferior a 22.680 francos●

trabajan por cuenta propia●

Su contrato de trabajo tiene una validez máxima de 3 meses●

Connaissances de base prévoyance vieillesse: 2e pilier  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: il secondo pilastro  italienisch

Pilar 3 - Previsión de pensiones privadas
Si desea ahorrar aún más para una vida cómoda en la vejez, además del 

 y los fondos de pensiones, puede invertir su dinero en el llamado 3er pilar con una compañía de seguros o un banco.
Puedes deducir estas cantidades de tus impuestos. 

AHV ( Este seguro cubre la pensión de vejez, así como las pensiones de
viudedad, viudedad y orfandad)

Connaissances de base prévoyance vieilleisse: 3e pilier  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: il terzo pilastro  italienisch

Prestaciones complementarias
Puede suceder que las prestaciones de pensión no le basten para cubrir sus gastos de manutención en la vejez. Este suele ser el caso de las
personas que no han trabajado  o han ganado muy poco dinero para invertir en el 2º o 3º pilar.

Esto a menudo también afecta a las personas que dependen de los cuidados en la vejez y viven en un hogar de ancianos o de jubilación. Los costos
de esto a menudo exceden las posibilidades financieras de los jubilados. 

En estos casos, tiene derecho a prestaciones complementarias (EL). Estos pueden compensar la diferencia entre el gasto y los ingresos
insuficientes.

Connaissances de base prévoyance vieillesse: prestations complémentaires  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: prestazioni complementari  italienisch

Connaissances de base prévoyance vieillesse: le système des trois piliers  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: il sistema dei tre pilastri  italienisch

Folleto sobre la seguridad social en 19 idiomas
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https://youtu.be/1MaIsfGlyqU
https://youtu.be/ZlP8VTYQU1M
https://youtu.be/AOIl99HEdvk
https://youtu.be/htb15FSAX-Y
https://youtu.be/bQZHCQY1OvQ
https://youtu.be/y_kZJGCCqTQ
https://youtu.be/UKr-6giK6Cw
https://youtu.be/9PIuWEDAp3k


Calcula tus cotizaciones a la seguridad social aquí

¿Necesitas más ayuda con la seguridad social?

Oficinas de contacto
Encuentre el punto de contacto, el consejo o la autoridad adecuados en su área: Oficinas de contacto

ارسیوس يف  نیمیقملا  بناجلأل  تامولعم  .اھترداغمو  ارسیوس  يف  ةماقلإا  ةیعامتجلاا : تانیمأتلا   (arabisch)  AR_TN  PDF, 634 kB

Sozialversicherungen: Aufenthalt in der Schweiz und Ausreise. Informationen für ausländische Staatsangehörige (deutsch)  DE  PDF, 573 kB

Swiss social insurance system: Period of stay in Switzerland and departure. Information for foreign nationals (englisch)  EN  PDF, 565 kB

Seguros sociales: residencia en Suiza y salida del país. Información para ciudadanos extranjeros (spanisch)  ES  PDF, 410 kB

Assurances sociales: séjour en Suisse et départ. Informations à l’attention des ressortissants étrangers (französisch)  FR  PDF, 413 kB

Assicurazioni sociali: soggiorno in Svizzera e partenza. Informazioni per i cittadini stranieri (italienisch)  IT  PDF, 508 kB

Sistema de Segurança Social: Residência na Suíça e Saída do País. Informações para estrangeiros (portugiesisch)  PT  PDF, 545 kB

Социальное страхование: пребывание в Швейцарии и окончательный отъезд из Швейцарии. Информация для иностранных граждан
(russisch)  RU  PDF, 600 kB



Sigurimet shoqërore: Qëndrimi në Zvicër dhe largimi. Informacione për shtetas të huaj (albanisch)  SQ_AL  PDF, 646 kB

Socijalna osiguranja: Boravak u Švajcarskoj i povratak u svoju zemlju. Informacije za strane državljane (kroatisch)  HR_HR  PDF, 404 kB

Swiss social insurance system: Period of stay in Switzerland and departure. Information for foreign nationals (tamil)  PDF, 12353 kB

Sosyal Sigortalar: İsviçre’de ikamet ve İsviçre’den çıkış. Yabancı uyruklu şahıslar için bilgiler (türkisch)  TR_TR  PDF, 566 kB


Encuentre asesoramiento personal
Busca un centro de asesoramiento cercano.


Información sobre la seguridad social
Información y artículos actuales de CHSS / Oficina Federal de la Seguridad Social

© 2025 Informationsplattform für Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25AA%25D8%25A3%25D9%2585%25D9%258A%25D9%2586%25D8%25A7%25D8%25AA%20%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A7%25D8%25AC%25D8%25AA%25D9%2585%25D8%25A7%25D8%25B9%25D9%258A%25D8%25A9-%20%25D8%25A7%25D9%2584%25D8%25A5%25D9%2582%25D8%25A7%25D9%2585%25D8%25A9%20%25D9%2581%25D9%258A%20%25D8%25B3%25D9%2588%25D9%258A%25D8%25B3%25D8%25B1%25D8%25A7%20%25D9%2588%25D9%2585%25D8%25BA%25D8%25A7%25D8%25AF%25D8%25B1%25D8%25AA%25D9%2587%25D8%25A7.%20%25D9%2585%25D8%25B9%25D9%2584%25D9%2588%25D9%2585%25D8%25A7%25D8%25AA%20%25D9%2584%25D9%2584%25D8%25A3%25D8%25AC%25D8%25A7%25D9%2586%25D8%25A8%20%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2585%25D9%2582%25D9%258A%25D9%2585%25D9%258A%25D9%2586%20%25D9%2581%25D9%258A%20%25D8%25B3%25D9%2588%25D9%258A%25D8%25B3%25D8%25B1%25D8%25A7_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Sozialversicherungen%20-%20Aufenthalt%20in%20der%20Schweiz%20und%20Ausreise.%20Informationen%20f%25C3%25BCr%20ausl%25C3%25A4ndische%20Staatsangeh%25C3%25B6rige%20(deutsch).pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Swiss%20social%20insurance%20system-%20Period%20of%20stay%20in%20Switzerland%20and%20departure.%20Information%20for%20foreign%20nationals_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Seguros%20sociales-%20residencia%20en%20Suiza%20y%20salida%20del%20pa%25C3%25ADs.%20Informaci%25C3%25B3n%20para%20ciudadanos%20extranjeros_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Assurances%20sociales-%20s%25C3%25A9jour%20en%20Suisse%20et%20d%25C3%25A9part.%20Informations%20%25C3%25A0%20l%25E2%2580%2599attention%20des%20ressortissants%20%25C3%25A9trangers_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Assicurazioni%20sociali-%20soggiorno%20in%20Svizzera%20e%20partenza.%20Informazioni%20per%20i%20cittadini%20stranieri_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Sistema%20de%20Seguran%25C3%25A7a%20Social-%20Resid%25C3%25AAncia%20na%20Su%25C3%25AD%25C3%25A7a%20e%20Sa%25C3%25ADda%20do%20Pa%25C3%25ADs.%20Informa%25C3%25A7%25C3%25B5es%20para%20estrangeiros_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/%25D0%25A1%25D0%25BE%25D1%2586%25D0%25B8%25D0%25B0%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D0%25BE%25D0%25B5%20%25D1%2581%25D1%2582%25D1%2580%25D0%25B0%25D1%2585%25D0%25BE%25D0%25B2%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25B5-%20%25D0%25BF%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B1%25D1%258B%25D0%25B2%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25B5%20%25D0%25B2%20%25D0%25A8%25D0%25B2%25D0%25B5%25D0%25B9%25D1%2586%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25B8%25D0%25B8%20%25D0%25B8%20%25D0%25BE%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25BD%25D1%2587%25D0%25B0%25D1%2582%25D0%25B5%25D0%25BB%25D1%258C%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B9%20%25D0%25BE%25D1%2582%25D1%258A%25D0%25B5%25D0%25B7%25D0%25B4%20%25D0%25B8%25D0%25B7%20%25D0%25A8%25D0%25B2%25D0%25B5%25D0%25B9%25D1%2586%25D0%25B0%25D1%2580%25D0%25B8%25D0%25B8.%20%25D0%2598%25D0%25BD%25D1%2584%25D0%25BE%25D1%2580%25D0%25BC%25D0%25B0%25D1%2586%25D0%25B8%25D1%258F%20%25D0%25B4%25D0%25BB%25D1%258F%20%25D0%25B8%25D0%25BD%25D0%25BE%25D1%2581%25D1%2582%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25BD%25D1%258B%25D1%2585%20%25D0%25B3%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25B6%25D0%25B4%25D0%25B0%25D0%25BD_russisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Sigurimet%20shoq%25C3%25ABrore-%20Q%25C3%25ABndrimi%20n%25C3%25AB%20Zvic%25C3%25ABr%20dhe%20largimi.%20Informacione%20p%25C3%25ABr%20shtetas%20t%25C3%25AB%20huaj_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Socijalna%20osiguranja-%20Boravak%20u%20%25C5%25A0vajcarskoj%20i%20povratak%20u%20svoju%20zemlju.%20Informacije%20za%20strane%20dr%25C5%25BEavljane_kroatisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Swiss%20social%20insurance%20system-%20Period%20of%20stay%20in%20Switzerland%20and%20departure.%20Information%20for%20foreign%20nationals_tamil.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Sosyal%20Sigortalar-%20%25C4%25B0svi%25C3%25A7re%25E2%2580%2599de%20ikamet%20ve%20%25C4%25B0svi%25C3%25A7re%25E2%2580%2599den%20%25C3%25A7%25C4%25B1k%25C4%25B1%25C5%259F.%20Yabanc%25C4%25B1%20uyruklu%20%25C5%259Fah%25C4%25B1slar%20i%25C3%25A7in%20bilgiler_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/an.php
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#term=Sozialversicherung
https://sozialesicherheit.ch/de/
https://www.hallo.sg.ch/es/beratung-kontakte/kontakte.html

	Seguros sociales
	Enfermedad
	Discapacidad
	Desempleo
	Accidente
	Jubilación
	Nacimiento
	Pilar 1 - Pensión de Vejez y Sobrevivientes (AHV) y Seguro de Invalidez (IV)
	Pagar las cotizaciones a la seguridad social
	Películas explicativas de la SVA St.Gallen
	Pilar 2 - Pensiones de jubilación / fondo de pensiones
	Película explicativa en otros idiomas:
	Pilar 3 - Previsión de pensiones privadas
	Película explicativa en otros idiomas:
	Prestaciones complementarias
	Película explicativa en otros idiomas:
	Película explicativa en otros idiomas:
	Folleto sobre la seguridad social en 19 idiomas
	¿Necesitas más ayuda con la seguridad social?
	Oficinas de contacto


