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Oferta pública de encuentros

Participa en la vida social y asiste a eventos y cursos en tu área.

Oficinas de contacto
Encuentre el punto de contacto, el consejo o la autoridad adecuados en su área: Oficinas de contacto

En muchos lugares, hay oportunidades de encuentro que están abiertas a todos. Se trata, por ejemplo, de lugares de encuentro, centros de
encuentro, grupos de conversación, grupos de mujeres. Estas son excelentes formas de socializar. La entrada suele ser gratuita.

Obtenga más información en la Oficina de Integración Regional de su zona: 


Región Linth
Ofertas y Eventos


Región del Valle del Rin
Ofertas y eventos en el Valle del Rin


Región Sarganserland Werdenberg
Ofertas y eventos de la Fundación Mintegra


Región St.Gallen
Ofertas y eventos de la Integración Arge


Toggenburg
Ofertas y Eventos


Wil
Ofertas y Eventos
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https://www.hallo.sg.ch/es.html
https://www.hallo.sg.ch/es/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/es/zusammenleben/freizeit.html
https://www.uznach.ch/leben/zuwanderung-infos/integration.html/148
https://kalender.rheintal.com/?cat_id=210#/events//integration
http://www.mintegra.ch
https://www.arge.ch/regio
https://integration-toggenburg.ch/news/
https://www.stadtwil.ch/veranstaltungen
https://www.hallo.sg.ch/es/beratung-kontakte/kontakte.html
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