
‹ ( یسراف  ) ›یسراف سامت ناگدنھانپهرواشم و 

ناگدنھانپ

.دوش  یم  لامعا   S تظافح تیعضو  اب  دارفا  هدش و  ھتفریذپ  تقوم  دارفا  ناگدنھانپ ، یارب  یفلتخم  یاھ  شور 

.دشاب یم  تماقا  لحم  ناتسرھش  یعامتجا  نیمات  هرادا  ھشیمھ  امش  سامت  ھطقن  نیلوا 

سیئوس رد  یگدنز  هرابرد  یتاعلاطا 

: دیفم تاعلاطا  تاحفص 

سیئوس رد  ناگدنھانپ  زا  ینابیتشپ  ": SUI SRC  " هارمھ نفلت  ھمانرب 

یتشادھب یاھ  تبقارم  متسیس  مھ ، اب  یگدنز  یلام ، روما  تماقا ، لحم  ندرک  ادیپ  لیصحت ، راک و  هداوناخ ، ھب  نتسویپ  تماقا ، تیعضو  یگدنھانپ ، دنور  دننام  هرمزور  تاعوضوم  زا  یرایسب  دروم  رد  تاعلاطا 

تاداھنشیپ صاخ و  یلحم  سامت  طاقن  اوتحم و  ھمانرب ، زا  هدافتسا  رد  یبرع ) نابز  ھب  طقف  رضاح  لاح  رد   ) بسانم نابز  رد  یبتک  یاھ  کمک  دناوت  یم  ھک  هارمھ ، درف  اب کی  ناوت  یم  ار  سامت  لیامت ، تروص  رد 
.دھد یم  ھئارا 

سامت طاقن 
سامت طاقن  دینک : ادیپ  دوخ  ھقطنم  رد  ار  بسانم  عجرم  ای  هرواشم  سامت ، ھطقن 

.دشاب یم  امش  لوئسم  دینک  یم  یگدنز  نا  رد  ھک  یناتسرھش  یعامتجا  نیمات  هرادا 

.درک دیھاوخ  تفایرد  یبای  قفو  تماقا و  هرابرد  یتاعلاطا  اجنا  رد 

S تظافح تیعضو  اب  ای  یگدنھانپ و  دنور  رد  دارفا  یارب  یفاضا  یاوتحم  ●●

نابز  رد 18  سرتسد  رد  ●●

تسا هدش  هداد  حیضوت  اھ  ملیف  رد  تاعوضوم  زا  یرایسب  ●●

دنلب یادص  اب  ندناوخ  درکلمع  اب  ●●

/https://integration-info.ch کنیل : ●●

ℹ
نابز ھب 12  سیئوس  رد  یگدنھانپ  تاعلاطا 

دنوش یم  تبقارم   SEM طسوت ناگدنھانپ  یگدنھانپ ، دنور  لوط  رد 


سیئوس ناگدنھانپ  یاروش 

سیئوس ناگدنھانپ  یاروش  زا  یگدنھانپ  متسیس  دروم  رد  زور  ھب  تاعلاطا 


نیارکوا زا  مدرم  یارب  تاعلاطا 

SRC سیئوس خرس  بیلص  زا  سیئوس -  رد  یگدنز  دورو و  دروم  رد  تاعلاطا 

�
روتسا پا 

App هاگشورف رد  " SUI SRK  " دولناد

�
GOOGLE PLAY هاگشورف

Google Play هاگشورف رد  " SUI SRK  " دولناد
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https://www.hallo.sg.ch/fa.html
https://www.hallo.sg.ch/fa/beratung-kontakte.html
https://asylum-info.ch/de
https://www.fluechtlingshilfe.ch/
https://helpful.redcross.ch/de
https://apps.apple.com/ch/app/sui-srk/id6474335436
https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.redcross.mentalhealth.app&hl=de_CH&gl=US&pli=1
https://www.hallo.sg.ch/fa/beratung-kontakte/kontakte.html
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