
‹ ( یسراف  ) ›یسراف مھاب ›یگدنز  اھ لاسدرخهداوناخ یاھ  ھچب

لاسدرخ یاھ  ھچب

.تسا امش  دنزرف  یگدنز  زا  یمھم  ھلحرم  یکدوک  لیاوا 

.دریگب  دای  ناکما  دح  ات  دنک و  فشک  ار  ایند  ات  دینک  کمک  ناتدنزرف  ھب 

 . دیریگب هرواشم  ناصصختم  زا  دینک و  تاقلام  دنراد  لاسدرخ  نادنزرف  ھک  یرگید  نیدلاو  اب 

.دراد دوجو  ناکدوک  یردام  نابز  ھب  یتاداھنشیپ  یتح  دنریگ و  یم  دای  یزاب  قیرط  زا  ار  یناملآ  ناکدوک 

لاسدرخ دنزرف  یاراد  یاھ  هداوناخ  یارب  هرواشم  : Mütter- und Väterberatung
.دوش یم  ھیصوت  ناگیار  طیارش  ھمھ  رد  ناتسرپرس  نیدلاو و  ناونع  ھب  امش  ھب  .دراد  هارمھ  ھب  ار  ییاھ  شلاچ  زین  نیا  .دنک  یم  دشر  عیرس  یلیخ  یگدنز  لوا  ھلحرم  رد  امش  دنزرف 

: دنتسھ صصختم  اھ  ھنیمز  نیا  رد  هرواشم   تامدخ  )Mütter- und Väterberatung (نارواشم  ناردپ ناردام و  هرواشم  زکرم   

: دینک ادیپ  ار  دوخ  تنوکس  لحم  هرواشم  زکرم  دیناوت  یم  اجنیا  رد 

نلاگ تنس  نوتناک  یروتکریاد 

لاس ات 5  زا 0  کدوک  یمومع  دشر  ●

يھدریش ●

( لومرف  ) دازون کشخ  ریش  ●

باوخ ●

یکمک یاذغ  رب  یا  ھمدقم  ●

لاس ات 5  ناکدوک 0  رد  یمومع  ھیذغت  ●

یریگشیپ تشادھب /  شزومآ /  ●

هداوناخ رد  تاضراعت  اب  ھلباقم  ●

رگید یاھ  هداوناخ  اب  یزاس  ھکبش  ●

(Information (tigrinya PDF, 246 kB 

(Information (deutsch DE  PDF, 155 kB 

(Information (italienisch IT  PDF, 153 kB 

(Information (farsi PDF, 140 kB 

(Information (russisch RU  PDF, 143 kB 

(Information (bosnisch HR_HR  PDF, 154 kB 

(Information (portugiesisch PT  PDF, 154 kB 

(Information (spanisch ES  PDF, 144 kB 

(Information (tamil PDF, 134 kB 

(Information (türkisch TR_TR  PDF, 153 kB 

(Information (englisch EN  PDF, 153 kB 

(Information (französisch FR  PDF, 154 kB 

(Information (kurmandschi PDF, 154 kB 

(Information (arabisch AR_TN  PDF, 303 kB 

(Information (somalisch PDF, 143 kB 

(Information (albanisch SQ_AL  PDF, 144 kB 

اھ هداوناخ  یارب  تاقلام  لحم  : Familienzentrum
تاکن امش  دننک و  یزاب  مھ  اب  دنناوت  یم  اھ  ھچب  .درک  دیھاوخ  تاقلام  یرگید  یاھ  هداوناخ  اب  رد  

.درک دیھاوخ  تفایرد  یگداوناخ  هرمزور  یگدنز  یارب  یبلاج 

یاھ تیلاعف  ای  ناکدوک  زا  تبقارم  تاناکما  نیدلاو ، شزومآ  تاداھنشیپ  یزاب ، یاھ  هورگ  ھب  ،  ھتسب 

Familienzentrum (( لاسدرخ دنزرف  یاراد  یاھ  هداوناخ  یارب  تاداھنشیپ  هرواشم و  اب  هداوناخ  زکرم   

Familienzentrum (( لاسدرخ دنزرف  یاراد  یاھ  هداوناخ  یارب  تاداھنشیپ  هرواشم و  اب  هداوناخ  زکرم   
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https://www.hallo.sg.ch/fa.html
https://www.hallo.sg.ch/fa/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/fa/zusammenleben/familien.html
https://mvbo.ch/beratung/beratungsstellen/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_farsi.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_russisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_bosnisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tamil.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tuerkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_kurmandschi.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_somalisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_albanisch.pdf


: تفای دیھاوخ  ار  نلاگ  تنس  نوتناک  رد  هداوناخ  زکارم  مامت  اجنیا  رد 

.دراد دوجو  ھناقلاخ 

.تفای دیھاوخ  ار  یلیصحت  هرواشم  ای  دننام   هرواشم  تامدخ  زین  اھاج  یخرب  )Mütter- und Väterberatung (رد  ناردپ ناردام و  هرواشم  زکرم   

ZentRuum Au-Heerbrugg تاسلج زکرم  

Dorfplatz 1 Diepoldsau تاسلج زکرم  

نترگرام تنس  تاسلج  هرواشم و  تامدخ  اب   BiB ھناخباتک 

Gugelhuus St.Gallen نیدلاو کدوک  زکرم  

Altstätten رد  Reburg هداوناخ تاقلام و  زکرم  

Buchs یگداوناخ تاقلام  لحم  

Eggersriet هداوناخ زکرم  

Gerbi4 Oberuzwil هداوناخ زکرم  

Grabs هداوناخ زکرم  

Lichtensteig هداوناخ زکرم  

Rapperswil-Jona هداوناخ زکرم  

Sarganserland هداوناخ زکرم  

Sevelen هداوناخ زکرم  

لپاک نلاگ  تنس  هداوناخ  زکرم  

tiRumpel / Brache Lachen St.Gallen هداوناخ زکرم  

لیوزوا هداوناخ  زکرم  

Wattwil یگداوناخ تاقلام  

Familienwerk Wittenbach 

MuKidi Weesen هداوناخ زکرم  

Gommiswald یلسن دنچ  ھناخ  

Oberriet 1 گنھآ 

Kafitreff Gaiserwald هداوناخ زکرم  

نتراوک یگداوناخ  ھسلج  زور و  راتخاس  

بآ ریز  ھب  ندز  ھبرض  

لیو  Quartiertreff Lindenhof 

خاشرور فرتریتراوک  

یزاب یاھ  نیمز 
.یمومع یاھ  ناکم  ای  اھ  کدوکدھم  سرادم ، رد  لاثم  ناونع  ھب  دراد ، دوجو  یزاب  نیمز  تنوکس  لحم  رھ  رد 

.دنتسھ  ھمھ  یارب  یسرتسد  لباق  ناگیار و  اھنآ  .تسا  تنوکس  لحم  یرادرھش  ھب  قلعتم  لاومعم  یمومع  یزاب  یاھ  نیمز 

.دراد دوجو  تسا  اجنآ  رد  یزاب  ھب  زاجم  یسک  ھچ  ھکنیا  دروم  رد  یصاخ  نیناوق  تسا : هزاغم  ای کی  ھسردم  کی  ینوکسم ، عمتجم  ھب کی  قلعتم  یصوصخ  یزاب  یاھ  نیمز 

.دراد دوجو  یکیدزن  نیا  رد  یزاب  یاھ  نیمز  اجک  ھک  دیسرپب  دوخ  رگید  نیدلاو  ای  ناگیاسمھ  زا 

مظنم یھورگ  یزاب  : Spielgruppe
.دنھد  یم  ماجنا  یتسد  عیانص  دنناوخ و  یم  زاوآ  دننک ، یم  یزاب  مھ  اب  اپون  ناکدوک  رد  ، 

تبقارم اھ  ھچب  زا  هدید  شزومآ  ملعم   .دننک کی  یم  تاقلام  یزاب  یارب  تعاس  تدم 3-2  ھب  ھتفھ  رد  راب  نیدنچ  اھ  ھچب 
.دینک یم  تخادرپ  یا  ھنیزھ  تعاس  رھ  یارب  امش  تسا و  ھنابلطواد  .دنک   یم 

دینک : وجتسج  ریز  تیاس  بو  رد  ار  دوخ  یکیدزن  رد  ای کی   دینک  لاؤس  یرادرھش  رتفد  زا 

یروتکریاد

Spielgruppe ( ( دننک یم  یزاب  مھ  اب  ھک  اپون  ناکدوک  تراظن  تحت  یھورگ  ھسلج   

Spielgruppen ( ( دننک یم  یزاب  مھ  اب  ھک  اپون  ناکدوک  تراظن  تحت  یھورگ  ھسلج   
Spielgruppe ( ( دننک یم  یزاب  مھ  اب  ھک  اپون  ناکدوک  تراظن  تحت  یھورگ  ھسلج   

Spielgruppe ( ( دننک یم  یزاب  مھ  اب  ھک  اپون  ناکدوک  تراظن  تحت  یھورگ  ھسلج   

دینک قیوشت  ار  ندناوخ  ندرک و  تبحص  یزاب ،

رد  ناتساد  ندناوخ 

.دنشاب ھتشاد  دوخ  یردام  نابز  زا  یبوخ  شناد  ھک  دنھد  ھعسوت  ھجو  نیرتھب  ھب  ار  دوخ  ینابز  یاھ  تراھم  دنناوت  یم  ینامز  ناکدوک 

یردام نابز  ھب  ار  یریوصت  یاھ  باتک  دناوخ و  یم  ناتساد  هدنناوخ  روتامینا  رد  کی 
.دھد یم  حیضوت  ناکدوک 

.دینک تفایرد  یا  ھقطنم  ماغدا  رتفد  زا  ار  دوخ  ھقطنم  رد  ھب   طوبرم  تاعلاطا  دیناوت  یم  امش 

Schenk mir eine Geschichte" ("( دوش یم  ھتفگ  امش  یردام  نابز  ھب  ناکدوک  باتک  نآ  رد  ھک  یدادیور   

Schenk mir eine Geschichte" ("( دوش یم  ھتفگ  امش  یردام  نابز  ھب  ناکدوک  باتک  نآ  رد  ھک  یدادیور   

Schenk mir eine Geschichte" ("( دوش یم  ھتفگ  امش  یردام  نابز  ھب  ناکدوک  باتک  نآ  رد  ھک  یدادیور   
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https://www.au.ch/zentruum
https://www.diepoldsau.ch/diepoldsau/familie.html/299
https://bib-online.ch/angebote/familien/
http://www.gugelhuus.ch/
https://reburg-altstaetten.ch/
http://www.familientreff-buchs.ch/
https://www.eggersriet.ch/aemter/24896
https://www.familienzentrum-gerbi4.ch/
https://www.familienzentrum-grabs.ch/
https://www.fazli.ch/
https://www.rapperswil-jona.ch/familienzentrumfs
https://familienzentrum-sarganserland.ch
https://www.solemio-sevelen.ch/
https://www.familienzentrum-stgallenkappel.ch/
https://www.tirumpel.ch/
http://www.uzwil.ch/schule/de/diensteuzwil/familienzentrum/
https://www.familientreff-wattwil.ch/
https://familienwerk.wittenbach.ch/
https://mukidi.ch/
https://generationenhaus-gommiswald.ch/
https://www.oberriet.ch/dienstleistungen/76430
https://www.ref-gaiserwald.ch/gottesdienste/familien.html
https://www.quarten.ch/tagesstruktur
https://www.trefferei.com/
https://www.stadtwil.ch/quartrefflinden
https://www.qk-rorschach.ch/
https://spielgruppenfachstelle-sg-ai-ar.ch/sp-spielgruppenverzeichnis/
https://www.hallo.sg.ch/fa/beratung-kontakte/beratungsstellen.html


داھنشیپ ھب  طوبرم  تاعلاطا 

ندرک تبحص  یریگدای 

.دریگب  دای  رت  تحار  ار  یناملآ  دناوت  یم  دنک ، تبحص  بوخ  یردام  نابز  ھب  کدوک  رگا  دینک : تبحص  دوخ  یردام  نابز  ھب  دوخ  دنزرف  اب  ناکما  دح  ات 

   

اھ نابز  زا  یرایسب  ھب  " Book Start  " ھتسب

.دیناوخب  باتک  زا  دنلب  یادص  اب  دییوگب و  ناتساد  دینک ، تبحص  وا  اب  ادتبا  نامھ  زا  رگا  دش  دھاوخ  لاحشوخ  امش  دنزرف  دنک .  یم  تفایرد  ھیدھ  ناونع  ھب  ار  باتک " عورش   " ھتسب هدش کی  دلوتم  هزات  کدوک  رھ 

   

دینک هدافتسا  اھ  هرود  تاداھنشیپ و  زا 

.دینک تفایرد  یا  ھقطنم  ماغدا  رتفد  زا  ار  دوخ  ھقطنم  رد  ھب   طوبرم  تاعلاطا  دیناوت  یم  )"Schenk mir eine Geschichte" (امش  دوش یم  ھتفگ  امش  یردام  نابز  ھب  ناکدوک  باتک  نآ  رد  ھک  یدادیور   

(Info (italienisch IT  PDF, 410 kB 

(Info (türkisch TR_TR  PDF, 413 kB 

(Info (tamilisch PDF, 1164 kB 

(Info (deutsch DE  PDF, 411 kB 

(Info (spanisch ES  PDF, 464 kB 

(Info (französisch FR  PDF, 412 kB 

(Info (albanisch SQ_AL  PDF, 412 kB 

(Info (tigrinya PDF, 451 kB 

(Info (englisch EN  PDF, 410 kB 

(Info (portugiesisch PT  PDF, 411 kB 

(Info (arabisch AR_TN  PDF, 839 kB 

(      (tigrinya PDF, 778 kB 

(Habla conmigo y escúchame (spanisch ES  PDF, 679 kB 

(Fala comigo e escuta-me (portugiesisch PT  PDF, 708 kB 

(Parle-moi et écoute-moi (französisch FR  PDF, 690 kB 

(Benimle Konuş ve Beni Dinle (türkisch TR_TR  PDF, 672 kB 

(Parla con me e ascoltami (italienisch IT  PDF, 694 kB 

(arabisch ! ) يلإ عمتساو  يعم  ثدحت  AR_TN  PDF, 227 kB 

(Talk to Me and Listen to Me (englisch EN  PDF, 686 kB 

(Fol me mua dhe më dëgjo (albanisch SQ_AL  PDF, 7126 kB 

(  ,    (tamil PDF, 10456 kB 

(Sprich mit mir und hör mir zu (deutsch DE  PDF, 638 kB 

(Pričaj sa mnom i slušaj me (bosnisch kroatisch serbisch HR_HR  PDF, 707 kB 

(Ailede Dil ve Okuma Teşviği (türkisch TR_TR  PDF, 2139 kB 

(Di nava malbatê de lipêşxistina xwendinê (kurmandji PDF, 2139 kB 

(Eveil au livre en famille (französisch FR  PDF, 2139 kB 

(Fomento de la lectura en la familia (spanisch ES  PDF, 2139 kB 

(Growing with stories (englisch EN  PDF, 9519 kB 

(Incentivar a leitura em família (portugiesisch PT  PDF, 2139 kB 

(Mit Geschichten wachsen (deutsch DE  PDF, 9481 kB 

(Podsticanje/ Poticanje čitanja u porodici/ obitelji (kroatisch HR_HR  PDF, 2139 kB 

(Promozione della lettura in famiglia (italienisch IT  PDF, 2139 kB 

(Të rritesh me përralla (albanisch SQ_AL  PDF, 9482 kB 

(arabisch  ) صصقلا عم  ومنلا  AR_TN  PDF, 2327 kB 

(    (tamil PDF, 2345 kB 

(   (tigrinya PDF, 2330 kB 

نیدلاو شزومآ 
.دیراد ناتدنزرف  یلیصحت  دشر  رد  یمھم  شقن  نیدلاو ، ناونع  ھب  امش 

زا  .دینک  تیامح  ناتدنزرف  زا  ات  دنک  یم  کمک  نیدلاو  ناونع  ھب  امش  ھب  ھک  دراد  دوجو  یدایز  تاداھنشیپ  نلاگ ، تنس  نوتناک  رد 
.دینک تساوخرد  یرادرھش  رتفد  زا  ای  زا  و  ، 

اھدادیور میوقت 

( نابز نیدنچ  ھب   ) دولناد یارب  تاوزج 

Familienzentrum (هداوناخ یارب  تاداھنشیپ  هرواشم و  اب  هداوناخ  زکرم   
( لاسدرخ دنزرف  یاراد  )Mütter- und Väterberatung (یاھ  ناردپ ناردام و  هرواشم  زکرم   
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https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Ailede%20Dil%20ve%20Okuma%20Te%25C5%259Fvi%25C4%259Fi_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Di%20nava%20malbat%25C3%25AA%20de%20lip%25C3%25AA%25C5%259Fxistina%20xwendin%25C3%25AA%20kurmandji.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Eveil%20au%20livre%20en_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Fomento%20de%20la%20lectura%20en%20la%20familia_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Growing%20with%20stories_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Incentivar%20a%20leitura%20em%20fam%25C3%25ADlia_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Mit%20Geschichten%20wachsen_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Podsticanje%20Poticanje%20%25C4%258Ditanja%20u%20porodici%20obitelji_kroatisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Promozione%20della%20lettura%20in%20famiglia_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/T%25C3%25AB%20rritesh%20me%20p%25C3%25ABrralla_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/tamil.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/tigrinya.pdf
https://www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/inhalte-fuer-eltern/elternbildung/veranstaltungskalender.html
https://www.elternbildung.ch/shop/downloads


دینک هدافتسا  اھ  هرود  تاداھنشیپ و  زا 

ناشنادنزرف ندناوخ  ینابز و  یاھ  تراھم  یاقترا  یگنوگچ  دروم  رد  نیدلاو  یامنھار 

: دوش یوق  یفطاع  رظن  زا  ات  دینک  کمک  ناتدنزرف  ھب  دیناوت  یم  ردپ  ای  ردام  ناونع کی  ھب  .درک  دیھاوخ  ادیپ  لاس  ات 4  اپون  کدوک  دازون و  یاراد  نیدلاو  یارب  یتاکن  روشورب  رد 

سامت طاقن 
سامت طاقن  دینک : ادیپ  دوخ  ھقطنم  رد  ار  بسانم  عجرم  ای  هرواشم  سامت ، ھطقن 

.دنریگ یم  دای  عیرس  یلیخ  اھ  ھچب  یزاب ، ماگنھ 

زا لبق  دننک ، یم  تکرش  ھیلوا  ھلخادم  هرود  ای کی  کی   رد کی  ، ناکدوک  ھک  یماگنھ 
.دنریگ  یم  دای  اجنآ  رد  ار  یناملآ  نابز  کدوکدھم 

.دینک لاؤس  نومک  هرادا  ای  زا  و  .دراد  دوجو  امش  ھقطنم  رد  یدایز  تاداھنشیپ 

( یناملآ  ) هوزج

Spielgruppe ( ( دننک یم  یزاب  مھ  اب  ھک  اپون  ناکدوک  تراظن  تحت  یھورگ  ھسلج   Kita (( ھنازور کدوک  دھم   

Familienzentrum (( لاسدرخ دنزرف  یاراد  یاھ  هداوناخ  یارب  تاداھنشیپ  هرواشم و  اب  هداوناخ  زکرم   

(Podsticanje/Poticanje čitanja u porodici/obitelji (bosnisch kroatisch serbisch HR_HR  PDF, 1887 kB 

(Family Literacy (englisch EN  PDF, 1885 kB 

(Eveil au livre en famille (französisch FR  PDF, 1885 kB 

(Leseförderung in der Familie (deutsch DE  PDF, 1885 kB 

(Di nava malbatê de lipêşxistina xwendinê (kurdisch PDF, 1885 kB 

(Ailede Dil ve Okuma Teşviği (türkisch TR_TR  PDF, 1885 kB 

(Promozione della lettura in famiglia (italienisch IT  PDF, 1885 kB 

(   (tamil PDF, 1973 kB 

(Incentivar a leitura em família (portugiesisch PT  PDF, 1886 kB 

(       (tigrinya PDF, 1958 kB 

(Ndihmesa për leximin në familje (albanisch SQ_AL  PDF, 1885 kB 

(arabisch  ) ةرسلأا يف  ةءارقلا  AR_TN  PDF, 1981 kB 

(Fomento de la lectura en la familia (spanisch ES  PDF, 1885 kB 

نیدلاو یارب  لیابوم  نشیکیلپا  «: parentu»
یارب ییاھ  هدیا  نینچمھ  .تفای  دیھاوخ  ار  تیبرت  تلایصحت و  ندش ، گرزب  دننام  یتاعوضوم  اجنآ  رد  .دنک  یم  ینابیتشپ  یناسر و  علاطا  نابز  ھب 17  نیدلاو  ناونع  ھب  امش  ھب  ھک  تسا  یا  ھمانرب  " Parentu"

.درک دیھاوخ  تفایرد  یلعف  تاعلاطا  نینچمھ  یگداوناخ و  هرمزور  یگدنز  یھدنامزاس 

.تسا سرتسد  رد  ینیارکوا  یکرت و  ینیرگیت ، لیمات ، ییایناپسا ، یسور ، یلاغترپ ، ییایلاتیا ، یوسنارف ، یسراف ، یسیلگنا ، یناملآ ، یبرص ، / یتاورک / ییاینسوب یبرع ، ییاینابلآ ، یاھ  نابز  ھب  ھمانرب  نیا 

.دینک دولناد  روتسا  یلپ  لگوگ  ای  روتسا  پا  زا  ناگیار  تروص  ھب  ار  " parentu  " ھمانرب دیناوت  یم 

ناتدنزرف ناور  تملاس  یارب  یتاکن 

(Así se fortalecerá mi niño emocionalmente (spanisch ES  PDF, 7085 kB 

(Çocuğum bu şekilde ruhsal olarak güçlenir (türkisch TR_TR  PDF, 7069 kB 

(Così mio figlio cresce mentalmente forte (italienisch IT  PDF, 1289 kB 

(É assim que meu filho se torna emocionalmente forte (portugiesisch PT  PDF, 7084 kB 

(Helping my child become emotionally strong (englisch EN  PDF, 1288 kB 

(Kjo është mënyra se si fëmija im bëhet mendërisht i fortë (albanisch SQ_AL  PDF, 7083 kB 

(Na ovaj način moje dijete postaje mentalno jako (kroatisch HR_HR  PDF, 7055 kB 

(Ovako moje dete postaje mentalno jako (serbisch SH_YU  PDF, 7070 kB 

(So wird mein Kind seelisch stark (deutsch DE  PDF, 1289 kB 

(Voici comment renforcer la santé mentale de mon enfant (französisch FR  PDF, 952 kB 

(arabisch  ) ةقیرط يھ  اھةیلقعلا  ةوقلاب  يلفط  عتمت  AR_TN  PDF, 6724 kB 

(         (tigrinya PDF, 7277 kB 


نادنزرف تیبرت  یارب  ینابیتشپ  هرواشم و  تامدخ 
.دینک ادیپ  دوخ  یکیدزن  رد  ار  هرواشم  تامدخ 
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https://www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/inhalte-fuer-eltern/_jcr_content/Par/sgch_accordion_list/AccordionListPar/sgch_accordion_10063/AccordionPar/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download_1232202761.ocFile/Vor_der_Schule.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_de.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_kurdisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_spanisch.pdf
https://apps.apple.com/ch/app/parentu/id1203813188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.parentu.app&gl=US&pli=1
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_kroatisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_tigrinya.pdf
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=0,1,2,3,zielgruppe-kinder-4,zielgruppe-kinder-5,
https://www.hallo.sg.ch/fa/beratung-kontakte/kontakte.html
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