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ھلابز عفد 

.دینک عفد  ھناخبحاص  یرادرھش و  زاین  قبط  ار  اھ  ھلابز  ھشیمھ 

ھلابز یروا  عمج  یارب  تلاوصحم 

ھلابز یاھ  ھسیک 

رد ای  تماقا و  لحم  ناتسرھش  رد  شورف  فلتخم  طاقن  رد  دیناوت  یم  ار  اھنا  .دنتسھ   ربتعم  امش  تماقا  لحم  یارب  ھلابز  یاھ  ھسیک  نیا  .تسا  ھنیزھ  رب  ینتبم  ھلابز  یاھ  ھسیک  ھب  قلعتم  یگناخ ) یاھ  ھلابز   ) ھلابز
.دینک  یرادیرخ  اھ  تکرام  رپوس 

 

ھلابز یروا  عمج 

دوجو فرظ  ای  ناکم  ینوکسم کی  یاھ  نامتخاس  زا  یرایسب  رد  .دنشاب  سرتسد  رد  یروا  عمج  زور  حبص  تعاس 07:00  ات  نابایخ  رد  یروا  عمج  یارب  دیاب  اھ  ھلابز  .دنوش  یم  یروا  عمج  ھتفھ  رھ  اھ  ھلابز 
.دیھد یم  رارق  نا  رد  ار  اھ  ھلابز  ھک  دراد 

.دینک اھر  ار  هژیو  ھلابز  یاھ  ھسیک  دیناوت  یم  امش  ھک  ییاج  دراد ، دوجو  یرادرھش  رد  مان  ،  ھب  نینچمھ  یروا ، عمج  فورظ  تاقوا  یھاگ 

.دش دھاوخ  ملاعا  یرادرھش  هرادا  طسوت  تناو  قیقد  ھمانرب 

Molok (( ژراش لباق  ھلابز  یاھ  ھسیک  یارب  ینیمزریز  ھمین  فرظ   

اوقم ذغاک و  تاعیاض 

مرن ھتسب  دیناوت  یم  امش  ابوانتم ، .تسا  توافتم  دینک  یم  یگدنز  ھک  ییاج  ھب  ھتسب  تناو  .دنوش  یدنب  ھتسب  ادج و  دیاب  اوقم  ذغاک و  .دینکن  باترپ  ھلابز  ھسیک  رد  ار  نا  دینک ، عمج  ھناخ  رد  ار  یمیدق  یاوقم  ذغاک و 
.دیربب  یروا  عمج  ھطقن  ھب کی  ار  یرازفا 

.دش دھاوخ  ملاعا  یرادرھش  هرادا  طسوت  تناو  قیقد  ھمانرب 

 

زبس یاھ  ھلابز  یروا  عمج 

بلغا .ناتسبات  تلایطعت  لوط  رد  تحارتسا  اب کی  زییاپ ، ات  راھب  زا  ھتفھ  رھ  دریگ  یم  زبس  ھعومجم  .دوش  یم  تشادرب  زبس  یاھ  ھلابز  یروا  عمج  طسوت  هدش  هدیرب  یاھ  لگ  هدش و  درخ  داوم  گرب ، نمچ ، شرب 
.دراد  دوجو  زین  یروا  عمج  طاقن 

.دش دھاوخ  ملاعا  یرادرھش  هرادا  طسوت  تناو  قیقد  ھمانرب 

یروا عمج  طاقن  یارب  تلاوصحم 
.داد لیوحت  یرادرھش  یروا  عمج  طاقن  رد  ناوت  یم  ار  رگید  فلتخم  داوم  ھشیش و  علق ، موینیمولا ،

.دنراد رارق  اتسور  فلتخم  یاھ  ناکم  رد  یروا  عمج  طاقن  نیا 

.تسا هدشن  ھتفرگ  رظن  رد  یصوصخ  یگناخ  یاھ  ھلابز  یارب  یمومع  یاھ  ھلابز  لطس 

دنوش هدنادرگزاب  شورف  ھطقن  ھب  دیاب  ھک  یتلاوصحم 
.دراد دوجو  باترپ  یارب  یا  هژیو  فورظ  یدورو  رد  .دینادرگرب  ییاذغ  داوم  هاگشورف  ھب  ار  اھنیا  .دنوش  یروا  عمج  ھناگادج  روط  ھب  دیاب  ریش  یرطب  و 

.درادن دوجو  یاھ   یرطب  رد  یا  هدرپس  چیھ 
●●PET (( کیتسلاپومرت کیتسلاپ   

PET (( کیتسلاپومرت کیتسلاپ   

.دنوش هدنادرگزاب  شورف  طاقن  ھب  دیاب  زین  اھ  یرتاب  اھوراد و  اھ ، پملا  کیتسلاپ ، یکینورتکلا ، یاھ  ھلابز  کانرطخ ، یاھ  ھلابز  مومس /  ییایمیش /  داوم  ●●

.دیبایب دوخ  تماقا  لحم  ناتسرھش  ھلابز " میوقت   " رد دیناوت  یم  ار  قیقد  یروا  عمج  نامز  خیرات و 

.درک دیھاوخ  تفایرد  یرادرھش  رتفد  زا  ھنلااس  ار  ھلابز  میوقت  نیا  امش 
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سامت طاقن 
سامت طاقن  دینک : ادیپ  دوخ  ھقطنم  رد  ار  بسانم  عجرم  ای  هرواشم  سامت ، ھطقن 

.دینک ادیپ  دوخ  تماقا  لحم  یرادرھش  تیاس  بو  رد  ار  ھلابز  عفد  لیوحت و  یاھ  ناکم  یروا ، عمج  طاقن  ھب  طوبرم  تاعلاطا  مامت  دیناوت  یم  نینچمھ 

: دیوش دوخ  تماقا  لحم  رھش  دراو  اجنیا  زا  امیقتسم  دیناوت  یم  نینچمھ 

سیئوس رد  تفایزاب  ھلابز و 
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