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Pensionamento

In Svizzera, l'età pensionabile per uomini e donne è di 65 anni.

Film esplicativo in altre lingue

A quanto ammonta la vostra rendita AVS?

Per gli assicurati residenti in Svizzera e all'estero

Video in altre lingue

Riceverete una rendita di vecchiaia se:

La rendita di vecchiaia viene percepita il 1° giorno del mese in cui si raggiunge l'età pensionabile. Il diritto alla pensione di vecchiaia si estingue alla
fine del mese in cui l'avente diritto alla pensione muore.

hai versato contributi  e 
 per almeno 12 mesi

● AHV ( Questa assicurazione copre la rendita di vecchiaia e le rendite di vedova, di vedovo e di orfano) IV ( Questa
assicurazione copre le misure di integrazione o le prestazioni in denaro per il vostro sostentamento in caso di invalidità)

hai vissuto in Svizzera e il tuo coniuge lavoratore ha versato almeno il doppio del contributo minimo●

Puoi essere accreditato con crediti di formazione o assistenza per almeno un anno●

Iscrizione della pensione di vecchiaia
Si consiglia di iscriversi 3-4 mesi prima del raggiungimento dell'età pensionabile. Questo vale anche per un prelievo anticipato. 

L'iscrizione può essere effettuata online: Modulo di richiesta di rendita di vecchiaia

Domanda di rendita di vecchiaia  englisch

Demande de rente de vieillesse  französisch

Richiesta di una rendita di vecchiaia  italienisch

Calcolare la rendita di vecchiaia

Il calcolo della rendita di vecchiaia ordinaria si basa su: 

Un periodo di contribuzione ininterrotto porta a una rendita AVS completa. Questa rendita completa corrisponde a un importo mensile di
almeno CHF 1225 e massimo di CHF 2450. L'importo dipende dal tuo reddito medio.

Il periodo di contribuzione è considerato completo se i periodi di contribuzione possono essere accreditati in modo continuativo dal 1 ° gennaio dopo il
compimento del 20° anno di età fino al momento del diritto alla pensione.

gli anni di contribuzione●

il tuo reddito da lavoro●

I crediti di cura e formazione●

Stima della previdenza online

Calcolo della rendita di vecchiaia (2024)  englisch

Calcul de la rente de vieillesse (2024)  französisch

Calcolo della rendità di vecchiaia (2024)  italienisch

Prelievo flessibile della rendita di vecchiaia
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https://www.hallo.sg.ch/it.html
https://www.hallo.sg.ch/it/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/it/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://www.ahv-iv.ch/p/318.370.d
https://vimeo.com/549175350
https://vimeo.com/549175379
https://www.ahv-iv.ch/it/Assicurazioni-sociali/Assicurazione-vecchiaia-e-superstiti-AVS/Video-esplicativi
https://www.ahv-iv.ch/de/Merkbl%25C3%25A4tter-Formulare/Online-Rentensch%25C3%25A4tzung-ESCAL
https://vimeo.com/549172766
https://vimeo.com/549172797
https://vimeo.com/549172830


Film esplicativo in altre lingue

La rendita di vecchiaia può essere percepita in modo flessibile, ad esempio: 

Ulteriori informazioni sono disponibili qui: Scheda informativa sulla ricevuta della previdenza flessibile

La pensione di vecchiaia può essere percepita 1-2 anni prima, in seguito riceve una rendita di vecchiaia ridotta per l'intera durata
della rendita.

●

può anche posticipare la pensione di vecchiaia da 1 a 5 anni. In questo modo riceverete una rendita di vecchiaia maggiorata per
l'intera durata della rendita.

●

Prelievo flessibile della rendita di vecchiaia (2024)  englisch

Retraite flexible de la rente de vieillesse (2024)  französisch

Riscossione flessibile della rendità di vecchiaia (2024)  italienisch

Pagamento della pensione di vecchiaia
A differenza del pagamento del salario, la rendita di vecchiaia viene sempre pagata in anticipo. 

 versa sempre le prestazioni mensili il 4° giorno lavorativo del mese.
L'importo deve essere accreditato sul tuo ufficio postale o sul tuo conto bancario il giorno successivo.
SVA St.Gallen ( Istituto delle assicurazioni sociali del Cantone di San Gallo)

Kinderrenten: Pensione complementare pensionati con figli
Se hai figli, riceverai crediti genitoriali. Se avete diritto a una rendita, avete diritto a una rendita per figli per i vostri figli e le vostre figlie:

In caso di revoca anticipata della rendita di vecchiaia non sussiste alcun diritto alla rendita per figli.

Il diritto alla rendita per figli vale anche per i figli in affidamento. 

Non riceverete alcuna rendita per i figli in affidamento che avete preso in carico dopo il pensionamento. I figli del coniuge sono un'eccezione.

fino al compimento del 18° anno di età●

fino al completamento del primo percorso formativo●

ma al più tardi fino all'età di 25 anni●

Informazioni e modulistica della SVA San Gallo

Consulenza e supporto per gli anziani
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https://www.ahv-iv.ch/p/3.04.d
https://vimeo.com/544920341
https://vimeo.com/544920449
https://vimeo.com/545528224
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php


Pro Senectute

Pro Senectute fornisce consulenza agli anziani e ai loro caregiver.

Gli uffici specializzati di Pro Senectute forniscono consulenza su temi quali le finanze, la previdenza, la salute, lo stile di vita, l'alloggio e l'assistenza.
Le sessioni di consulenza sono gratuite e riservate.

Guida alla salute «Invecchiare in Svizzera»

Questa guida sanitaria è destinata ai migranti più anziani e ai loro parenti. Troveranno informazioni su come prepararsi al pensionamento e per il
periodo successivo.

Forme della SVA San Gallo

Calcolare le prestazioni complementari - SVA San Gallo

Punti di contatto
Trova il giusto punto di contatto, consulenza o autorità nella tua zona: Punti di contatto

Prepararsi per il pensionamento

Consulenza finanziaria

Calcolatore di volontà

Consulenza per la vita in età avanzata

Consulenza in materia di diritto della sicurezza sociale, diritto successorio, diritto della protezione degli adulti

Consulenza sulla situazione abitativa

Consulenza sanitaria

Të jesh i moshuar në Zvicër (albanisch)  SQ_AL  PDF, 1984 kB

Ostariti u Švicarskoj (bosnisch kroatisch serbisch)  HR_HR  PDF, 1990 kB

Älter werden in der Schweiz (deutsch)  DE  PDF, 1947 kB

Vieillir en Suisse (französisch)  FR  PDF, 1966 kB

Invecchiare in Svizzera (italienisch)  IT  PDF, 2205 kB

A Terceira Idade na Suíça (portugiesisch)  PT  PDF, 2000 kB

Envejecer en Suiza (spanisch)  ES  PDF, 1965 kB

İsviçre’de yaşlanmak (türkisch)  TR_TR  PDF, 1979 kB

© 2025 Informationsplattform für Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/pensionierung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/finanzen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/orientierungshilfen/testament-rechner.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/lebensgestaltung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/vorsorge.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/wohnen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/gesundheit.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_tuerkisch.pdf
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php
https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/el21/index.php
https://www.hallo.sg.ch/it/beratung-kontakte/kontakte.html
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