
‹ ›یدروک یرووبائ ›ندرکراک و  یراکندرکشیئ �ب 

یراک �ب 

؟ ت
د ییاتۆک  تھکەراک  ایائ  تیوارکرەد ؟ تھکەراک  ھل  ایائ 

؟ نیۆڕەد ێوک  ۆب  ەوەر
ل 

RAV ڵھگھل ھکبرامۆت  ۆخوھتساڕ 

! نراک
ب ھک  ھناس ی  ھک  ھئ و  ھییراداگائ ک :

.ت�ب�پ  ییاتۆک  راک  یتسھب�رگ  ھک  ھیھھ  نایەوھئ  یفام  تھکەراکنەواخ  ۆت و 

.ھییاسای ھکەرادرک  ایائ  ھک  ھنکشپب  اتەرھس  ەوارکرەد ، رھگھئ 

.ھب ماوەدرھب  ەوەراوخ  یھیھسۆرپ  مھئ  وەرھب  "جھبتسەد  ووب ، تساڕ  ک�تش  وومھھ  رھگھئ 

راک یھگنیسوون  ھل  ندرکرامۆت  : Regionale Arbeitsvermittlung RAV

؟ ۆت ھل  ەرایسرپرھب  راک  یاگزەد  ماک  

RAV ھل نیلانۆئ  یندرکرامۆت  

یراک
ب هو ی  ھندرکووب  هر  ھق 
.ھیھھ ییراک�ب  یھمیب  "لمەرۆز  ھب  ک�راک�رک  وومھھ  ادییاسائ ، یندرکراک  یکھییدنەویھپ  ھل 

: رھگھئ تیرگەدرەو  یراک
ب  یدووس 

: نیناز ۆب  گنرگ 

: رھگھئ ت
ریگەداڕ  یتاک  یکھیەوام  ۆب  یراک�ب  یفام 

 

نادەراپ

یراک�ب یەراپ  یندرکنیباد  ھل  ەرایسرپرھب  یراک�ب  یقودنس  
.ھناگنام ھیھھ  نایفام  ھک  نەدەد  "پ  تھنادووس  وھئ  ھیھھ و  تیراک�ب  یدووس  ینترگرەو  یفام  ۆت  ایائ  ھک  نھکەد  ەوھئ  ینینکشپ  ناوھئ 

یتەرازەو  
ALK یتسیل ھب  ھکب  یدنەویھپ  ھناوھل : ک�کھی  یندراژب0ھھ  ھل  تیدازائ  ۆت  ەوھتاکەد  ناتراداگائ  م�رھھ  ینارھبنامرھف 

.نراک�ب یتشگ  یکھیەو�ش  ھب  نای  یواوھت  ھب  ●

.AHV ینیشنھناخ ینھمھت  ھتھنووتشیھگھن  اتش�ھ  ەوودرک و  واوھت  نایندن�وخ  ارسیوس  ھل  ●

.ەوودرک یراک  گنام  مھکینلا ١٢  ادوودرباڕ  ی0اس  وود  یەوام  ھل  ●

.ەوھییاسای یۆھ  ھب  ەراپ  یناد�پ  ھل  - ١ ●

(. کھی رھسھل  ندرکراک  یژۆڕ  وود  مھک  ینلا   ) تسیو�پ یراک  ینادتسەدھل  - ٢ ●

واجنوگ یک�راک  ینترگرەو  ۆب  ت�بھھ  یاناوت  اناوت و  ●

.ەوارک�پ ناینامرھف  نھیلاھل   ھک  یھنان�وشو�ڕ  وھل  ندرکیرادشھب  ھنوومن  ۆب  ندرک0ۆرتنۆک ، یناکھییامن�ڕ  یندرک�جھب�ج  ●RAV (( یم�رھھ یراک  یرازوگتھمزخ   

.ت�بھھ ت�ون  یک�راک  یەوھئ  "بھب  ھن�ھب  تۆخ  ینتوھکک�ڕ  ھل  زاو  ۆت  ●

 . هو ھت�بتسخ  روود  ت�ل  هو  ھپارخ  رۆز  یک  ھیاز  ھھ  یۆھ  ھب  ھک  هراکن  هواخ  ھگ ر  ھئ  ●

Arbeitslosenkasse (( تیەدەد یراک�ب  یدووس  یەراپ  ھکھمیب و  ینترگرەو  یفام  ۆت  ایائ  ھک  تاکەد  ەوھئ  ینینکشپ  ەوھندرکووبەرھق  یھگنیسون   

RAV (( یم�رھھ یراک  یرازوگتھمزخ   Arbeitslosenkassen (( تیەدەد یراک�ب  یدووس  یەراپ  ھکھمیب و  ینترگرەو  یفام  ۆت  ایائ  ھک  تاکەد  ەوھئ  ینینکشپ  ەوھندرکووبەرھق  یھگنیسون   

ییۆخھبرھس 

اد
ون یک
راک  یاودھب  ناڕھگ 
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https://www.hallo.sg.ch/ku.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/arbeitslos-arbeit-finden/rav.html
https://www.job-room.ch/aav
https://www.arbeit.swiss/secoalv/de/home/menue/stellensuchende/arbeitslos-was-tun-/finanzielles.html
https://www.arbeit.swiss/secoalv/de/home/menue/institutionen-medien/adressen---kontakte.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/selbstaendigkeit.html


ۆت یناکھکرھئ  فام و 

.ھکب تھ0ۆم  یاواد  ینام�لس  ھل  چۆک  یھگنیسوون  ھل  ەراک  مھئ  ۆب  .ن�ڕھگب  اد�ون  یک�راک  یاودھب  ەوھنن�مب و  ارسیوس  ھل  گنام  شھش  یەوام  ۆب  نناوتەد  اپوروھئ  یت�کھی  یک0ھخ 

ھکب تسورد  ک
ترۆپاڕ 

ھمھئ ھکب - ترۆپاڕ  ەر�ل  تاکەد ؟ یراک�ب  یجنازاق  یاواد  پارخ  یکھیەو�ش  ھب  ھک  تیسانەد  ک�سھک  نای  تاکەد ؟ شھکش�پ  نای  تادەد  ماجنھئ  وارنھیھگھناڕ  یک�راک  ک�سھک  ھک  یەوھئ  ۆب  ھیھھ  تکھیەژامائ  چیھ  ایائ 
.ت�ب یوارسانھن  ھب  ھیھناوھل 

ھکب تسورد  ک
ترۆپاڕ 

ھمھئ ھکب - ترۆپاڕ  ەر�ل  تاکەد ؟ یراک�ب  یجنازاق  یاواد  پارخ  یکھیەو�ش  ھب  ھک  تیسانەد  ک�سھک  نای  تاکەد ؟ شھکش�پ  نای  تادەد  ماجنھئ  وارنھیھگھناڕ  یک�راک  ک�سھک  ھک  یەوھئ  ۆب  ھیھھ  تکھیەژامائ  چیھ  ایائ 
.ت�ب یوارسانھن  ھب  ھیھناوھل 

؟ ھیھھ یناویتشپ  یتھمرای و  ھب  تتسیو
پ 

.تیھکب  راک  ادتھکەراک  ھل  اتش�ھ  رھگھئ  تھنانھت  ھکب  ناڕھگ  ھب  تسەد  .رھسکھی  ێون  یک�راک  یاودھب  ناڕھگ  ھب  ھکب  تسەد 

.تیرگانرەو یراک
ب  یدووس  وارکیراید  یکھیەوام  ۆب  اوھئ  ادەوھندرکراداگائ ، یەوام  ھل  تیووچھن  اد
ون  یک
راک  یاودھب  رھگھئ 

ھل  تیھکب  تھکەراکژ�واڕ  ھب  شھکش�پ  ھنامانھگ0ھب  مھئ  ھتسیو�پ  .دتھ  ەوھندرکتەڕ ، یھمان  راک ، یندرکشھکش�پ  نیشۆپاد ، یھمان  کەو : ەز�راپب  ناکەرادیدنەویھپ  ھمانھگ0ھب 
 .

.ت�ب واجنوگ  رھگھئ  ھکب  ڵوبق  نتوھکاود  "بھب  ک�راک  رھھ 

RAV (یراک یرازوگتھمزخ   
( یم�رھھ

ارسیوس ھل  راک  یڕازاب  ھب  رادیدنەویھپ  یناکھیرایناز  یرایناز و  وومھھ  

ەوەزۆدب ێون  یک�راک  

؟ تیۆڕب اتس
ئ  ت
بەد  ەواد ، تسەد  ھل  تھکەراک 

ن�لاگ تناس  ینۆتناک  ھل  چۆک  یھگنیسون  

ت
رکەد ھغەدھق  واردنھیھگھناڕ  یراک 
: رھگھئ تیھکەد  راک  ییاسایان  ھب  .تاکب  رامۆت  دنھمراک  کەو  ۆت  ھک  ەراچان  تھکەراکنەواخ  اھەورھھ  .تیھکەد  راک  ک�تاک  تیھکب  راداگائ  نارادتYھسەد  ھشیمھھ  ھتسیو�پ 

ھییاسایان دیوس  ھل  ندرکراک 

.( AHV، IV، ALV، etc  ) نەدان یتھیYھمۆک  یھمیب  یەراپ  ●

ت�بھن یندرکراک  یتھ0ۆم  ●

جاب ۆب  ھکھم  ڕۆگو0ائ  ێرک و  یترۆپاڕ  ●

یراک�ب یجنازاق  ھل  پارخ  یجنازاق  ●

ەرگھم ھکھجاب  ●

یراک�ب یجنازاق  ییاسایان  ینترگرەو  وارنھیھگھناڕ /  یراک  یترۆپاڕ  

یراک
ب یناکەدووس  ینان
ھراکھب  پارخ 
ۆب  تیر�نب  ناکھتسیو�پ  ھمانھگ0ھب  وومھھ  ھتسیو�پ  ادک�گنام ، وومھھ  ییاتۆک  ھل 

 .

: ت�بھھ یماجنھئرەد  ھیھناوھل  واوھتان  نای  ھ0ھھ  یرایناز 

ەوھن�ردن�ڕھگب ناکھپارخ  ەدووس  ھتسیو�پ 

Arbeitslosenkasse (یەراپ ھکھمیب و  ینترگرەو  یفام  ۆت  ایائ  ھک  تاکەد  ەوھئ  ینینکشپ  ەوھندرکووبەرھق  یھگنیسون   
( تیەدەد یراک�ب  یدووس 

نارھبنامرھف یھچووم  ینتوھکاود  ●

ناکەدووس ھل  نان�ھزاو  ●

Yاکس ●

یراک�ب یجنازاق  ینان�ھراکھب  پارخ  وارنھیھگھناڕ /  یراک  یترۆپاڕ  

راک یاسای  یناکھش
ک  ۆب  یناویتشپ  یراگژۆمائ و 
ن�لاگ تناس  ینۆتناک  نھیلاھل  وارکشھکش�پ  یراکژ�واڕ  یرازوگتھمزخ  

نیڕبرەداڕ یدازائ  یسرپ  ناتسدروک : یم�رھھ  ینارھبچۆک  چۆک و  یاگزەد  
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https://e-service.sg.ch/eservices/arbeit-swiss.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/arbeitssuche.html
https://www.sg.ch/sicherheit/einreise-aufenthalt-ausreise/online-schalter.html
https://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/schwarzarbeit-melden.html
https://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/schwarzarbeit-melden.html
https://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/arbeitsrechtliche-auskunft.html
https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/themen/fza_schweiz-eu-efta/eu-efta_buerger_schweiz/faq.html


ناکھیدنەویھپ یFاخ 
ناکھیدنەویھپ ی0اخ  تھکھچوان : ھل  تYھسەد  نای  یراگژۆمائ  تسورد ، یدنەویھپ  ی0اخ  یەوھنیزۆد 


ەوەرەزۆدب یسھک  یراگژۆمائ 

تۆخ کیزن  ھل  ەوەرەزۆدب  یراکژ�واڕ  یک�رھتنھس 


راک

تۆخ ۆب  ێڕھگب  اد�ون  یک�راک  یاودھب 


؟ تۆخ یسنزب  یندرک
پتسەد 

.تیبەد راک�ب  ھک  ادک�تاک  ھل  ھکب  تھکەراک  ھب  تسەد 


؟ تیووب راک
ب  ەرۆز  یکھیەوام 

." HEKS/EPER VISITE  " ھب ھکب  یدنەویھپ  رتاود 
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https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=arbeitslosigkeit,
https://www.hallo.sg.ch/ku/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/arbeitssuche.html
https://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/arbeitslos-arbeit-finden/job-chancen-verbessern/foerderung-selbststaendigkeit.html
https://www.heks.ch/was-wir-tun/heks-visite-ostschweiz
https://www.hallo.sg.ch/ku/beratung-kontakte/kontakte.html
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