
‹ ›یدروک یرووبائ ›ندرکراک و  ینیشنھناخندرکشیئ

ینیشنھناخ

.ت�رکەد �جھب�ج  ناوومھھ  ۆب  ڵاس  ینیشنھناخ 65  ینھمھت  ەوە ، ی"اس 2024 ھل  .ھ"اس  نانژ ۶۴  ۆب  ھ"اس و  ناوایپ ۶۵  ۆب  ینیشنھناخ  ینھمھت  ارسیوس ، ھل 

رت یناکھنامز  ھب  ییامھنیس  یملیف 

؟ ت�بەد دنھچ  یڤ  چ�ئ  یھئ  ینیشنھناخ 

ن�ج ھتشین  ت�و  هو ی  هر  هد  دیوس و  ھل  ھک  ھناس ی  ھک  ھئ و  ۆب 

رت یناکھنامز  ھب  ۆیدیڤ 

: رھگھئ تیرگەدرەو  تنھمھت  ینیشنھناخ 

.ت�رمەد ادی�ت  ھکەوارکنیشنھناخ  ھک  یھگنام  وھئ  ییاتۆک  ھل  ەوھت�بەد  ژ�رد  نھمھت  ینیشنھناخ  یفام  .ینیشنھناخ  ینھمھت  ھتیھگەد  ادیایت  ھک  تیرگەدرەو  ینیشنھناخ  ادینیشنھناخ  یگنام  یژۆڕ  مھکھی  ھل 

ۆب  و  ەوودرک  تیرادشھب  ۆت 
گنام مھک ١٢  ینلا  ۆب   

●AHV (( ەوھت�رگەد ویتھھ  نژەو�ب و  ینیشنھناخ  اھەورھھ  نۆک و  ینھمھت  ینیشنھناخ  ھیھمیب  مھئ   IV (ەراپ یناکەدووس  نای  نتسخکھی  یھناو�پ  ۆب  تادەد  ەراپ  ھیھمیب  مھئ   
( تیب مادنھئمھک  ۆت  رھگھئ  یو�ژب  ۆب 

ەواد  تیرادشھب  نیرتمھک  یەدن�ھ  وود  ەوھمھک  ینھیلاھب  تھکەراکراک  ەرھسواھ  تیوایژ و  ارسیوس  ھل  ۆت  ●

ک�1اس یەوام  ۆب  ەوھمھک  ینھیلا  ھب  ندرک  یر�دواچ  نای  ندن�وخ  ھب  ت�ردب  4پ  تھنامتم  تیناوتەد  ۆت  ●

نانیشنھناخ یھچووم  یندرکرامۆت 
.ھتساڕ  شھتخەوش�پ  یکھیەوھناشک  ۆب  ھمھئ  اھەورھھ  .ت�رکب  رامۆت  ینیشنھناخ  ینھمھت  ش�پ  گنام  ھتسیو�پ ٣-۴ 

نھمھت ینیشنھناخ  ۆب  یراکاواد  یمرۆف  تیھکب : رامۆت  تۆخ  نیلانۆئ  یەو�ش  ھب  تیناوتەد 

ریپ ینیشنھناخ  یراکاواد  englisch 

س�لCیڤ ێد  ێرک  ھل  یراکاواد  französisch 

ایایش�ڤ ید  اتیدن�ڕ  انوی  ید  اتسیچیڕ  italienisch 

ریپ ینیشنھناخ  یھچووم 

ھنایامھنب : مھئ  ی�پ  ھب  نھمھت  ییاسائ  ینیشنھناخ  یەرامژ 

یاڕک�ت ھب  ت�تسھبەد  تشپ  ھکەڕب   .CHF  2450 نیرترۆز ەوھمھک CHF 1225 و  ینھیلاھب  ھناگنام  یڕب  ھک  ھیەوھئ  یانام  ەواوھت  ھیینیشنھناخ  مھئ  واوھت  یکھیینیشنھناخ  یۆھ  ھت�بەد  ناتسەو  4ب  یکھیەوام 
.تتاھاد

.ینیشنھناخ یفام  یتاک  ات  نووبکیادھل  یدای1اس  نیمە  یاود ٢٠ مەوود  ینووناک  ھل ١ی  ت�رکب  زرھق  یماوەدرھب  ھب  ت�رناوتب  ندرکیرادشھب  یەوام  رھگھئ  ت�بەد  واوھت  ندرکیرادشھب  یەوام 

نیشخھب یناکھ1اس  ●

ۆت یتاھاد  ●

ەدرەورھپ یر�دواچ و  یتید�رک  ●

نیلانۆئ ینیشنھناخ  یندنPمھخ  

(2023  ) نھمھت ینیشنھناخ  یندرامژ  englisch 

(2023  ) س�للییڤ ێد  یتن�ڕ  یر�مژ لا  französisch 

(Calcolo della rendita di vecchiaia (2023 italienisch 

ناووچ:اسھب یندرکنیشنھناخ 
ھنوومن : ۆب  ھب   pension یندرک ەژ�ب  رت ؟ یکھیەواراز  ھب  ای  نھکب ؟ یەژ�ب  رتشاب  نناوتەد 

.تھکھینیشنھناخ  یواوھت  یەوام  ۆب  تیرگەدرەو  مھک  یک�نھمھت  ینیشنھناخ  ناشاپ  .تیرگبرەو  رتش�پ  ڵاس  نھمھت ١-٢  ینیشنھناخ  تیناوتھئ  ۆت  ●

.تھکھینیشنھناخ یواوھت  یەوام  ۆب  تاکەد  دایز  تنھمھت  ینیشنھناخ  رتاود  .تاخباود  ڵاس  ۆب ١-۵  ینیشنھناخ  ینھمھت  ت�ناوتەد  اھەورھھ  ●
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https://www.hallo.sg.ch/ku.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://finfo.zas.admin.ch/ahv/jsp/front.jsp?app=AHV-IV&form=318_370_online_2&lang=de
https://youtu.be/IShFU2Xya9E
https://youtu.be/bdTgC-QvkMU
https://youtu.be/S9bK5Ihkuns
https://www.ahv-iv.ch/de/Merkbl%25C3%25A4tter-Formulare/Online-Rentensch%25C3%25A4tzung-ESCAL
https://youtu.be/NjSg_LvAtwo
https://youtu.be/W-AHXFuARS0
https://youtu.be/fr4wmfZqSyI


رت یناکھنامز  ھب  ییامھنیس  یملیف 

توتکن�س ۆرپ 

تاکەد نایت�واھ  نایت�واھ و  یراگژۆمائ  ر�لوھھ  یھگرھمش�پ  یتھیارھبەو�ڕھب 

.ھیین�ھن ییاڕۆخ و  ھب  ندرکژ�واڕ  .یر�دواچ  نووب�جھتشین و  نایژ ، یزاو�ش  یتسوردنھت ، ینیشنھناخ ، ییاراد ، کەو  یناکھتھباب  رھسھل  نھکەد  شھکش�پ  یراگژۆمائ  توتکن�س  ۆرپ  یناکھتھبیات  ھگنیسون 

" ارسیوس ھل  نووبریپ   " یتسوردنھت ییامن�ڕ 

.رتاود یتاک  ۆب  ینیشنھناخ و  یندرکەدامائ  یتھینۆچ  رھسھل  ت�وھکەد  تسەد  تیرایناز  .ت�دراکھب  نایناکھمزخ  ناکھنھمھتھب و  ەرھبچۆک  ۆب  ھیتسوردنھت  ھییامن�ڕ  مھئ 

St.Gallen ێرکەد ۆگ  نۆچ 

مرھن ینیشنھناخ  رھسھل  کھیەڕھپ  ەوھت�رزۆدەد : ەر�ل  رتایز  یرایناز 

(2023  ) ینیشنھناخ یەوھندناشەو1ھھ  englisch 

(2023  ) س�للییڤ ێد  یتن�ڕ  ێد لا  مرھن  یەوھندرک�ون  französisch 

(Riscosione flessibile della Rendita di vecchiaia (2023 italienisch 

ناووچ:اسھب ینیشنھناخ  یھچووم  یناد�پ 
.ت�ردەد  رتش�پ  ھشیمھھ  نھمھت  ینیشنھناخ  ەوھچووم ، یھناوھچ�پ  ھب 

یرامژھھ نای  تسۆپ  یھگنیسوون  ۆب  ھکەراپ  یڕب  ھتسیو�پ  .ادندرکراک  یمەراوچ  یژۆڕ  ھل  ەوھت�زاوگەد  ناکھناگنام  ەدووس  ھشیمھھ   
.ت�ب ادرتاود  یژۆڕ  ھل  تھکھکناب 

SVA St.Gallen (( ن�لاگ تناس  ینۆتناک  یتھی�ھمۆک  یھمیب  یاگزەد   

ن:ادنم ڵھگھل  نانیشنھناخ  یھچووم  یندرکدایز  : Kinderrenten
.تناکھچک ڕوک و  ۆب  ھیھھ  تینیشنھناخ  یفام  اوھئ  ھیھھ ، تینیشنھناخ  یفام  رھگھئ  .تیرگەدرەو  کواب  کیاد و  یەراپ  ت�بھھ ، ت1ادنم  رھگھئ 

.ھیین ن�ادنم  ینیشنھناخ  یک�فام  چیھ  ینیشنھناخ ، یھتخەوش�پ  یەوھناشک  یتاک  ھل 

.ت�رکەد  4جھب�ج  ن�ادنم  یندرکو�خھب  ۆب  ن�ادنم  ینیشنھناخ  یفام  اھەورھھ 

.ھییرھسواھ ی1ادنم  یناکھییدنھمتھبیات  ھل  ک�کھی  .ینیشنھناخ  یاود  اتھھ  ەوودرک  ناتو�خھب  یھن�ادنم  وھئ  ۆب  نرگانرەو  ناتناکھ1ادنم  ینیشنھناخ  یەراپ  ەو�ئ 

ی1اس ینھمھت ١٨  ات  ●

درک واوھت  نایندن�وخ  یلھھ  مھکھی  یھتاک  وھئ  ات  ●

ت�بھن رتمھک  ی1اس  ینھمھت 25  ھل  م�ھب  ●

SVA St.Gallen یناکەزاو�ش یرایناز و  

ناووچ:اسھب ۆب  یناویتشپ  یراگژۆمائ و 

ینیشنھناخ ۆب  یراکەدامائ  

ییاراد یراگژۆمائ  

نامیھپ یرایر�مژ  

تیھکب یراید  ادیریپ  ینھمھت  ھل  تنایژ  یەوھئ  ۆب  کھییراگژۆمائ  دنھچ  

ناکەروھگ ینتساراپ  یاسای  تاریم ، یاسای  یتھی�ھمۆک ، یشیاسائ  یاسای  رھسھل  یراگژۆمائ  

نووب�جھتشین یخۆد  رھسھل  یراگژۆمائ  

یتسوردنھت یراکژ�واڕ  

(Të jesh i moshuar në Zvicër (albanisch SQ_AL  PDF, 1984 kB 

(Ostariti u Švicarskoj (bosnisch kroatisch serbisch HR_HR  PDF, 1990 kB 

(Älter werden in der Schweiz (deutsch DE  PDF, 1947 kB 

(Vieillir en Suisse (französisch FR  PDF, 1966 kB 

(Invecchiare in Svizzera (italienisch IT  PDF, 2205 kB 

(A Terceira Idade na Suíça (portugiesisch PT  PDF, 2000 kB 

(Envejecer en Suiza (spanisch ES  PDF, 1965 kB 

(İsviçre’de yaşlanmak (türkisch TR_TR  PDF, 1979 kB 
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https://www.ahv-iv.ch/p/3.04.d
https://youtu.be/vXTBvRky9cY
https://youtu.be/3RJCkGVA-m0
https://youtu.be/A86gvOYcO94
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/pensionierung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/finanzen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/orientierungshilfen/testament-rechner.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/lebensgestaltung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/vorsorge.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/wohnen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/gesundheit.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_tuerkisch.pdf
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php


SVA St.Gallen ناکەدووس -  یندرکدایز 

ناکھیدنەویھپ ی"اخ 
ناکھیدنەویھپ ی1اخ  تھکھچوان : ھل  ت�ھسەد  نای  یراگژۆمائ  تسورد ، یدنەویھپ  ی1اخ  یەوھنیزۆد 
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https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/el21/index.php
https://www.hallo.sg.ch/ku/beratung-kontakte/kontakte.html
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