
‹ ›یدروک یرووبائ یتھیھمۆکندرکراک و  یشیاسائ 

یتھیھمۆک یشیاسائ 

ناکەدنھمھوەد ریپ ، ۆب  جنھگ  شۆخھن ، ۆب  یتسوردنھت  ادیراکواھ : ھل  تاکەد  یۆخ  یرادشھب  کسھک  وومھھ  .ھیھھ  یووتوھکشپ  یتھیھمۆک  یشیاسائ  یکمھتسیس  دیوس 
.نیژەد نایناکھنازخ  ۆب  اھنھت  ھب  یھناوھئ  نای  ناراژھھ  ۆب 

.نھکەد راک  نیژەد و  ارسیوس  ھل  یھناسھک  وھئ  وومھھ  ۆب  تاکەد  ناکھییتھیھمۆک  ھیسرتھم  ھل  یراگزراپ  یتھیھمۆک  یھمیب 

: تیوارزراپ یشاب  ھب  تیەدەد ، تۆخ  یھمیب  جاب و  کتاک 

ەوارزھماد : ھکھۆک  رھسھل س  یرسیوس  ینیشنھناخ  یمھتسیس 


یشۆخھن


یمادنھئمھک


یراکب


توھکڕ


ینیشنھناخ


نووبکیادھل

(IV  ) نامادنھئمھک یھمیب  و  ( AHV  ) نھمھت یناووبراگزڕ  نووبریپ و  - 1
نای نیژەد  ارسیوس  ھل  ھک  ەوھترگەد  ھناسھک  وھئ  وومھھ  ھک  ھییراچان  یتشگ و  ینامتشین  یھمیب  یکمھتسیس   

.نھکەد راک 

:IV و AHV ڵھگھل تبھھ  نایھمیب  رۆز  یکھیەوش  ھب  ھتسیوپ  ەرتایز  ڵاس  ھل 18  ناینھمھت  یھناسھک  وھئ 

(AHV  ) ناووبراگزڕ ریپ و  یھمیب 

تیناوتب یەوھئ  ۆب  ینیشنھناخ  ینھمھت  ھتیھگەد  یھتاک  وھئ  اتھھ  تیھکب  یرادشھب    تیراچان  ۆت  ارسیوس ، ھل 
.ادرتاود یکتاک  ھل  تیرگبرەو  یریپ  یکنھمھت  ینیشنھناخ 

: ھل ھییتیرب  اتسئ  ینیشنھناخ  ینھمھت 

.تادەد ویتھھ  نای  ووبراگزڕ  ینیشنھناخ  یەراپ  اھەورھھ  کمزخ ،  یندرم  یاود 

 

IV یمادنھئمھک یھمیب 

ناینایز ھک  تادەد  ھناسھک  وھئ  یتھمرای  .نمادنھئمھک  ھک  تاکەد  ھناسھک  وھئ  وومھھ  ھل  مەراوچ  
نووبھن ، ووتوھکرھس  نایکوودرھھ  رھگھئ  .ەوھنزۆدب  ێون  یکراک  نای  نزراپب  نایناکەراک  یەوھئ  ۆب  ەووتوھکرھب 

.تادەد نامادنھئمھک  ینیشنھناخ  یەراپ   

.تیھکب رتایز  یوارکدایز  یدووس  یاواد  تیناوتەد  ھیین ، ھکھتھاح  ھمھئ  رھگھئ  ترکەد  جرھخ  تسیوپ  یپ  ھب  ادغھب  مرھھ و  ینارھبنامرھف  یھچووم 

AHV (( ەوھترگەد ویتھھ  نژەوب و  ینیشنھناخ  اھەورھھ  یریپ و  ینھمھت  ینیشنھناخ  ھیھمیب  مھئ   

AHV (( ەوھترگەد ویتھھ  نژەوب و  ینیشنھناخ  اھەورھھ  یریپ و  ینھمھت  ینیشنھناخ  ھیھمیب  مھئ   

ادناتەرفائ ھل   64 ●●

ادناوایپ ھل   ۶۵ ●●

AHV (( ەوھترگەد ویتھھ  نژەوب و  ینیشنھناخ  اھەورھھ  یریپ و  ینھمھت  ینیشنھناخ  ھیھمیب  مھئ   

IV (( تیب مادنھئمھک  ۆت  رھگھئ  یوژب  ۆب  ەراپ  یناکەدووس  نای  نتسخکھی  یھناوپ  ۆب  تادەد  ەراپ  ھیھمیب  مھئ   
IV (ۆت رھگھئ  یوژب  ۆب  ەراپ  یناکەدووس  نای  نتسخکھی  یھناوپ  ۆب  تادەد  ەراپ  ھیھمیب  مھئ   

( تیب مادنھئمھک 
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یتھیھمۆک یھمیب  ینادەراپ 

SVA St.Gallen یدروک یکملیف  دنھچ 

: یزیلگنیئ ھب   Pro Senectute یەژب یندرکشھبواھ 

: دنھمراک

.ینیشنھناخ یقودنس  ھب  تردەد  تھکەراکنەواخ  یشھب  ڵھگھل  ەوھترکەد و  مھک  تھکھچووم  ھل  ۆخوھتساڕ  تھکھشھب  .ەویشۆپاد  یەوین  ەوھمھک  ینھیلاھب  تھکەراکنەواخ  .ترکەد  شھباد  ادراکنەواخ  ۆت و  ناون  ھل 

: ەوھترکەد مھک  تھناگنام  یتشگ  یھچووم  ھل  ھیەراپ  ەڕب  مھئ  تیب ، راکرک  ۆت  رھگھئ 

ALV و AHV/IV/EO ۆب             6.25٪

یوورھس 148'200 ێرک  یناکھشھب  ۆب              5.625٪

یتھیھمۆک یشیاسائ  یناکەرایرمژ  < 

 

نھکەد راک  نیدنھچ  ھک  یھناسھک  وھئ 

نای ووب  شۆخ  ھن  هوئ  ھل  کس  ھک  ھگ ر  ھئ  ۆخ  ھتاو :  .ەوەراکنەواخ  کھی  ھل  یمەوود ٢٠١٨ ) ینووناک  ھل ١ی   ) تینھب تسەدھب   CHF ٢١،١۵ھناس ٠ ەوھمھک  ینھیلاھب  ھتسیوپ  تیھکب ، یرادشھب  یەوھئ  ۆب 
ڵھگھل  ھکب  رامۆت  تۆخ  ۆخوھتساڕ  ھیاکت  ادھتھاح ، مھل  .تر  ھئ  ھب  اب  ووب  ھف ر  ھس  ھل  نای  ووب  شۆخ  ھن  هوئ  ھل  کس  ھک  ھگ ر  ھئ  تر ، ھئ  ھب  اب  ووب  ھف ر  ھس  ھل 

ندرکرامۆت یمرۆف   : 

 

: نھکان راک  ھک  یھناسھک  وھئ 

یەوھندرکووبەرھق  یھگنیسوون  ڵھگھل  تیھکب  رامۆت  تۆخ  ھتسیوپ  تیھکھن ، راک  رھگھئ 
.تۆخ  یترایسرپرھب  رھسھل   

اب ووب  ھف ر  ھس  ھل  نای  ووب  شۆخ  ھن  هوئ  ھل  کس  ھک  ھگ ر  ھئ  ۆخ  ھتاو :  ھل ١.١.٢٠١٨ .) ادکاس ؛ ھل  کنارف   478  ) وارکیراید یرادشھب  نیرتمھک  ەوھمھک  ینھیلاھب  مھب  تیناکھییرادشھب ، یواوھت  یرازرھق  ۆت 
ووب شۆخ  ھن  هوئ  ھل  کس  ھک  ھئ 700  ھب  اب  ووب  ھف ر  ھس  ھل  نای  ووب  شۆخ  ھن  هوئ  ھل  کس  ھک  ھھ ر  ھئ 700  ھب  اب  ووب  ھف ر  ھس  ھل  نای  ووب  شۆخ  ھف ر  ھس  ھل  نای  ووب  شۆخ  ھن  ھف ر  ھس  ھئ 400  ھب 

ندرکرامۆت یمڕۆف  یناملس : هوڕ    ھب  یندرکرامۆت  یمڕۆف 

 

: ھناراکۆخ

ڵھگھل  تیھکب  رامۆت  تۆخ  ھتسیوپ  تیھکەد ، راک  تۆخ  ۆت  رھگھئ 
یۆخ یراک  رھسھل  راک  یتەرازەو   .تۆخ  یترایسرپرھب  رھسھل 

: ەوھترزۆدەد ەرل  رتایز  یرایناز  تاکان 

راکۆخ یناراکرک  ۆب  یرایناز > 

Ausgleichskasse St.Gallen (
( ھنامیب مھئ  ینادەراپ  ھل  نسرپرھب  ەوئ  تابەدەوڕھب  یناملس  یتھیھمۆک  یشیاسائ  یتھیارھبەوڕھب 

Ausgleichskasse St.Gallen (ھل نسرپرھب  ەوئ  تابەدەوڕھب  یناملس  یتھیھمۆک  یشیاسائ  یتھیارھبەوڕھب   
( ھنامیب مھئ  ینادەراپ 

Ausgleichskasse St.Gallen (( ھنامیب مھئ  ینادەراپ  ھل  نسرپرھب  ەوئ  تابەدەوڕھب  یناملس  یتھیھمۆک  یشیاسائ  یتھیارھبەوڕھب   

Ausgleichskasse St.Gallen (( ھنامیب مھئ  ینادەراپ  ھل  نسرپرھب  ەوئ  تابەدەوڕھب  یناملس  یتھیھمۆک  یشیاسائ  یتھیارھبەوڕھب   
Ausgleichskasse St.Gallen (( ھنامیب مھئ  ینادەراپ  ھل  نسرپرھب  ەوئ  تابەدەوڕھب  یناملس  یتھیھمۆک  یشیاسائ  یتھیارھبەوڕھب   

ۆت یڤ  چئ  یھئ  یتھبیات  یرامژھھ  ھل  کشھب  

نھمھت ینیشنھناخ  یندرکرامۆت  

ینازخ یەراپ  یندرکاواد  

ەوھتەوارکنووڕ ەداس  یکھیەوش  ھب  نامادنھئمھک  یھمیب  

ەوھیارکنووڕ خرن  یەوھندرکمھک  

1er pilier ندرکینیبشپ : یامھنب  ھل  سناسینۆک  französisch 

il primo pilastro ایایشیڤ : رھھ  ۆب  ازندیڤیرپ  یھکنب  ھل  یرایناز  italienisch 

ینیشنھناخ یقودنس  ییھشیپ /  ینیشنھناخ  - ٢
یووتاھاڕ یدرادناتس  ھل  تب  ماوەدرھب  تناوتب  ھک  ھیەوھئ  یتسھبھم  ھب  مەوود  یھکھۆک  ندرم ، نای  نووبمادنھئمھک  یتھاح  ھل  ادیریپ ، ینھمھت  ھل  .تناکھمزخ  تۆخ و  ۆب  نتساراپ  ھل  ھکرۆج  ییھشیپ  ینیشنھناخ 

.واجنوگ یکھیەوش  ھب  نایژ 

.ینیشنھناخ  یاود  ینیشنھناخ  یقودنس  ھل  تیرگەدرەو  رتایز  ینیشنھناخ  ینیشنھناخ  ەو  ینیشنھناخ ، یقودنس  ھب  تیەدەد  تھکھچووم  ھل  کشھب  ۆت  ەراک ، مھئ  ینادماجنھئ  ۆب 

: تیھکب جھبج  ەوەراوخ  یھناجرھم  مھئ  رھگھئ  تیایند  یراچان  ھب  ۆت 

: ھل نوارکھن  ەژب   you

ەواردپ ناتییایند  ادمھکھی  یھکھۆک  ھل  رتشپ  ەوئ  ھتاو  رژھل  ، ەوئ  ●●AHV (( ەوھترگەد ویتھھ  نژەوب و  ینیشنھناخ  اھەورھھ  یریپ و  ینھمھت  ینیشنھناخ  ھیھمیب  مھئ   

ینیشنھناخ ییاسای  ینھمھت  ھتۆتشیھگھن  اتشھ  ھاس و  تنھمھت ١٧  ەوھمھک  ینھیلا  ھب  ●●

ھل 2022)  ) CHF 21،510 ھل ەرتایز  ۆت  یھناس  یھچووم  ●●

تین راکرک  ۆت  ●●

CHF 21،510 ھل ەرتمھک  ۆت  یھناس  یھچووم 
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: رت یناکھنامز  ھب  ملیف 

: رت یناکھنامز  ھب  ملیف 

: رت یناکھنامز  ھب  ملیف 

: رت یناکھنامز  ھب  ملیف 

ەرل تیتھیھمۆک  یشیاسائ  یناکھییرادشھب  یندرکرامژھھ 

.تیھکب  یرادشھب  تیھکب و  ینیشنھناخ  یقودنس  ھل  یرادشھب  شخھبۆخ  یکھیەوش  ھب  تیناوتەد 

CHF 21،510 ھل ەرتمھک  ۆت  یھناس  یھچووم  ●●

نتسخ راک  ھب  ۆخ  ●●

ەواجنوگ گنام  یەوام ٣  ۆب  تندرکراک  یتسھبرگ  ●●

2e pilier ەواچرھس : französisch 

il secondo pilastro ایایشڤ : یلا  ۆب  ازندیڤیرپ  یھکنب  ھل  یرایناز  italienisch 

تھبیات ینیشنھناخ  یندرکنیباد  - ٣
ینھمھت ھل  ەدووسائ  یکنایژ  ۆب  تیھکب  توھکھشاپ  رتایز  توھتەد  ینیشنھناخ ، یقودنس  ھل  و  ھگج  رھگھئ ،

.ەوھتیھکب  مھک  تناکھجاب  ھل  ھیەراپ  ەڕب  مھئ  تیناوتەد  .ککناب  نای  ھمیب  یکھیایناپمۆک  ڵھگھل  مھیس  یھکھۆک  ترتوەد  یپ  یەوھل  تیھکب  نانھرھبەو  تھکەراپ  تیناوتەد  ادیریپ ،
AHV (( ەوھترگەد ویتھھ  نژەوب و  ینیشنھناخ  اھەورھھ  یریپ و  ینھمھت  ینیشنھناخ  ھیھمیب  مھئ   

3e pilier ەواچرھس : französisch 

il terzo pilastro ایایشڤ : ۆب  ازندیڤیرپ  یھکنب  ھل  یرایناز  italienisch 

ناکەرھکواوھت ەدووس 
نای ەوودرکھن  نایراک   ھک  یھناسھک  وھئ  ۆب  ھیھکھتھاح  ییاسائ  یکھیەوش  ھب  ھمھئ  .تیھکب  نیباد  ادیریپ  ینھمھت  ھل  تنایژ  یناکھییجرھخ  یەوھئ  ۆب  نین  سھب  ینیشنھناخ  یناکەدووس  ھک  تادبووڕ  ەوھئ  ھیھناوھل 

.مھیس نای  مەوود  ینووتس  ھل  نانھرھبەو  ۆب  ەوانھتسەدھب  نایمھک  یکھیەراپ 

نانیشنھناخ ییاراد  یاگڕ  ھل  ەراک  مھئ  یووچت  راجرۆز  .نیژەد  ادیراتسرھپ  نای  ینیشنھناخ  یھناخ  ھل  ادیریپ و  ینھمھت  ھل  نتسھبەد  یردواچ  ھب  تشپ  ھک  تبەد  ھناسھک  وھئ  رھسھل  یرھگیراک  ھمھئ  راجرۆز 
.ەرتایز 

.تاھاد یمھک  یجرھخ و  ناون  ھل  نھکب  یزاوایج  نناوتەد  ھنامھئ  (. EL  ) ناکەرھکواوھت ەدووس  ھک  ھیھھ  تەوھئ  یفام  ۆت  ادھناتھاح ، مھل 

ووشپ یناکھیینیبشپ  یدروک : französisch 

ینۆیاتسیرپ یرھکواوھت  ایایشڤ : یلا  ۆب  ازندیڤیرپ  یھکنب  ھل  یرایناز  italienisch 

: ناکھییھجبھھھ گنەڕھمھھ "  یکەرھس "  französisch 

یرتسلایپ ید س  امیتسیس  ایایشڤ : ھل  یکەرھس  یھکنب  ھل  یرایناز  italienisch 

نامز ھب ١٩  یتھیھمۆک  یھمیب 
(arabisch  ) ارسیوس يف  نیمیقملا  بناجلأل  تامولعم  .اھترداغمو  ارسیوس  يف  ةماقلإا  ةیعامتجلاا : تانیمأتلا  AR_TN  PDF, 634 kB 

(Sozialversicherungen: Aufenthalt in der Schweiz und Ausreise. Informationen für ausländische Staatsangehörige (deutsch 
DE  PDF, 573 kB 

(Swiss social insurance system: Period of stay in Switzerland and departure. Information for foreign nationals (englisch 
EN  PDF, 565 kB 

(Seguros sociales: residencia en Suiza y salida del país. Información para ciudadanos extranjeros (spanisch ES  PDF, 410 kB 

(Assurances sociales: séjour en Suisse et départ. Informations à l’attention des ressortissants étrangers (französisch 
FR  PDF, 413 kB 

(Assicurazioni sociali: soggiorno in Svizzera e partenza. Informazioni per i cittadini stranieri (italienisch IT  PDF, 508 kB 

(Sistema de Segurança Social: Residência na Suíça e Saída do País. Informações para estrangeiros (portugiesisch PT  PDF, 545 kB 

Социальное страхование: пребывание в Швейцарии и окончательный отъезд из Швейцарии. Информация для иностранных граждан
((russisch


RU  PDF, 600 kB 

(Sigurimet shoqërore: Qëndrimi në Zvicër dhe largimi. Informacione për shtetas të huaj (albanisch SQ_AL  PDF, 646 kB 

(Socijalna osiguranja: Boravak u Švajcarskoj i povratak u svoju zemlju. Informacije za strane državljane (kroatisch HR_HR  PDF, 404 kB 

(Swiss social insurance system: Period of stay in Switzerland and departure. Information for foreign nationals (tamil PDF, 12353 kB 

(Sosyal Sigortalar: İsviçre’de ikamet ve İsviçre’den çıkış. Yabancı uyruklu şahıslar için bilgiler (türkisch TR_TR  PDF, 566 kB 
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https://youtu.be/1MaIsfGlyqU
https://youtu.be/ZlP8VTYQU1M
https://youtu.be/AOIl99HEdvk
https://youtu.be/htb15FSAX-Y
https://youtu.be/bQZHCQY1OvQ
https://youtu.be/y_kZJGCCqTQ
https://youtu.be/UKr-6giK6Cw
https://youtu.be/9PIuWEDAp3k
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_russisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_bosnisch_kroatisch_serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_tuerkisch.pdf
https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/an.php


؟ یتھیھمۆک یشیاسائ  ھل  ەرتایز  یتھمرای  ھب  تتسیوپ  ایائ 

ناکھیدنەویھپ یاخ 
ناکھیدنەویھپ یاخ  تھکھچوان : ھل  تھسەد  نای  یراگژۆمائ  تسورد ، یدنەویھپ  یاخ  یەوھنیزۆد 


ەوەرەزۆدب یسھک  یراگژۆمائ 

تۆخ کیزن  ھل  ەوەرەزۆدب  یراکژواڕ  یکرھتنھس 


یتھیھمۆک یشیاسائ  یرایناز 

یاردیف یتھیھمۆک  یھمیب  یھگنیسوون  سئ /  سئ  ھل  اتسئ  یناکەراتو  یرایناز و 
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https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#term=Sozialversicherung
https://sozalesicherheit.ch/de/
https://www.hallo.sg.ch/ku/beratung-kontakte/kontakte.html
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