
‹ ›یدروک یتسوردنھتیتسوردنھت ییاین
د 

یتسوردنھت ییاین
د 

.ت�بھھ یتسوردنھت  یھمیب  دیوس  ھل  ک�سھک  وومھھ  ھتسیو�پ  .وادووڕ  نای  یشۆخھن  یتھ
اح  ھل  ت�بھھ  تشاب  یکشیزپ  یرھسەراچ  تادەد�پ  تھگ�ڕ  یتسوردنھت  یھمیب 

نووچ�ت یل�دۆم  یتسوردنھت و  یھمیب  یندراژب
ھھ 

یتسوردنھت یھمیب  رھسھل  درو  یرایناز 

( دیوس وان  ھنووچ  ھل  گنام  یاود ٣   ) تاک نیرتووز  ھب  ڵھگھل   ھکبرامۆت  تھکھناز�خ  تۆخ و  ●Krankenkasse (( یتسوردنھت یتەرازەو  ۆب  یتسوردنھت  یتەرازەو  یژ�بھتو   

.یناوەراش  یتھیارھبەو�ڕھب  ۆب  تیر�نب  ەوھئ  یکھیپۆک  ھتسیو�پ  ترگرەو ، ک�تاک   ●Versicherungspolice (( ھمیب یماجنھئ  یەوھندرکتساڕتشپ   

.ەوھت�رگەد   یکشیزپ  یرھسەراچ  ھناخشۆخھن و  یرھسەراچ  کشیزپ و  ینادرھس  یووچ�ت  .ھتسیو�پ  ن:ادنم  ناکەروھگ و  ۆب  یتەڕھنب  یھمیب  ●


یتسوردنھت یھمیب  یناکایناپمۆک  یتسیل 

.نھھ سھک  ھل 50  رتایز  ھکنوچ  ھساب ، ینھیاش  .تیرگبرەو  واردر�ژب@ھھ  یک�رھکنیباد  ڵھگھل  تھکھمیب  تیناوتەد 


رایر�مژ 2023

ەر�مژب تیتسوردنھت  یھمیب  یخرن  ەر�ل 


یتسوردنھت یھمیب  ھل  ەراپ  یندرکتوھکھشاپ  ۆب  کھیراگژۆمائ  دنھچ 

یراچان یتسوردنھت  یھمیب  ھل  ەراپ  یندرکتوھکھشاپ  یتھینۆچ 


 نارھبانھپ ۆب  یتسوردنھت  یر�دواچ  یتسوردنھت و  یھمیب 

ھل یتھی:ھمۆک  یر�دواچ  یھگنیسون  ھب  ھکب  یدنەویھپ  ھیاکت  یکشیزپ ، یرھسەراچ  یەرابرەد  ھیھھ  تک�رایسرپ  رھھ  رھگھئ  ت�رکەد  نیباد  ۆب  تیتسوردنھت  یھمیب 
.تھکھییناوەراش

یتسوردنھت یھمیب  یناکەدووس 
.نووب�جھتشین ین�وش  ل�دۆم و  ھناد�وگ  Bب  یناکایناپمۆک  -  وومھھ  ۆب  ەدووس  نامھھ  یتەڕھنب  یھمیب  یناکھیکشیزپ  ەدووس 

.ەوارکیراید  اسای  ی�پ  ھب  ھمھئ 

.نب یرووبائ " واجنوگ و  رھگیراک و   " ت�بەد ن�رکەد  شھکش�پ  ەوھییکشیزپ  یناڕۆپسپ  نھیلاھل  ھک  یھناییرازوگتھمزخ  وھئ  ھک  تاکەد  ەوھب  ەژامائ  یتسوردنھت  یھمیب  یاسای 

.ت�رکەد   Bجھب�ج  نووبکیاد  وادووڕ و  یشۆخھن و  یتھ@اح  ھل  ھمھئ  .ت�شۆپاد  تسیو�پ  ینامرەد  رھسەراچ و  نینکشپ و  یووچ�ت  یتەڕھنب ) یھمیب  یراچان =(  یتسوردنھت  یھمیب 

.ھناژۆڕ  یر�دواچ  یناکەوارزھماد  ناکھناخشۆخھن و  ھل  اھەورھھ  ندرکراگزڕ ، یناکھنۆیسارھپۆئ  ەوھنتساوگ و  ۆب  ت�بھھ ، ادواکانھل  یراب  ھل  یکشیزپ  یرازوگتھمزخ  ھیھھ  تەوھئ  یفام  اھەورھھ 

ۆب ن�ردەد  ەراپ  رت  یناکەدووس  اھەورھھ  .نوارشۆپاد  ەرکھش  یراکژ�واڕ  نتساراپۆخ و  یناکھن�وشو�ڕ  اھەورھھ  یکیزیف و  یرھسەراچ  ییھشیپ و  یرھسەراچ  کەو  یناکھییرھسەراچ  ھن�وشو�ڕ  اھەورھھ 
.کشیزپ ڵھگھل  رھسەراچ  نای  ندرکھسق  یرھسەراچ  ندرکیراتسرھپ ، ەوھندرککاچ ،

.ت�رکەد نیباد  ەوھییتەڕھنب  یھمیب  نھیلا  ھل  یکشیزپ  ینوورەد و  یرھسەراچ  یووچ�ت  اھەورھھ 

.ەوارشۆپاد ەوھییتەڕھنب  یھمیب  نھیلا  ھل  نانژ  ییاسائ  ینینکشپ  ینیب�ت :

Krankenkassen (( یتسوردنھت یتەرازەو  ۆب  یتسوردنھت  یتەرازەو  یژ�بھتو   

یتسوردنھت یھمیب  یھناگنام  یووچ�ت  : Versicherungsprämie
یتسوردنھت -  یھمیب  ۆب  تیەدب  ەراپ  ھتسیو�پ  ک�گنام  وومھھ 

: ھب ت�تسھبەد  تشپ  تیەدیب  ھتسیو�پ  ھک  یھیەراپ  ەڕب  وھئ 

Versicherungsprämie (( یتسوردنھت یھمیب  یھناگنام  یووچ�ت   

تیژەد ۆت  یھن�وش  وھل  ●

تۆخ یناکھییتسوردنھت  ھیجرھخ  ۆب  تیەدب  دنھچ  ت�وھتەد  ۆت  ●
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https://www.hallo.sg.ch/ku.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/gesundheit.html
https://www.versicherung-schweiz.ch/krankenkasse/liste-krankenkassen
https://www.priminfo.admin.ch/de/praemien
https://www.priminfo.admin.ch/de/sparen/grundversicherung
https://www.hallo.sg.ch/ku/beratung-kontakte/fluechtlinge.html


(FOPH  ) یتشگ یتسوردنھت  ی
اردیف  یھگنیسون  ھل  توھکھشاپ  یتوھکھشاپ  رایر�مژ و 

: ت�ردر�نب ەرامۆت  مھئ  تاک  نیرتووز  ھب  ھیاو  رتشاب 

: ەر�ژب
ھھ ھکەراپ  یڕب 

ڵادنمنAاسەروھگ 

ڕب CHF 300CHF 0نیرتمھک 

ڕب CHF 2'500CHF 600نیرترۆز 

.ت�ردب ەراپ  ایج  ھب  ت�بەد  ەوھناوھچ�پ  ھب  نین و  وارشۆپاد  ەوھییتەڕھنب  یھمیب  نھیلا  ھل  ھنامھئ  .نادد  یرھسەراچ  کەو  تیھکب  دایز  رتایز  یرازوگتھمزخ  تیناوتەد 

ۆت  ھنوومن ، ۆب  رھگھئ ، ت�بەد  رتنازرھھ   
یھناوەڕ رتاود  تھکھییناز�خ  ھکشیزپ  .تیھکب  ناز�خ  یکشیزپ  یھگنیسون  ینادرھس  ھشیمھھ  ھتسیو�پ  ھل�دۆم ، مھئ  ڵھگھل  .تیر�ژب@ھھ   

.رتایز یرھسەراچ  ۆب  تاکەد  تڕۆپسپ  یک�کشیزپ 

تینازیب ت�وھتەد  ھک  یھنادووس  وھئ  ●

Versicherungsprämie (( یتسوردنھت یھمیب  یھناگنام  یووچ�ت   Hausarztmodell (واڕ�ژ اتەرھس  ھشیمھھ  ھتسیو�پ  این@د  یناسھک  ادیشۆخھن ، یتھ@اح  ھل   
( ت�رکەد ھغەدھق  ییاسائان  یراب  .نھکب  نایھکەوارکرامۆت  ھکشیزپ  ھب 

! ەر�مژب تیتسوردنھت  یھمیب  یخرن  ەر�ل  deutsch / französisch / italienisch 

یتەڕھنب یھمیب  رھسھل  ەراپ  یندرکتوھکھشاپ  deutsch / französisch / italienisch 

ییاراد یتشپ
اپ  (: Prämienverbilligung (IPV
یەر�وگھب م:ھب  ت�ڕۆگەد ، نووب�جھتشین و   ینۆتناک  نھمھت و  یپورگ  یەر�وگھب  ھکھت:ھخ  یڕب  .ت�بەد  نارگ  ھمیب  یووچ�ت 

.ان  تاھاد 

کھن م:ھب  ت�رکەد ، Bجھب�ج  یتەڕھنب  یھمیب  ۆب  اھنھت  ھک  ەوھئ   رھبھل  ت�وھکەد  تسەد  نایمھک  یک�تاھاد  ھک  یھناناز�خ  کات و  وھئ 
.رھکواوھت   یھمیب  ۆب 

ێون یک�رامۆت  ک�@اس  وومھھ  ھک  ھکب  ەوھئ  ینیب�ت  ھیاکت  .رازائ  ات ٣١ی  مەوود  ینووناک  ھل ١ی  ۆب   ندرکرامۆت  ۆب  ھیھھ  تتاک  ھشیمھھ  ن�لاگ ، تناس  ینۆتناک  ھل 
.ھتسیو�پ

 . ت�ردب ماجنھئ  ەوھتھکھییناوەراش  یقل AHV ی  یھگ�ڕ  ھل  نای  نیلانۆئ  ھب  ت�رکەد  ھمھئ  (. SVA SG  ) ن�لاگ تناس  ینۆتناک  یتھی:ھمۆک  یھمیب  یاگزەد  ۆب  ھمان  یندران  - ١

 

.ادک�تاک  رھھ  ھل  تیھکب  شھکش�پ  تۆخ  یراکاواد  ی  تیناوتەد  ن�لاگ ، تناس  ینۆتناک  ۆب  تیچەد  ەوھت:و  یەوەرەد  ھل  رھگھئ   : گنرگ ینیب�ت 

Krankenkasse (( یتسوردنھت یتەرازەو  ۆب  یتسوردنھت  یتەرازەو  یژ�بھتو   

Prämienverbilligung (IPV) (( ھناگنام یھمیب  یووچ�ت  یەوھندرکمھک   

IPV (( ھناگنام یھمیب  یووچ�ت  یەوھندرکمھک   

IPV (( ھناگنام یھمیب  یووچ�ت  یەوھندرکمھک   

ن�لاگ تناس  یھئ  یڤ  س�ئ  ینۆتناک  ڵھگھل  یڤ  یپ  یائ  یندرکرامۆت  deutsch 

یتسوردنھت یر�دواچ  یووچ�ت  ۆب  وارکیراید  یھنAاس  یڕب  : Franchise
ھب ھیھھ  رادیدنەویھپ  یووچ�ت  .ت�شۆپاد  ناکەووچ�ت  ھل  ک�شھب  یتسوردنھت  یھمیب  یایناپمۆک  یەوھئ  ش�پ  تیەدیب  ھتسیو�پ  وھئ  

یڕب  یھتاک  وھئ  ات  ھناییرازوگتھمزخ  مھئ  ۆب  تیەدب  ەراپ  تۆخ  ھتسیو�پ  ک�شۆخھن ، کەو  .ھناخشۆخھن  ھل  ەوھنام  نای  رادھتھچەڕ  ینامرەد  ینیڕک  کشیزپ ، ینادرھس 
.تاگەد    

.ەوودراژبت@ھھ ھک  تیەدب  ھیەراپ  ەڕب  ادر�مژژۆڕ ،   یک�@اس  وومھھ  ھل 

Franchise (( یکشیزپ یرھسەراچ  یووچ�ت  ۆب  وارکیراید  یکھیەراپ  ەڕب   
Franchise (ۆب وارکیراید  یکھیەراپ  ەڕب   

( یکشیزپ یرھسەراچ  یووچ�ت 

Franchise (( یکشیزپ یرھسەراچ  یووچ�ت  ۆب  وارکیراید  یکھیەراپ  ەڕب   

یەوھئ  یۆھ  ھت�بەد  شھمھئ  .تیر�ژب@ھھ  زرھب  تیناوتەد   اوھئ  تیب ، شۆخھن  نھمگەد  ھب  رھگھئ 
.ت�ب رتنازرھھ  ھناگنام   

 

یەوارکمھک 

یکھیەوھندرکمھک  رھگھئ  ەرتشاب  اوھئ  ادووتاھاد ، ی@اس  ھل  یکشیزپ  یرھسەراچ  نای  یرھگرھتشھن  کەو  تیھکەد ، رۆز  یک�کشیزپ  ینادرھس  یناوڕەواچ  رھگھئ 
.رھسەراچ یووچ�ت  ۆب  تیەدەد  ەراپ  رتمھک  ۆت  م:ھب  ەرتنارگ ، ھناگنام  رتاود    . 

Franchise (( یکشیزپ یرھسەراچ  یووچ�ت  ۆب  وارکیراید  یکھیەراپ  ەڕب   

Franchise (( یکشیزپ یرھسەراچ  یووچ�ت  ۆب  وارکیراید  یکھیەراپ  ەڕب   Versicherungsprämie (
( یتسوردنھت یھمیب  یھناگنام  یووچ�ت 

Franchise (( یکشیزپ یرھسەراچ  یووچ�ت  ۆب  وارکیراید  یکھیەراپ  ەڕب   

Franchise (ۆب وارکیراید  یکھیەراپ  ەڕب   
( یکشیزپ یرھسەراچ  )Versicherungsprämie (یووچ�ت  یتسوردنھت یھمیب  یھناگنام  یووچ�ت   

ەوارکمھک
.تادەد ھکەدایز  ەووچ�ت  یتسوردنھت  یھمیب  اوھئ  ت�ب ، رتایز  واردر�ژب@ھھ  ھل   ۆت  یرھسەراچ  یکشیزپ و  یھن:اس  یووچ�ت  )Franchise (رھگھئ  یکشیزپ یرھسەراچ  یووچ�ت  ۆب  وارکیراید  یکھیەراپ  ەڕب   
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https://www.priminfo.admin.ch/de/praemien
https://www.priminfo.admin.ch/de/sparen/grundversicherung
https://www.svasg.ch/produkte/ipv/
https://www.svasg.ch/produkte/ipv/


.ادک�@اس ھل  کنارف )  ٣۵٠ ڵادنم :  ) کنارف یەوەرھس ٧٠٠  یروونس  ات  ناکەووچ�ت -  ی٪  یەوھندرکمھک ١٠ ھل  تیبەد  ماوەدرھب  ۆت  ادشەوھئ ، ڵھگھل 

وادووڕ یھمیب 
.ت�بھھ  تک�وادووڕ  رھگھئ  ت�شۆپاد  تاھاد  ینادتسەدھل  رھسەراچ و  یووچ�ت  ھک  ت�بھھ ، یوادووڕ  یھمیب  ک�سھک  وومھھ  ھتسیو�پ  ارسیوس ، ھل 

؟ تیھکەد راک  رتایز  نای  ر�مژتاک  تشھھ  ادکھیھتفھھ  ھل  < 

.تیرگبرەو وادووڕ  یھمیب  تاکان  تسیو�پ  ناکەوادووڕ  ھل  ەوھتاکەد  تاین@د  تھکەراکنەواخ  رتاود 

؟ تیھکەد راک  ادکھیھتفھھ  ھل  ر�مژتاک  تشھھ  ھل  رتمھک  نای  تیھکەد  راک  تۆخ  ۆت  ایائ  < 

.وارکدایز کەو  یتسوردنھت  یھمیب  یایناپمۆک  ڵھگھل  ھنوومن ، ۆب  ت�رکەد ، ھمھئ  .تیرگبرەو  وادووڕ  یھمیب  تۆخ  ھتسیو�پ  ادھتھ@اح  مھل 

 

.تیھکب ڵھک�ت  ادتۆخ  یتەڕھنب  یھمیب  ھل  ھمھئ  تیناوتەد  .تیرگبرەو  شین:ادنم  ۆب  یتسوردنھت  یھمیب  ھتسیو�پ  ینیب�ت :

نAادنم ۆب  یتسوردنھت  یھمیب 
.ت�رکەد نیباد  ک�سھک  رھھ  ۆب  ادەر�ل ،   .رت  ینات:و  ھل  کەو  ھیین  کھیھمیب  چیھ  ارسیوس  ھل 

: نکھیەدراپساڕ دنھچ  شھمھئ  .رھکواوھت  ییاتەرھس و  یھمیب  ھل  نیتیرب  ھنامھئ  .ناکھناز�خ  ۆب  ھیھمیب  یج�کاپ  نامتسھبھم  نیھکەد ، ناز�خ  یھمیب  رھسھل  ھسق  ھم�ئ  ەدنھچرھھ 

Versicherungsprämie (( یتسوردنھت یھمیب  یھناگنام  یووچ�ت   

تھکھ
ادنم ۆب  یتەڕھنب  یھمیب 

(. نووبکیادھل یاود  ت�بھن  رتایز  گنام  ھل ٣  ەو   ) نووبکیادھل ش�پ  تیرگبرەو  ھیھمیب  مھئ  تیناوتەد  .ھیھھ  یۆخ  یتەڕھنب  یھمیب  ھب  یتسیو�پ  ک�@ادنم  وومھھ 

.نووبکیادھل ش�پ  تیرگبرەو  رھکواوھت  یھمیب  تیناوتەد  اھەورھھ  .ت�رکب  رامۆت  نووبکیادھل  ش�پ  ھیەوھئ  ینھیاش  تھکەووبھن ، کیاد  ھل  ھ@ادنم  ھب  تیەدب  ییاین@د  ریگتشگ  یکھیەو�ش  ھب  ت�وھتەد  رھگھئ 

 

نAادنم ۆب  وادووڕ  یھمیب 

ەوھییاتەرھس یھمیب  یھگ�ڕ  ھل  تیرگبرەو  تھکھ@ادنم  ۆب  وادووڕ  یھمیب  تیناوتەد  ەراچان  ارسیوس  ھل  ۆچوتاھ  یھمیب 

 

ەوھیی
اس ینھمھت 6  ھل  نادد  یھمیب 

یھچخاب ینھمھت  ھل  رتشاب  تیرگبرەو -  تھکھ@ادنم  ۆب  ھمیب  تاک  نیرتووز  ھب  رھگھئ  تیھکەد  توھکھشاپ  ناکھییجرھخ  ۆت  .نرگبرەو  نادد  یھمیب  ھک  ھیەوھئ  ینھیاش  ن:ادنم ، ۆب  یتھبیات  ھب  ت�بەد  نارگ  نادد  یراک 
.نایاواس

 

ھکلیواچ ۆب  رھکواوھت  یھمیب 

.نھکەد  ن:ادنم  یدنەویھپ  یھن�واھ  ھکلیواچ و  ییاراد  یراکواھ  یتسوردنھت  یھمیب  یناکایناپمۆک 

ناکھشۆخھن ۆب  یراکژ�واڕ  یرھتنھس 
ت�@ەد : یرھتنھس  

ارسیوس یتAھھژۆڕ  یشۆخھن >  یرھتنھس 

Patientestelle Ostschweiz (( ناکھتسیوھن جنازاق  یوارخک�ڕ   

یتسوردنھت یناکەراوب  یواوھت  ھل  یناویتشپ  یراگژۆمائ و  ●

.نایناکھفام یندرک�جھب�ج  ندرک�جھب�ج و  ۆب  ناینادیتھمرای  نایناکھکرھئ و  فام و  یەرابرەد  ناکھنھمھت  وومھھ  ھل  ناکھشۆخھن  یەوھندرکراداگائ  ●

وارناد ۆب  نلاپ  یرھگرھتشھن  ش�پ  رھسەراچ و  یندرک�پتسەد  ش�پ  نادرایڕب  یریگتشپ  ●

ادیکۆکان یتاک  ھل  ●

یتسوردنھت یھمیب  یایناپمۆک  ینیڕۆگ  نیشۆپاد ، یووچ�ت  ھمیب ، یناکھش�ک  رھسھل  یراگژۆمائ  ●

یکشیزپ یھ@ھھ  یەوھندرکنووڕ  ●
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ناکھیدنەویھپ ی
اخ 
ناکھیدنەویھپ ی@اخ  تھکھچوان : ھل  ت:ھسەد  نای  یراگژۆمائ  تسورد ، یدنەویھپ  ی@اخ  یەوھنیزۆد 


نووب�جھتشین ین�وش  ھل  کشیزپ  یاود  ھب  ناڕھگ 

ۆت ھل  کیزن  یناکھکشیزپ 


یڕۆپسپ ی�پ  ھب  کشیزپ  یاود  ھب  ناڕھگ 

ەوەرگ�ج یکشیزپ  نادد /  یرۆتکد  یرھگرھتشھن /  ڕۆپسپ /  یتشگ /  یکشیزپ 
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