
›Kurdî (Bakurî) ›Bi hev re jîyan ›Malbat Ciwan

Ciwan

Gelek derfet hene ku ciwan û ciwan dema xwe ya vala derbas bikin.

Li şaredariyên niştecihbûn/herêman, ji bo ciwanan mînakên civînan:

Wil Herêma Geliyê Rhine ya Navîn Eschenbach

Bajarê St. Gallen Mojuga ji bo Degersheim, Neckertal Wattwil

Rorschach / Rorschacherberg Mojas ji bo Mels, Sargans & Flums Uznaç

Wittenbach Herêm Werdenberg Uzwil

Rapperswil-Jona Herêma "Geliyê Rhein a Jorîn" Schmerikon

Walenstadt Waldkirch Kaltbrunn-Benken

Temasên di xebatên zarok û ciwanan de

Ciwan li şahî û aktîvîteyan digerin. Xebatên ciwanan gelek derfetên vala, proje û agahîyên berfireh pêşkêş dikin. Di lîstik, spor û şahîyê da
danûstendina bi hevalên xwe ra pir girîng e. 

Hûn dikarin ji daîreya şaredarî, dibistan an jî dêrê bipirsin bê ka li cihekî nêz kîjan xizmet hene.

Her wiha li ser înternetê li derfetên zêde bigerin. 

Jugendtreffs: Ji bo ciwanan cihên kombûnê
Piraniya şaredariyan ji bo ciwanan cihê civînê pêşkêş dikin. Ciwan li ber destê xwe odeya wan heye ku hev bibînin û bi hev re kêfê bikin. Navenda
ciwanan ji aliyê çavdêran ve tê birêvebirin.

Klîbên ciwanan ji her kesî re vekirî ne, ji bilî eslê xwe yan jî kom an jî klîka xwe. 

Pelrêça xebatên zarok û ciwanan: şaredarî

Pelrêça xebata zarok û ciwanan: Parîs

Pelrêça Xebata Zarok û Ciwanan: Komeleyên Zarok û Ciwanan

Pelrêça xebatên zarok û ciwanan: ofîsên herêmî, kanton, neteweyî

Şêwirmendiya Ciwanan
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https://www.hallo.sg.ch/ku.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/zusammenleben/familien.html
https://jugendarbeitwil.ch/das-jugendzentrum/
https://www.jnw-sdm.ch/angebote/jugendtreffpunkte/
https://www.jugendarbeit-eschenbach.ch/
https://www.stadt.sg.ch/home/freizeit-tourismus/kultur-unterhaltung/angebote-jugendliche.html
https://www.mojuga.ch/intro.html
https://www.jugendarbeit-wattwil.ch/
https://2021.fjfs.ch/?page_id=792
https://www.mojas.ch/
https://www.jugendarbeit-uznach.ch/
http://www.jugend-wittenbach.ch/
https://linktr.ee/kojwerdenberg
https://www.uzwil.ch/de/politik-verwaltung/dienstleistungen/jugend-kulturzentrum-949
https://www.rapperswil-jona.ch/kjjugend/11713
https://jugend-or.ch/jugendtreff__trashed/angebot/
https://www.jugendarbeit-schmerikon.ch/
https://www.walenstadt.ch/offenejugendarbeit/27616
https://www.waldkirch.ch/DE/37/Jugendtreff.htm
https://jukabe.ch/
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/kinder--und-jugendfoerderung/_jcr_content/Par/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download.ocFile/Verzeichnis%20Kinder-%20und%20Jugendarbeit;%20kommunal.pdf
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/kinder--und-jugendfoerderung/_jcr_content/Par/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download_457961808.ocFile/Verzeichnis%20Kinder-%20und%20Jugendarbeit;%20Kirchgemeinden.pdf
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/kinder--und-jugendfoerderung/_jcr_content/Par/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download_151654290.ocFile/Verzeichnis%20Kinder-%20und%20Jugendarbeit;%20Kinder-%20und%20Jugendverb%25C3%25A4nde.pdf
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/kinder--und-jugendfoerderung/_jcr_content/Par/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download_890370929.ocFile/Verzeichnis%20Kinder-%20und%20Jugendarbeit;%20regional,%20kantonal%20und%20national%20ausgerichtete%20Stellen.pdf


Broşûr ji bo ciwanan - Tenduristiya Derûnî

Fikar an jî pirsgirêk? Li vir tu dikarî alîkarîyê bistînî:

Gelek pirsên ciwanan hene û divê karibin li derveyî malbata xwe nîqaş bikin. Bi vê mebestê li her derê navendên şêwirmendiyê li ser mijarên wekî:

Rêberîya Şêwirmendiya Ciwanan

 

 Her wiha xebata civakî ya dibistanê ji bo pirsgirêk, pirs û qeyranan her tim xaleke baş a pêwendiyê ye. Ofîsa kar a civakî ya dibistanê bi giştî li
avahiya dibistanê ye. Şêwr bê pere ye.

Stresa li malê ●

Di dibistanê de pirsgirêk / di perwerdeyê de●

Evîn●

Zordestî●

Madeyên narkotîk / narkotîk●

ji bo pêşerojê ditirse●

Medya●

Tundûtûjî●

Jugendvereine: bi hev re tiştekî tecrube bikin
Klûbên ciwanan ji bo ciwanan tecrubeyên bêhnvedanê û kampên betlaneyê pêşkêş dikin. 

Komên lêgerînê: "Scouts St.Gallen û Appenzell"●

Komeleya Xiristiyanên Çevî ya Ciwanan: "Swîsra Rojhilat"●

Jungwacht Blauring: Jubla Ost●

Sommecamps / Kampên betlaneyê ji bo zarok û ciwanan: Kampên betlaneya kovî●

di werzîşê de çalak bin
Li herêmê hema bêje ji bo her werzîşê binesaziyeke guncaw heye:

Hin ji van tesîsên sporê heqê têketinê distînin.

Hewzên hundurîn û derveyî●

Golên futbolê û kortên tenîsê●

Tesîsên Gyms û Atletîzmê●

Tesîsên hilkişînê●

Gelek tesîsên werzîşê yên zivistanê●

Rêwiyên rêwîtiyê û rêçikên çerxê●

Skittles û herwasa kûleyên bowlingê●

û gelek ên din●

Werzîşên Komê - Klûbên Werzîşê & Klûb

Kampên Werzîşê yên Ciwanan

Jugendliche: psychische Gesundheit mit Selbsttest  DE  PDF, 1505 kB


ŞÎRETA JI BO CIWANAN
şîret û piştevaniyê li nêzîk
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https://sorgenwolken.sg
http://www.pfadi-sgarai.ch/
https://www.ceviostschweiz.ch/
https://www.jublaost.ch/
https://kovive.ch/was-wir-machen/camps-fuer-kinder-und-jugendliche-in-der-schweiz/
https://www.hallo.sg.ch/ku/zusammenleben/freizeit/vereine-und-clubs.html
https://www.jugendsportcamps.ch/#/camps
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/jugendliche_psychische-gesundheit/SCHLEC~1.PDF
https://sorgenwolken.sg


xalên Têkilî
Li qada xwe xala têkiliyê ya rast, şêwr an jî rayeyê bibîne: xalên Têkilî


Şîreta ji bo DÊ Û BAVAN
şîret û piştevaniyê li nêzîk


Bullying & Cyberbullying
Alîkariya kesane ya ji nêz ve


Nexweşiyên xwarinê
Alîkariya kesane ya ji nêz ve


Kêşeyên bengîtîyê
Alîkariya kesane ya ji nêz ve


E-Şêwra Cinsîtiyê lilli.ch
Zayendîtî , kontrakirin , têkilî , beden


Tel. 147 an 147.ch - 24/7 alîkarî
Rewşa awarte ya hejmara 147 ya Pro Juventute


E-şîreta li ser tschau.ch
Ji bo hemû pirsgirêkan şêwirmendiya online

© 2025 Informationsplattform für Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=pubertat,zielgruppe-zielgruppe-eltern-alleinerziehende,
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=thema-gewalt-cyber-mobbing,
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=thema-psychische-gesundheit-krankheit-essstorungen,
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#term=sucht&filters=18,17,16,15,zielgruppe-jugendliche-junge-erwachsene-14,13,
https://www.lilli.ch/
https://www.147.ch/de/
https://www.tschau.ch/
https://www.hallo.sg.ch/ku/beratung-kontakte/kontakte.html
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