
‹ ›یدروک نایژ ›ەوھکھیھب  ڵاتھب نووبیتاک  کلااچ 

نووب کلااچ 

.ناوومھھ ۆب  ھیھھ  کتش  ناراکەزرھھ ، نادنم و  ۆب  نای  تب  ناکەروھگ  ۆب  اج  ننھب  راک  ھب  ناک  ھیکلااچ  ۆب  ناتۆخ  یتاک 

یندرکملاکیڕ یھگڕ  ھل  ھمانژۆڕ و  ھل  یناوەراش ، یھگنیسوون  ھل  تنرھتنیئ ، رھسھل  ەوھترزۆدب  ترناوتەد  نلاگ  تناس  ینۆتناک  ھل  وارکشھکشپ  یندربرھسھب  تاک  یناکھییکلااچ  ھل  کرۆز  یەرابرەد  یرایناز 
.رھتسۆپ 

ھنوومن : ۆب  ھکب ، ەرئ  یریھس 

Ostschweiz.ch نادووشپ یناکھییکلااچ  ●●

نیواھ ارسیوس -  یتھھژۆڕ  یتشھگ  ●●

ناتسز ناتسدروک -  یتھھژۆڕ  ●●

شزرەو ھل  ھب  کلااچ 
: ادھکھچوان ھل  کشزرەو  وومھھ  یھکیزن  ۆب  ھیھھ  واجنوگ  یناخرژ 

.ھیھھ نایەوەرووژھنووچ  یەراپ  ھنانوش  وھل  کدنھھ 

.کھیھنای ھل  ادکپوورگ  ھل  تیھکب  نانھاڕ  نای  نانھاڕ  تیناوتەد  اھەورھھ 

ەوەرەد ەوەوان و  یناکەزوھح  ●●

سنت یناکاگیرای  یپۆت پ و  یناکاگیرای  ●●

شزرەو شزرەو و  ●●

نتوھکرھس یناکەوارزھماد  ●●

ناتسز یشزرەو  ینوش  نیدنھچ  ●●

یراوس لیکساپ  ندرکھسایپ و  یھکچڕ  ●●

گنیۆب ●●

رتایز رۆز  و  ●●

ناکھنای ھھمۆک و  ادھھمۆک -  ھل  شزرەو  

ناجنھگ یشزرەو  یپمھک  

مھک یکھیەراپ  ھب  ووشپ  یناکھییکلااچ 
.تب  مھک  یکھیەراپ  ھب  تتسیوپ  رھگھئ  تیرگبرەو  یتاک  یکلااچ  نیدنھچ  ھل  دووس  تیناوتەد  اھەورھھ 

ھل ٣۶٠٠ رتایز  رھسھل  تیرگەدرەو  ندناکشاد  یگلرووتلوک   ڵھگھل  .یگلروتلوک  ۆب  تیھکب  شھکشپ  یراکاواد  تیناوتەد  تیتسھبەد ، ناکھییتھیھمۆک  ەدووس  ھب  تشپ  نای  ھیھھ  تمھک  یکتاھاد  رھگھئ 
.ارسیوس  یرھسنارھس  ھل  ندرکشھکشپ 

مھک یکھیەراپ  ھب  نایژ  ۆب  کھیراگژۆمائ  دنھچ  

یشخھبۆخ
.تیھکب  رت  یناکاگھمۆک  نای  رووتلھک  شزرەو و  ھل  یرادشھب  تیناوتەد  اھەورھھ  تیھکب ؟ راک  یتھیھمۆک  نای  یزاوخرخ  یکوارخکڕ  ھل  تیھکەد  زھح  تیب ؟ شخھبۆخ  تیھکەد  زھح 

: ەوھتیزۆدب کراینشپ  دنھچ  ەرل  تیھکەد  زھح  رھگھئ 

نلاگ تناس  ینۆتناک   SRC یرسیوس یرووس  یچاخ  نھیلاھل  وارکشھکشپ  یرازوگتھمزخ 

 

تاک یڕۆگوائ 

ترناوتەد ھک  تاک ، مھب  ترکەد ، شھکشپ  ھک  ھکھییرازوگتھمزخ  ۆب  کرامژھھ  ۆب  ەوھترزاوگان  کھیەراپ  چیھ  .تاکەد   ینامادنھئ  ھب  شھکشپ  یرازوگتھمزخ  یڕۆگوائ  ۆب  ییھشیپ  یکڕۆت  نئ  یایناپمۆک 
.رت  یکنوش  ھل  ەوھترنھبراکھب  ەرابوود 
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https://www.hallo.sg.ch/ku.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/ku/zusammenleben/freizeit.html
https://ostschweiz.ch/de/
https://www.ausflugsziele.ch/regionen/ostschweiz/
https://www.ausflugsziele.ch/regionen/ostschweiz/
https://www.ausflugsziele.ch/regionen-winter/ostschweiz-im-winter/
https://www.hallo.sg.ch/ku/zusammenleben/freizeit/vereine-und-clubs.html
https://www.jugendsportcamps.ch/#/camps
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/angebote/angebot-waehlen
https://www.hallo.sg.ch/ku/arbeit-finanzen/leben-mit-wenig-geld.html
https://www.srk-sg.ch/freiwilliges-engagement-fuer-menschen-not
https://www.benevol.ch/de/st-gallen/angebote/fuer-freiwillige/zeitboerse-benevol/regionalgruppen.html
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