
›Português ›Trabalho e finanças Seguros sociais

Seguros sociais

A Suíça tem um sistema de segurança social bem desenvolvido. Todos dão o seu contributo solidário: os
saudáveis para os doentes, os jovens para os velhos, os ricos para os pobres ou os que vivem sozinhos para as
famílias.

O seguro social oferece proteção contra riscos sociais a todas as pessoas que vivem e trabalham na Suíça.

Quando você paga seus prêmios de seguro e impostos, você está bem protegido por:

O sistema de pensões suíço baseia-se em 3 pilares: 


Doença


Deficiência


Desemprego


Acidente


Aposentadoria


Nascimento

Pilar 1 - Pensão de Velhice e Sobrevivência (AHV) e Seguro de Invalidez (IV)
O  é um regime de seguro nacional geral e
obrigatório que abrange todas as pessoas que vivem ou trabalham na Suíça.

Adultos com idade igual ou superior a 18 anos devem estar obrigatoriamente segurados com o AHV e IV:

Seguro de Velhice e Sobrevivência (AHV)

Na Suíça, é obrigado a pagar contribuições  até
atingir a idade da reforma, para que possa receber uma pensão de velhice numa data posterior.

A idade atual de aposentadoria é:

Após a morte de um parente, o  também paga uma
pensão de sobrevivência ou órfão.

 

Seguro de Invalidez IV

O  apoia todas as pessoas com
deficiência. Ele ajuda as pessoas afetadas a manter seus empregos ou encontrar um novo. Se nenhum dos dois for bem-sucedido, o 

AHV ( Este seguro cobre as pensões de velhice, bem como as pensões de viúva, viúvo e órfão)

AHV ( Este seguro cobre as pensões de velhice, bem como as pensões de viúva, viúvo e órfão)

64 em mulheres●

65 em homens●

AHV ( Este seguro cobre as pensões de velhice, bem como as pensões de viúva, viúvo e órfão)

IV ( Este seguro paga medidas de integração ou prestações pecuniárias de subsistência se ficar incapacitado)
IV ( Este
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https://www.hallo.sg.ch/pt.html
https://www.hallo.sg.ch/pt/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/pt/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/lohn-arbeitsvertrag.html#arbeitsunfaehig
https://www.hallo.sg.ch/pt/gesundheit.html
https://www.hallo.sg.ch/pt/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/arbeitslosigkeit.html
https://www.hallo.sg.ch/pt/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/lohn-arbeitsvertrag.html#arbeitsunfaehig
https://www.hallo.sg.ch/pt/gesundheit/hilfe-im-alter.html
https://www.hallo.sg.ch/pt/gesundheit/schwangerschaft-geburt.html


Pagamento de contribuições para a segurança social

Filmes explicativos do SVA St.Gallen

Filmes explicativos de Pro Senectute em outras línguas:

 paga uma pensão de invalidez.

As pensões de AHV e IV são suficientemente elevadas para cobrir os custos das despesas existencialmente importantes. Se este não for o caso,
você pode solicitar benefícios complementares adicionais.

seguro paga medidas de integração ou prestações pecuniárias de subsistência se ficar incapacitado)

Empregados:

As contribuições são divididas entre você e o empregador. O seu empregador cobrirá pelo menos metade. A sua parte será deduzida directamente do
seu salário e paga ao fundo de pensões juntamente com a parte do seu empregador.

Se você estiver empregado, os seguintes valores serão deduzidos do seu salário bruto a cada mês:

6,225%            para AHV/IV/EO e ALV

5,625%            para as partes salariais acima de Fr.148'200

> Calculadora de Contribuições Previdenciárias

 

Pessoas com vários empregos

Para pagar contribuições, você deve ganhar pelo menos CHF 21.150 por ano (a partir de 1º de janeiro de 2018) de um único empregador. Se você tem
vários empregos , mas nenhum deles ganha tanto, então você não está segurado. Neste caso, registre-se diretamente no 

 : Formulário de inscrição

 

Pessoas que não trabalham:

Se você não estiver trabalhando, você deve se registrar no 
 Compensation Office sob sua própria responsabilidade. 

Você deve as contribuições totais, mas pelo menos a contribuição mínima especificada (478 francos por ano; A partir de 1.1.2018). Se não pagar
contribuições, tal pode conduzir a uma redução das prestações (por exemplo, no caso das pensões de velhice) numa data posterior.

Registre-se diretamente com o Escritório de Compensação 
  : Formulário de inscrição

 

Autônomo:

Se você é autônomo, você deve se registrar no 
 sob sua própria responsabilidade. O 

 não
actua por iniciativa própria. Mais informações podem ser encontradas aqui:

> Informações para os trabalhadores independentes

Ausgleichskasse
St.Gallen ( Os gabinetes de compensação administram o sistema de segurança social suíço. Você é responsável por pagar os benefícios desses
seguros)

Ausgleichskasse St.Gallen ( Os gabinetes de compensação administram o sistema de
segurança social suíço. Você é responsável por pagar os benefícios desses seguros)

Ausgleichskasse St.Gallen ( Os gabinetes de compensação administram o sistema de
segurança social suíço. Você é responsável por pagar os benefícios desses seguros)

Ausgleichskasse St.Gallen ( Os gabinetes de compensação administram o sistema de segurança
social suíço. Você é responsável por pagar os benefícios desses seguros) Ausgleichskasse St.Gallen ( Os
gabinetes de compensação administram o sistema de segurança social suíço. Você é responsável por pagar os benefícios desses seguros)

Trecho da sua conta AHV individual

Inscrição para a pensão de velhice

Pedido de abonos de família

Seguro de invalidez explicado em termos simples

Redução de prêmio explicada

Connaissances de base prévoyance vieillesse: 1er pilier  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: il primo pilastro  italienisch

Pilar 2 - Pensões Profissionais / Fundo de Pensões

hallo.sg.ch 15.01.2024 2/4

https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/an.php
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsbeitraege/beitraege_der_nichterwerbstaetigen.php
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsbeitraege/beitraege_der_nichterwerbstaetigen.php
https://www.hallo.sg.ch/pt/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/selbstaendigkeit.html
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/ahv-beitraege/
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/ahv-leistungen/
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/famz/
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/iv/
https://www.svasg.ch/online-schalter/erklaervideos/ipv/
https://youtu.be/lcL-GS7EBsg
https://youtu.be/ArP0nmfKxDU


Filme explicativo em outras línguas:

Filme explicativo em outras línguas:

Filme explicativo em outras línguas:

Filme explicativo em outras línguas:

As pensões profissionais são uma forma de protecção para si e para os seus familiares. Na velhice, em caso de invalidez ou morte, o 2.º pilar
destina-se a permitir a continuação do nível de vida habitual de forma adequada.

Para fazer isso, você paga parte do seu salário em um fundo de pensão, e você recebe uma pensão de aposentadoria adicional do fundo de pensão
após a aposentadoria. 

Está obrigatoriamente segurado se preencher as seguintes condições:

Você não é segurado obrigatório se:

Você pode se juntar voluntariamente a um fundo de pensão e pagar contribuições. 

Está sujeito a contribuições , ou
seja, já está segurado no primeiro pilar

● AHV ( Este seguro cobre as pensões de velhice, bem como as pensões de viúva, viúvo e órfão)

 Tem pelo menos 17 anos e ainda não atingiu a idade legal de reforma●

Seu salário anual é superior a CHF 21.510 (em 2022)●

Você não está empregado●

Seu salário bruto anual é inferior a CHF 21.510●

são trabalhadores independentes●

O seu contrato de trabalho é válido por um período máximo de 3 meses●

Connaissances de base prévoyance vieillesse: 2e pilier  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: il secondo pilastro  italienisch

Pilar 3 - Previdência privada
Se, além de  e fundo de pensão, você quiser
economizar ainda mais para uma vida confortável na velhice, você pode investir seu dinheiro no chamado 3º pilar com uma seguradora ou um banco.
Você pode deduzir esses valores de seus impostos. 

AHV ( Este seguro cobre as pensões de velhice, bem como as pensões de viúva, viúvo e órfão)

Connaissances de base prévoyance vieilleisse: 3e pilier  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: il terzo pilastro  italienisch

Benefícios complementares
Pode acontecer que as prestações de pensão não sejam suficientes para cobrir as suas despesas de vida na velhice. Este é tipicamente o caso de
pessoas que não trabalharam  ou ganharam muito pouco dinheiro para investir no 2º ou 3º pilar.

Muitas vezes, isso também afeta pessoas que dependem de cuidados na velhice e vivem em uma casa de repouso ou asilo. Os custos para isso
muitas vezes excedem os recursos financeiros dos aposentados. 

Nestes casos, tem direito a prestações complementares (EL). Estes podem compensar a diferença entre despesas e receitas insuficientes.

Connaissances de base prévoyance vieillesse: prestations complémentaires  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: prestazioni complementari  italienisch

Connaissances de base prévoyance vieillesse: le système des trois piliers  französisch

Informazioni di base previdenza per la vecchiaia: il sistema dei tre pilastri  italienisch

Brochura da Segurança Social em 19 línguas
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https://youtu.be/1MaIsfGlyqU
https://youtu.be/ZlP8VTYQU1M
https://youtu.be/AOIl99HEdvk
https://youtu.be/htb15FSAX-Y
https://youtu.be/bQZHCQY1OvQ
https://youtu.be/y_kZJGCCqTQ
https://youtu.be/UKr-6giK6Cw
https://youtu.be/9PIuWEDAp3k


Calcule aqui as suas contribuições para a segurança social

Precisa de mais ajuda com a segurança social?

Pontos de contacto
Encontre o ponto de contacto, aconselhamento ou autoridade certo na sua área: Pontos de contacto

ارسیوس يف  نیمیقملا  بناجلأل  تامولعم  .اھترداغمو  ارسیوس  يف  ةماقلإا  ةیعامتجلاا : تانیمأتلا   (arabisch)  AR_TN  PDF, 634 kB

Sozialversicherungen: Aufenthalt in der Schweiz und Ausreise. Informationen für ausländische Staatsangehörige (deutsch)  DE  PDF, 573 kB

Swiss social insurance system: Period of stay in Switzerland and departure. Information for foreign nationals (englisch)  EN  PDF, 565 kB

Seguros sociales: residencia en Suiza y salida del país. Información para ciudadanos extranjeros (spanisch)  ES  PDF, 410 kB

Assurances sociales: séjour en Suisse et départ. Informations à l’attention des ressortissants étrangers (französisch)  FR  PDF, 413 kB

Assicurazioni sociali: soggiorno in Svizzera e partenza. Informazioni per i cittadini stranieri (italienisch)  IT  PDF, 508 kB

Sistema de Segurança Social: Residência na Suíça e Saída do País. Informações para estrangeiros (portugiesisch)  PT  PDF, 545 kB

Социальное страхование: пребывание в Швейцарии и окончательный отъезд из Швейцарии. Информация для иностранных граждан
(russisch)  RU  PDF, 600 kB



Sigurimet shoqërore: Qëndrimi në Zvicër dhe largimi. Informacione për shtetas të huaj (albanisch)  SQ_AL  PDF, 646 kB

Socijalna osiguranja: Boravak u Švajcarskoj i povratak u svoju zemlju. Informacije za strane državljane (kroatisch)  HR_HR  PDF, 404 kB

Swiss social insurance system: Period of stay in Switzerland and departure. Information for foreign nationals (tamil)  PDF, 12353 kB

Sosyal Sigortalar: İsviçre’de ikamet ve İsviçre’den çıkış. Yabancı uyruklu şahıslar için bilgiler (türkisch)  TR_TR  PDF, 566 kB


Encontre conselhos pessoais
Encontre um centro de aconselhamento perto de você.


Informações Previdenciárias
Informações e artigos atuais do CHSS / Federal Social Insurance Office

© 2024 Informationsplattform für Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_arabisch.pdf
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https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_russisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_bosnisch_kroatisch_serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/2-arbeit-finanzen/sozialversicherungen/Broschuere%20Sozialversicherungen_tuerkisch.pdf
https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/an.php
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#term=Sozialversicherung
https://sozalesicherheit.ch/de/
https://www.hallo.sg.ch/pt/beratung-kontakte/kontakte.html
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