
›Português ›Aconselhamento e contactos Conselhos rápidos

Conselhos rápidos

Faça suas perguntas pessoalmente - de preferência em seu idioma nativo.

Informações rápidas sem registro

Consultas breves

Cidade de St.Gallen

Comunidades residenciais ao redor da cidade de St.Gallen

Para ajuda rápida, informações e conselhos, existem pontos de serviço extras onde você não precisa de agendamento. Esses serviços são gratuitos
e muitas vezes até oferecidos em vários idiomas .

Você pode simplesmente passar por aqui ou ligar com antecedência para marcar uma consulta:

Stadt St.Gallen, Rorschach und Umgebung

Informações do ARGE  mehrsprachig

Lachen - Quartierschalter tiRumpel

Consulta breve aberta da Rede de Solidariedade de St.Gallen  englisch, farsi, somali, arabisch, tigrinya

Aconselhamento diário na Casa Solidária

mosaik Help-Net: Conselhos diários, conselhos breves, ajuda com formulários

Rorschach: Escritório de Aconselhamento, Leitura e Escrita  mehrsprachig

Goldach: ARGE Info - Consulta Aberta  mehrsprachig

Gossau: Horário de expediente aberto  mehrsprachig

Wittenbach: Horário de expediente

Stadt Wil und Umgebung
Vontade: Consulta aberta  albanisch, bosnisch, deutsch, englisch, französisch, italienisch, portugiesisch, spanisch, türkisch

Wil: Horário de consulta aberto no Quartiertreff Linden

Flawil: Consultoria

Region Toggenburg
Wattwil: Contador WasWieWo (ajuda com cartas, documentos, etc.)

Bütschwil-Ganterschwil: Lugar para Encontros - b'treff

Ebnat-Kappel: Lugar para Encontros - b'treff

Region Linthgebiet
Kaltbrunn: Kafi Allerlei

Rapperswil-Jona: Contador WasWieWo (ajuda com cartas, documentos, etc.)

Uznach: Contador WasWieWo (ajuda com cartas, documentos, etc.)

Region Rheintal
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https://www.hallo.sg.ch/pt.html
https://www.hallo.sg.ch/pt/beratung-kontakte.html
https://www.arge.ch/info
https://www.tirumpel.ch/projekte/quartierschalter
https://www.solidaritaetsnetz.ch/about-1
https://solidaritaetshaus.ch/booking/
https://www.mosaik-sg.ch/helpnet/
https://www.fsgs-rorschach.ch/buero-beratung/
https://www.arge.ch/info
https://www.stadtgossau.ch/dienstleistungen/58811
https://familienwerk.wittenbach.ch/integrationscafe-und-offene-sprechstunde/
https://www.stadtwil.ch/dienstleistungen/72233
https://www.stadtwil.ch/quartrefflinden
https://www.flawil.ch/soziales/integration-fruehe-foerderung-und-alter.html/462
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung/administrative-unterstuetzung
https://b-treff.com/
https://b-treff-ebnat-kappel.ch/
https://evang-uznach.ch/kafi-allerlei-kaltbrunn/
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung/administrative-unterstuetzung
https://caritas-regio.ch/angebote/beratung/administrative-unterstuetzung


Região Werdenberg

Região Sarganserland

Você se mudou recentemente para o cantão de St. Gallen?

Palestras de boas-vindas e informações iniciais

Cidade de St.Gallen

Comunidades residenciais ao redor da cidade de St.Gallen

Altstätten: horário de consulta aberto  albanisch, deutsch, russisch, türkisch, ukrainisch

Heerbrugg: horário de consulta aberto  deutsch, russisch, türkisch

Oberriet: horário de consulta aberto  deutsch, russisch, ukrainisch

Rebstein: horário de consulta aberto  albanisch, dari, deutsch, farsi

St. Margrethen: horário de consulta aberto  albanisch, deutsch, italienisch, russisch, tamilisch, türkisch, ukrainisch

Widnau: horário de consulta aberto  albanisch, deutsch

Region Werdenberg-Sarganserland

Buchs: Aconselhamento social em língua estrangeira no MINTEGRA
 deutsch, russisch, albanisch, farsi, bosnisch, serbisch, kroatisch, italienisch, spanisch, englisch, französisch



Buchs: Sportello dell Cittadino - BürgerInnen Schalter  italienisch

Buchs: Serviço de redação no Papierhof

Sargans: Aconselhamento Social em Língua Estrangeira no MINTEGRA 
 deutsch, russisch, albanisch, farsi, bosnisch, serbisch, kroatisch, italienisch, spanisch, englisch, französisch



Para ajudá-lo a se orientar rapidamente, muitos municípios e cidades oferecem uma palestra de boas-vindas. Lá você encontrará informações
práticas para a vida cotidiana.

Confira aqui qual município de residência oferece a reunião de boas-vindas gratuita e mais informações:

Stadt St.Gallen, Rorschach und Umgebung

Conselhos na cidade de St.Gallen em 15 idiomas  mehrsprachig

Folheto de boas-vindas St.Gallen

Para recém-chegados - Diretório de Departamentos da Cidade de St.Gallen

Conversas de boas-vindas em Gossau

Palestras de boas-vindas em Rorschach em 7 idiomas  mehrsprachig

Folheto de boas-vindas Gaiserwald

Folheto de boas-vindas Goldach

Brochura de boas-vindas Gossau em 9 idiomas  mehrsprachig

Brochura de boas-vindas Mörschwil

Folheto de boas-vindas Rorschach

Folheto de boas-vindas Rorschacherberg

Folheto de boas-vindas Steinach

Folheto de boas-vindas Tübach

Folheto de boas-vindas Wittenbach

Stadt Wil und Umgebung
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https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://integrationrheintal.ch/offene-sprechstunde/
https://www.mintegra.ch/
https://www.facebook.com/aispbuchs/posts/3598184073533571/
https://www.papierhof-buchs.ch/tandem
https://www.mintegra.ch/
https://www.arge.ch/info
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Stadt%20St.Gallen
https://www.stadt.sg.ch/home/gesellschaft-sicherheit/zusammenleben-vereine/integration/_jcr_content/TeaserPar2/stsg_teaser_download/DownloadListPar/download.ocFile/Fachstellenverzeichnis.pdf
https://www.stadtgossau.ch/dienstleistungen/58808
https://www.qk-rorschach.ch/beratung-und-hilfe/begruessung-und-information/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Gaiserwald
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Goldach
https://www.stadtgossau.ch/dienstleistungen/23847
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20M%25C3%25B6rschwil
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Stadt%20Rorschach
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Rorschacherberg
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Steinach
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20T%25C3%25BCbach
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Wittenbach


Cidade de Wil

Comunidades residenciais ao redor da cidade de Wil

Região Werdenberg

Região Sarganserland

Pontos de contacto
Encontre o ponto de contacto, aconselhamento ou autoridade certo na sua área: Pontos de contacto

Conversas de boas-vindas em Wil

Folheto de boas-vindas Wil em 9 idiomas  mehrsprachig

Conversas de boas-vindas em Uzwil

Palestras de boas-vindas em Flawil

Folheto de boas-vindas Degersheim

Folheto de boas-vindas Oberuzwil

Region Toggenburg
Conversas de boas-vindas em Wattwil

Folheto de boas-vindas Bütschwil-Ganterschwil

Folheto de boas-vindas Wattwil

Region Linthgebiet
Palestras de boas-vindas em Eschenbach

Conversas de boas-vindas em Rapperswil-Jona

Conversas de boas-vindas em Uznach

Folheto de boas-vindas Benken

Folheto de boas-vindas Rapperswil-Jona em 14 idiomas  mehrsprachig

Folheto de boas-vindas Uznach

Region Rheintal
Conversas de boas-vindas em Altstätten / Au / Diepoldsau / Eichberg  mehrsprachig

Palestras de boas-vindas em Oberriet / Rebstein / Widnau  mehrsprachig

Palestras de boas-vindas em St.Margrethen

Brochura de boas-vindas Altstätten

Folheto de boas-vindas Au

Brochura de boas-vindas Berneck

Folheto de boas-vindas Diepoldsau

Folheto de boas-vindas Eichberg

Folheto de boas-vindas Oberriet

Folheto de boas-vindas Rebstein

Folheto de boas-vindas St.Margrethen

Folhetos de boas-vindas Thal  mehrsprachig

Brochura de boas-vindas Widnau

Region Werdenberg-Sarganserland

Palestras de boas-vindas em Buchs (para todas as comunidades residenciais de Werdenberg)  mehrsprachig

Palestras de boas-vindas em Sargans (para todas as comunidades residenciais em Sarganserland)  mehrsprachig
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https://www.stadtwil.ch/dienstleistungen/72230
https://www.stadtwil.ch/dienstleistungen/95168
https://www.uzwil.ch/
https://www.flawil.ch/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Degersheim
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Oberuzwil
https://www.wattwil.ch/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20B%25C3%25BCtschwil-Ganterschwil
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Wattwil
https://www.eschenbach.ch/
https://www.rapperswil-jona.ch/informationwohnen
https://www.uznach.ch/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Benken
https://www.rapperswil-jona.ch/informationwohnen/71659
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Uznach
https://integrationrheintal.ch/begrussungsgesprache/begruessungsgespraechsleitende/
https://integrationrheintal.ch/begrussungsgesprache/begruessungsgespraechsleitende/
https://bib-online.ch/angebote/integration/begruessungsgespraeche/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Stadt%20Altst%25C3%25A4tten
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Au%20Heerbrugg
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Berneck
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Diepoldsau
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Eichberg
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Oberriet
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Rebstein
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20St.%20Margrethen
https://www.thal.ch/integration
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/7-beratung-kontakte/neuzuz%25C3%25BCger-brosch%25C3%25BCren-gemeinden/Gemeinde%20Widnau
https://www.mintegra.ch/kontakt
https://www.mintegra.ch/kontakt
https://www.hallo.sg.ch/pt/beratung-kontakte/kontakte.html
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