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Выход на пенсию

В Швейцарии пенсионный возраст составляет 65 лет для мужчин и 64 года для женщин. С 2024 года
пенсионный возраст в 65 лет будет распространяться на всех.

Пояснительный фильм на других языках

Сколько будет ваша пенсия AHV?

Для застрахованных лиц, проживающих в Швейцарии и за рубежом

Видео на других языках

Вы будете получать пенсию по старости, если:

Пенсию по старости Вы получите 1-го числа месяца, в котором Вы достигнете пенсионного возраста. Право на пенсию по старости истекает в
конце месяца, в котором пенсионер умирает.

Вы делали взносы в  и 
 не менее

12 месяцев

●● AHV ( Это страхование покрывает пенсию по старости, а также пенсии по вдовству, вдовцу и сироте) IV ( Эта
страховка оплачивает меры по интеграции или денежные пособия для прожиточного минимума, если вы станете инвалидом)

вы проживали в Швейцарии, и ваш работающий супруг заплатил как минимум двукратный минимальный взнос●●

Вам могут быть зачислены кредиты на образование или уход как минимум за один год●●

Оформление пенсии по старости
Рекомендуется зарегистрироваться за 3-4 месяца до достижения пенсионного возраста. Это касается и досрочного вывода. 

Вы можете зарегистрироваться онлайн: Форма заявления на получение пенсии по старости

Заявление о назначении пенсии по старости  englisch

Demande de rente de vieillesse  französisch

Richiesta di una rendita di vecchiaia  italienisch

Рассчитать пенсию по старости

Расчет обычной пенсии по старости основывается на: 

Непрерывный период взносов приводит к полной пенсии AHV. Эта полная пенсия означает ежемесячную сумму не менее 1225
швейцарских франков и не более 2450 швейцарских франков  . Сумма зависит от вашего среднего дохода.

Период уплаты взносов считается завершенным, если периоды взносов могут зачисляться непрерывно с 1 января после 20-летия до момента
получения права на пенсию.

Годы взносов●●

Ваш заработанный доход●●

Кредиты на уход и образование●●

Онлайн-расчет пенсии

Расчет пенсии по старости (2023)  englisch

Calcul de la rente de vieillesse (2023)  französisch

Calcolo della rendita di vecchiaia (2023)  italienisch

Гибкое изъятие пенсии по старости
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https://www.hallo.sg.ch/ru.html
https://www.hallo.sg.ch/ru/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/ru/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://finfo.zas.admin.ch/ahv/jsp/front.jsp?app=AHV-IV&form=318_370_online_2&lang=de
https://youtu.be/IShFU2Xya9E
https://youtu.be/bdTgC-QvkMU
https://youtu.be/S9bK5Ihkuns
https://www.ahv-iv.ch/de/Merkbl%25C3%25A4tter-Formulare/Online-Rentensch%25C3%25A4tzung-ESCAL
https://youtu.be/NjSg_LvAtwo
https://youtu.be/W-AHXFuARS0
https://youtu.be/fr4wmfZqSyI


Пояснительный фильм на других языках

Вы можете гибко оформлять пенсию по старости, например: 

Дополнительную информацию можно найти здесь: Брошюра о гибких пенсиях

Вы можете оформить пенсию по старости на 1-2 года раньше. После этого вы будете получать уменьшенную пенсию по
старости в течение всего срока действия вашей пенсии. 

●●

также можно отсрочить пенсию по старости на 1-5 лет. После этого вы будете получать повышенную пенсию по старости в
течение всего срока действия вашей пенсии.

●●

Гибкое снятие пенсии по возрасту (2023 г.)  englisch

Retraite flexible de la rente de vieillesse (2023)  französisch

Riscossione flessibile della rendita di vecchiaia (2023)  italienisch

Выплата пенсии по старости
В отличие от выплаты заработной платы, пенсия по старости всегда выплачивается авансом. 

 всегда перечисляет ежемесячные пособия на 4-й рабочий
день месяца. Сумма должна быть зачислена на ваш почтовый или банковский счет на следующий день.
SVA St.Gallen ( Учреждение социального страхования кантона Санкт-Галлен)

Kinderrenten: Дополнительная пенсия для пенсионеров с детьми
Если у вас есть дети, вы получите родительские кредиты. Если вы имеете право на пенсию, вы имеете право на детские пенсии для ваших
сыновей и дочерей:

При досрочном изъятии пенсии по старости право на получение пенсии по уходу за детьми отсутствует.

Право на получение детских пенсий распространяется также на приемных детей. 

Вы не будете получать детские пенсии за приемных детей, которых вы взяли под опеку, до выхода на пенсию. Исключение составляют дети
супруга.

до достижения ими 18-летнего возраста●●

до тех пор, пока они не получат свой первый шанс на образование●●

но не позднее 25 лет●●

Информация и формы SVA Санкт-Галлена

Консультации и поддержка для пожилых людей
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https://www.ahv-iv.ch/p/3.04.d
https://youtu.be/vXTBvRky9cY
https://youtu.be/3RJCkGVA-m0
https://youtu.be/A86gvOYcO94
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php


Pro Senectute

Pro Senectute консультирует пожилых людей и лиц, осуществляющих уход за ними.

Специализированные офисы Pro Senectute предоставляют консультации по таким темам, как финансы, пенсии, здоровье, образ жизни, жилье
и уход. Консультации бесплатны и конфиденциальны.

Путеводитель по здоровью «Старение в Швейцарии»

Это руководство по здоровью предназначено для пожилых мигрантов и их родственников. Вы найдете информацию о том, как подготовиться
к выходу на пенсию и на время после него.

Формы SVA Санкт-Галлен

Расчет дополнительных пособий - SVA Санкт-Галлен

Контактные пункты
Найдите подходящую точку контакта, совет или авторитет в вашем регионе: Контактные пункты

Подготовка к выходу на пенсию

Финансовое консультирование

Калькулятор завещания

Советы о том, как строить свою жизнь в пожилом возрасте

Консультации по вопросам социального обеспечения, наследственного права, законодательства о защите взрослых

Консультирование по жилищной ситуации

Консультирование по вопросам здоровья

Të jesh i moshuar në Zvicër (albanisch)  SQ_AL  PDF, 1984 kB

Ostariti u Švicarskoj (bosnisch kroatisch serbisch)  HR_HR  PDF, 1990 kB

Älter werden in der Schweiz (deutsch)  DE  PDF, 1947 kB

Vieillir en Suisse (französisch)  FR  PDF, 1966 kB

Invecchiare in Svizzera (italienisch)  IT  PDF, 2205 kB

A Terceira Idade na Suíça (portugiesisch)  PT  PDF, 2000 kB

Envejecer en Suiza (spanisch)  ES  PDF, 1965 kB

İsviçre’de yaşlanmak (türkisch)  TR_TR  PDF, 1979 kB

© 2023 Informationsplattform für Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/pensionierung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/finanzen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/orientierungshilfen/testament-rechner.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/lebensgestaltung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/vorsorge.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/wohnen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/gesundheit.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_tuerkisch.pdf
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php
https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/el21/index.php
https://www.hallo.sg.ch/ru/beratung-kontakte/kontakte.html
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