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Soomaalida > Wada noolaansho > Qoysas > Caruurta yeryer

Caruurta yeryer

Carruurnimada hore waa marxalad muhiim u ah nolosha cunugga.
Ka caawi ilmahaaga inuu ogaado dunida oo uu barto wax ka badan ee suurtagalka ah.
La kulan waalidiinta kale iyo barbaariyeyaal, waxaadna talo weydiisaa xirfadleyda.

Carruurtu waxay ku bartaan afka Jarmalka ciyaar ahaan, sidoo kale waxaa xittaa dalabyo ku bixiya afka carruurta.

Miitter- und Vaterberatung: Talobixinta ku socota qoysaska leh caruurta yar yar

llImahaagu waxa uu si dhakhso ah u korayaa marxaladda koobaad ee nolosha. Tani waxay sidoo kale la imanaysaa cagabado. Maadaama waalidiinta
iyo mas'uuliyiinta aad xaaladaha oo dhan ku jirto waxaad talobixin lacag la'aan ah ku heleysaa.

Le-taliyayaasha adeegga talosiinta Mtter- und Vaterberatung (® Xarunta latalinta hooyada iyo aabaha) waa kuwa khabiir ku ah mowduucyada soo
socda:

Korriinka guud ee iimaha oo u dhaxeeya 0 ilaa 5 sano

Naasnuujinta

Qaacmiga dhallaanka (Formula)

Hurdo

Soo bandhigidda cuntooyinka kaabaya

Nafaqgada guud ee carruurta da'doodu u dhaxayso 0 ama 5 sano jirka
Waxbarashada / Caafimaadka / Ka hortagga

Ka geybgalka ismaandhaafyada qoyska

Isku-xirka qoysaska kale

Halkan waxad ka helaysaa xarunta latalinta ee meesha aad degan tahay:
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Information (tigrinya) [ PDF, 246 kB

Information (deutsch) @& DE [ FDF, 155 kB
Information (italienisch) @& M [ FOF, 153 kB
Information (farsi) [ PDF, 140 kB

Information (russisch) @& RU [ FDF, 143 kB
Information (bosnisch) & HR HR [V FDF, 154 kB
Information (portugiesisch) & PT [ FDF, 154 kB
Information (spanisch) & ES [)FOF, 144 kB
Information (tamil) [ FDF, 134 kB

Information (tirkisch) & TR TR [JFDF, 153 kB
Information (englisch) @& BN [ FDF, 153 kB
Information (franzésisch) & FR [ FOF, 154 kB
Information (kurmandschi) [ FOF, 154 kB
Information (arabisch) @& AR TN [ FDF, 303 kB
Information (somalisch) [ FOF, 143 kB
Information (albanisch) & SQ AL [)FDF, 144 kB
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Familienzentrum: Goob kulanka ee qoysaska
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https://www.hallo.sg.ch/so.html
https://www.hallo.sg.ch/so/zusammenleben.html
https://www.hallo.sg.ch/so/zusammenleben/familien.html
https://mvbo.ch/beratung/beratungsstellen/
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_farsi.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_russisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_bosnisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tamil.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_tuerkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_kurmandschi.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_somalisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/muettervaeterberatung/Flyer%20M%25C3%25BCtterV%25C3%25A4terberatung_albanisch.pdf

Familienzentrum (® Xarunta qoyska oo leh talooyin iyo adeegyo loogu talagalay qoysaska carruurta yar yar leh) waxaad kula kulmi doontaa qoysas
kale. Carruurtu way wada ciyaari karaan waxaadna helaysaa tilmaamo xiiso leh 0o ku saabsan nolol maalmeedka qoyska.

lyadoo ku xiran Familienzentrum ((® Xarunta qoyska oo leh talooyin iyo adeegyo loogu talagalay qoysaska carruurta yar yar leh) waxaa jira naadiyo
ciyaareed, dalabyo waxbarasho waalidka, fursado daryeelka caruurta ah ama waxgabadyo hal abuur leh.

Waxaad sidoo kale meelaha gaarkood ka heleysaa adeega la talinta, sida Mutter- und Vaterberatung ((® Xarunta latalinta hooyada iyo aabaha) ama
la talinta waalidka.

Halkan waxaad ka heleysaa dhammaan xarumaha qoyska ee Canton of St.Gallen:

(/7 Xarunta kulanka ZentRuum Au-Heerbrugg

(/7 Xarunta kulanka Dorfplatz 1 Diepoldsau

(/7 Maktabadda BiB oo leh adeegyada la-talinta iyo kulanka St.Margrethen
(4} Xarunta llmaha ee Waalidiinta Gugelhuus St.Gallen

(/' Qoyska iyo Xarunta kulanka Reburg ee Ku taala Altstatten
(/' Qoysaska ayaa isugu imaadda Buchs

(4} Xarunta qoyska Eggersriet

(/' Xarunta Qoyska Gerbi4 Oberuzwil

(/) Xarunta qoyska ee Grabs

(4} Xarunta qoyska lichtensteig

(4} Xarunta Qoyska Rapperswil-Jona

(4} Xarunta qoyska Sarganseriand

(/' Xarunta Qoyska Sewvelen

() 2019-2018 St.Gallenkappel

(4} Xarunta Qoyska tiRumpel/ Lache Lachen St.Gallen

(/' Xarunta Qoyska Uzwil

(4} Wattwil 0o qoyska isugu soo dhawaanaya

(4 Familynwerk Wittenbach

(4 Family Center MuKidi Weesen

(4} Generationenhaus Gommiswald

(/) Raac 1 Obeniet

(/) Xarunta Qoyska Ee Kafitreff Gaiserwald

(77 Qaab dhismeedka Maalinta iyo Kulanka Qoyska Quarten
(/' Hit Egg biyaha hoostada

(/) Quartiertreff Lindenhof Wil

(77 Quartiertreff Rorschach

Beeraha ama beeraha

Jardiinooyinka ciyaarta waxaa laga helayaa meel kasta oo ay degan yihiin, tusaale ahaan iskuulada, dugsiga xannaanada iyo meelo kaamil ah.
Beeraha dadweynuhu intooda badan waxaa iska leh degmadu . lyagu waa lacag la'aan, dadkuna waa u furan yihiin.

Beeraha ciyaarta ee gaarka loo leeyahay waxaa ka tirsan guryaha la deggan yahay, iskuulka ama dukaan: waxaa jira sharciyo gaar ah oo ku saabsan
gofka loo ogol yahay inuu ku ciyaaro.

Weydii dariskaaga ama waalidiinta kale meesha ay ku yaallaan beero ciyaareed.

Spielgruppe: Si joogta ah ugu ciyaaro koox

Naadiga Spielgruppe (@ Kulanka kooxda la kormeeray ee kuwa baradlaha ah 0o wada ciyaaraya ) dhexdiisa waxaa ka cayaaraa barbaarta iswada,
heeso iyo farsamo gacanta ah.

carruurtu waxey kulantaan dhowr mar asbuuciiba 2-3 saacadood si ay u ciyaaraan. Macalin Spielgruppen (® Kulanka kooxda la kormeeray ee kuwa
baradlaha ah 0o wada ciyaaraya ) ayaa caruurta kormeera. Naadiga waxaa iskaa wax u Spielgruppe (® Kulanka kooxda la kormeeray ee kuwa
baradlaha ah oo wada ciyaaraya ) , waxaanad bixineysaa saacad walba lacag.

Weydii xafiiska degmada ama ka raadi naadiga Spielgruppe (® Kulanka kooxda la kormeeray ee kuwa baradlaha ah oo wada ciyaaraya ) ee kuu
dhow bogga soo socda:
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https://www.au.ch/zentruum
https://www.diepoldsau.ch/diepoldsau/familie.html/299
https://bib-online.ch/angebote/familien/
http://www.gugelhuus.ch/
https://reburg-altstaetten.ch/
http://www.familientreff-buchs.ch/
https://www.eggersriet.ch/aemter/24896
https://www.familienzentrum-gerbi4.ch/
https://www.familienzentrum-grabs.ch/
https://www.fazli.ch/
https://www.rapperswil-jona.ch/familienzentrumfs
https://familienzentrum-sarganserland.ch
https://www.solemio-sevelen.ch/
https://www.familienzentrum-stgallenkappel.ch/
https://www.tirumpel.ch/
http://www.uzwil.ch/schule/de/diensteuzwil/familienzentrum/
https://www.familientreff-wattwil.ch/
https://familienwerk.wittenbach.ch/
https://mukidi.ch/
https://generationenhaus-gommiswald.ch/
https://www.oberriet.ch/organisationen/15340
https://www.ref-gaiserwald.ch/gottesdienste/familien.html
https://www.quarten.ch/tagesstruktur
https://www.trefferei.com/
https://www.stadtwil.ch/quartrefflinden
https://www.qk-rorschach.ch/
https://spielgruppenfachstelle-sg-ai-ar.ch/sp-spielgruppenverzeichnis/

Ku dhiirigeli ciyaarista, hadalka, iyo agriska
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Cod dheer ka aqri sheekooyinka " "Schenk mir eine Geschichte" ((?) Dhacdo meesha buugga carruurta lagu
sheekeysto oo ku qoran afkaada hooyo)

Cunuggu sida ugu wanaagsan way kobcin karaan agoonta luugadooda, haddii uu agoon fiican u leeyahay afkooda hooyo.

"Schenk mir eine Geschichte" ((? Dhacdo meesha buugga carruurta lagu sheekeysto 0o ku goran afkaada hooyo) animator agriya ayaa si aad ah u
akhriya sheekooyinka, wuxuuna sharxayaa sawirada buugaagta ku qoran luugadda hooyo ee caruurta.

Macluumaad ku saabsan " "Schenk mir eine Geschichte" (& Dhacdo meesha buugga carruurta lagu sheekeysto oo ku goran afkaada hooyo) ee
degaankaaga waxa aad ka helaysaa xafiiska gobolka ee Is dhexgalka.

Macluumaad ku saabsan dalabka
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Info (italienisch) @& M [0FDF, 410kB
Info (tirkisch) & TR TR D FDF, 413 kB
Info (tamilisch) [ FOF, 1164 kB

Info (deutsch) @& DE [VFDF, 411 kB

Info (spanisch) @ ES [)FOF, 464 kB

Info (franzdsisch) @& FR [FOF, 412 kB
Info (albanisch) & sQ AL [)FDF, 412 kB
Info (tigrinya) [ FOF, 451 kB

Info (englisch) @& BN [JFOF, 410 kB

Info (portugiesisch) @ PT [ FDF, 411 kB
Info (arabisch) @& AR TN [ FDF, 839kB
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Barashada hadla

Afkaada hooyo ugula hadal inta suurtogalka ah, haddii uu ilmuhu si wanaagsan u hadlo afka hooyo, waxaa loo sahlaa inuu luugadda Jarmalka barto.

?

wNne +nenm vae zm heemy (figinya)  [FDF, 778 kB

Habla conmigo y escichame (spanisch) @& ES [ FDF, 679 kB

Fala comigo e escuta-me (portugiesisch) @ PT [ FOF, 708 kB

Parle-moi et écoute-moi (franzésisch) @ FR [ FDF, 690 kB

Benimle Konus ve Beni Dinle (tirkisch) @& TR TR [)FDF, 672 kB

Parla con me e ascoltami (jtalienisch) @& T [ FDF, 694 kB

S il 5 o2 Euail (a@rabisch) @ AR TN [ PDF, 227 kB

Talk to Me and Listen to Me (englisch) @& BN [ FOF, 686 kB

Fol me mua dhe mé dégjo (albanisch) @ sQ AL [)FDF, 7126 kB

ENEEEEEN ENNEEEEEN EEEE NN DEEEEEEEN tomi) R0 10456 kB
Sprich mit mir und hér mir zu (deutsch) @ DE [ FOF, 638 kB

Pri¢aj sa mnom i sluSaj me (bosnisch kroatisch serbisch) @& HR HR [ FDF, 707 kB

27 (39 39 37 (30 (30 39 (37 (30 (30 37 B
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xirmada "Buug Start” oo ku qoran luugado badan

Cunug kasta oo dhashey wuxuu hadiyad ahaan u helay xirmo "Buugga Bilaabashada Buugga". llmahaagu wuu farxi doonaa haddii aad la hadasho,
sheekooyin u sheegtid 0o aad buugaagta cod aad kor uga akhrisatid ilaa iyo billowgii.
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Ailede Dil ve Okuma Tes\vidi (turkisch) @ TR TR [ FDF, 2139 kB

Di nava malbaté de lipésxistina xwendiné (kurmandji) [ FDF, 2139 kB

Evweil au livre en famille (franzésisch) @ FR [ FDF, 2139 kB

Fomento de la lectura en la familia (spanisch) @& ES [ FOF, 2139 kB

Growing with stories (englisch) @ BN [JFDF, 9519 kB

Incentivar a leitura em familia (portugiesisch) @& PT [ FDF, 2139 kB

Mit Geschichten wachsen (deutsch) @ DE [ PDF, 9481 kB

Podsticanje/ Poticanje Citanja u porodici/ obitelji (kroatisch) & HR HR [ FDF, 2139 kB
Promozione della lettura in famiglia (italienisch) @ T [ FOF, 2139 kB

Té nitesh me pérralla (albanisch) @ SQ AL [ FDF, 9482 kB

el s sall (@rabisch) @ AR TN [)FDF, 2327 kB

EEEEEEEEE ESEEEEEEE EEEEEEEEN (tamil) [ FDF, 2345 kB

s mane (tigrinya) [0 FDF, 2330 kB
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https://www.hallo.sg.ch/so/beratung-kontakte/beratungsstellen.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/schenk-mir-eine-geschichte/Flyer%20Schenk%20mir%20eine%20Geschichte_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/sprachfoerderung/Ratgeber%20Sprich%20mit%20mir%20und%20h%25C3%25B6r%20mir%20zu_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Ailede%20Dil%20ve%20Okuma%20Te%25C5%259Fvi%25C4%259Fi_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Di%20nava%20malbat%25C3%25AA%20de%20lip%25C3%25AA%25C5%259Fxistina%20xwendin%25C3%25AA%20kurmandji.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Eveil%20au%20livre%20en_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Fomento%20de%20la%20lectura%20en%20la%20familia_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Growing%20with%20stories_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Incentivar%20a%20leitura%20em%20fam%25C3%25ADlia_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Mit%20Geschichten%20wachsen_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Podsticanje%20Poticanje%20%25C4%258Ditanja%20u%20porodici%20obitelji_kroatisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/Promozione%20della%20lettura%20in%20famiglia_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/T%25C3%25AB%20rritesh%20me%20p%25C3%25ABrralla_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/tamil.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/lesef%25C3%25B6rderung/tigrinya.pdf

Waxbarashada Waalidka

Waalid ahaan waxaad door muhiim ah ku leedahay in aad ka ciyaarto korriinka waxbarashada cunugga.

Canton-ka St.Gallen, waxaa ka jira adeegyo badan oo kaa caawinaya waalid ahaan si iimahaaga loo caawiyo. Weydii adeegga Familienzentrum (®
Xarunta qoyska oo leh talooyin iyo adeegyo loogu talagalay qoysaska carruurta yar yar leh), Mitter- und Vaterberatung ((® Xarunta latalinta hooyada
iyo aabaha) xafiiska degmada.

Jadwalka dhacdooyinka

Xaashiyaha xaqiigada ee download (in dhowr lugadood)

Ka Faa'iidayso dalabyada iyo koorsooyinka
Markii ay ciyaarayaan, ayey carruurtu si dhakhso ah u bartaan.

Carruurtu markii ay tagayaan Spielgruppe (@ Kulanka kooxda la kormeeray ee kuwa baradlaha ah oo wada ciyaaraya ), Kita (® Maalinta
xannaanada) ama koorso wax ka gabasho hor leh, waxay halkaas ka baranayaan afka Jarmalka xitaa ka hor xanaanada xanaanada caruurta.

Dalabyo badan ayaa ka jira agagaarka aad degantahay. Weydii Familienzentrum ((® Xarunta qoyska oo leh talooyin iyo adeegyo loogu talagalay
goysaska carruurta yar yar leh) ama xafiiska degmada.

Banaan (Jarmal)

Hagaha loogu talagalay waalidka sida loo horumarin karo xirfadda luqada iyo akhriska cunugga

PAEY

Podsticanje/Poticanje Citanja u porodici/obitelji (bosnisch kroatisch serbisch) @ HR HR [ FDF, 1887 kB
Family Literacy (englisch) @& BN [)FDF, 1885kB

Eweil au live en famille (franzdsisch) @& FR [ FDF, 1885 kB
Leseférderung in der Famiilie (deutsch) @& DE [ FOF, 1885 kB

Di nava malbaté de lipésxistina xwendiné (kurdisch) [ FDF, 1885 kB
Ailede Dil ve Okuma Tesvigi (turkisch) @ TR TR [)FDF, 1885 kB
Promozione della lettura in famiglia (italienisch) @ ™ [ FDF, 1885 kB
ENNEEEEEEEEEE DEEEEEEE omi) OFoF 1973k
Incentivar a leitura em familia (portugiesisch) @ PT [ FDF, 1886 kB

52 NM Mg sRang wa hes. (tiginya) [ FDF, 1958 kB

Ndihmesa pér leximin né familje (albanisch) @& SQ AL [ FDF, 1885 kB
5w sl (arabisch) @& AR TN [)FDF, 1981 kB

Fomento de la lectura en la familia (spanisch) @& ES [ FDF, 1885 kB

27 (30 39 37 (30 (30 (37 37 (30 (30 37 B

(

«parentu»: Mobile App loogu talagalay Waalidiinta

«parentu» waa barnaamij kugu wargeliya kuguna kaalmeeya waalidnimo 17 lugadood ah. Waxad ka heli doontaa mowduucyo ay ka mid yihiin
korriitaan, waxbarashadda iyo barbaarinta. Intaas waxaa dheer oo aad heleysaa macluumaadyada gabangaabada nolol maalmeedka qoyska iyo sidoo
kale macluumaadyada cusub ee la xidhiidha.

App waxaa laga heli karaa: Albaniyaan, Carabi, Bosniiyaan/Croatian/Serbian, Jarmal, Ingiriisi, Farsi, Farsi, Farsi, Faransiis, Talyaani, Portuguese,
Ruush, Isbaanish, Tamil, Tigrinya, Turkish iyo Yukreeniyaan.

Waxaad si lacag la'aan ah uga soo degsan kartaa appka "Parentu app" ama Google Play Store .

Talooyin ku saabsan Caafimaadka Maskaxda ee Cunugga
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https://www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/inhalte-fuer-eltern/elternbildung/veranstaltungskalender.html
https://www.elternbildung.ch/shop/downloads
https://www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/inhalte-fuer-eltern/_jcr_content/Par/sgch_accordion_list/AccordionListPar/sgch_accordion_10063/AccordionPar/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download_1232202761.ocFile/Vor_der_Schule.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_de.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_kurdisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_tamilisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_tigrinya.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/4-zusammenleben/elternbildung/Elternbildung_Ratgeber%20Lesef%25C3%25B6rderung%20in%20der%20Familie_spanisch.pdf
https://apps.apple.com/ch/app/parentu/id1203813188
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.parentu.app&gl=US&pli=1

Qoraalka waxad ka heli doontaa talooyin loogu talo galay waalidka leh ilmaha iyo caruurta yar-yar ee ilaa da’doodu tahay 4 sano. Hooyo ama aabe

ahaan, waxaad ka caawinaysaa in ilmahaaga uu nogdo mid dareen xoog leh:

Asi se fortalecera mi nifio emocionalmente (spanisch) @ ES [ FDF, 7085 kB
Cocugum bu sekilde ruhsal olarak glglenir (tirkisch) @& TR TR [ FDF, 7069 kB
Cosi mio figlio cresce mentalmente forte (italienisch) & T [ FOF, 1289 kB

P 7 B9 37 37

Helping my child become emotionally strong (englisch) & BN [ FDF, 1288 kB

PACPAE]

Na ovaj nacin moje dijete postaje mentalno jako (kroatisch) @& HR HR [ FDF, 7055 kB
Ovako moje dete postaje mentalno jako (serbisch) @ SH YU [JFDF, 7070 kB
So wird mein Kind seelisch stark (deutsch) @ DE [ FDF, 1289 kB

D37 (37 P B

Al o dleal) 5 8L i aidi (@rabisch) @ AR TN [)FDF, 6724 kB
N, mYIA BT Ees MR g RRr 2Rea (figrinya) 0 FDF 7277 kB

39 3

(

E assim que meu filho se toma emocionalmente forte (portugiesisch) @ PT [ FOF, 7084 kB

Kjo éshté ményra se si fémija im béhet mendérisht i forté (albanisch) @& sQ AL [ FDF, 7083 kB

Voici comment renforcer la santé mentale de mon enfant (franzésisch) @ FR [ FDF, 952 kB

°,° Adeega talosiinta iyo talosiinta ee koritaanka carruurta
Fq.'l‘ Raadi adeegyada talosiinta ee degaankaaga.

Goob-xiriirka

Hel meesha ay degmadu ku taalo, talobixin ama hay'ad hey'ad ku taal degaankaaga: Goob-xiriirka
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https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_t%25C3%25BCrkisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_englisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_kroatisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_franz%25C3%25B6sisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_arabisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/elternbildung_kind-st%25C3%25A4rken/So%20wird%20mein%20Kind%20seelisch%20stark_tigrinya.pdf
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=0,1,2,3,zielgruppe-kinder-4,zielgruppe-kinder-5,
https://www.hallo.sg.ch/so/beratung-kontakte/kontakte.html
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