
›தமிழ் ›ேவைல மற்றும் நிதிகள் ›ேவைலவாய்ப்பு ஓய்வுெபறுதல்

ஓய்வுெபறுதல்

சுவிட்சர்லாந்தில், ஓய்வு ெபறும் வயது ஆண்களுக்கு 65 ஆகவும், ெபண்களுக்கு 64
ஆகவும் உள்ளது. 2024-ம் ஆண்டு முதல் ஓய்வு ெபறும் வயது 65 என்பது அைனவருக்கும்
ெபாருந்தும்.

பிற ெமாழிகளில் விளக்கப் படம்

பின்வருபைவ இருந்தால் முதிேயார் ஓய்வூதியம் கிைடக்கும்:

நீங்கள் ஓய்வு ெபறும் வயைத அைடயும் மாதத்தின் முதல் நாளில் முதிேயார் ஓய்வூதியம் கிைடக்கும்.
ஓய்வூதியம் ெபறுபவர் இறக்கும் மாத இறுதியில் முதிேயார் ஓய்வூதியம் காலாவதியாகிறது.

நீங்கள் குைறந்தது 12 மாதங்களுக்கு 
 மற்றும் 

க்கு பங்களிப்பு ெசய்துள்ளீர்கள்

●● AHV ( இந்த காப்பீடு முதிேயார் ஓய்வூதியம் மற்றும் விதைவகள், விதைவகள்
மற்றும் அனாைதகளின் ஓய்வூதியங்கைள உள்ளடக்கியது.) IV ( நீங்கள் ஊனமுற்றவராக இருந்தால் இந்த
காப்பீடு ஒருங்கிைணப்பு நடவடிைக்ககள் அல்லது வாழ்வாதாரத்திற்கான பண நைன்மகளுக்கு பணம் ெசலுத்துகிறது)

நீங்கள் சுவிட்சர்லாந்தில் வசித்துள்ளீர்கள் மற்றும் உங்கள் பணிபுரியும் வாைழ்க்கத் துைண குைறந்தபட்ச பங்களிைப்ப
குைறந்தது இரண்டு மடங்கு ெசலுத்தியுள்ளார் 

●●

குைறந்தபட்சம் ஒரு வருடத்திற்கு கல்வி அல்லது பராமரிப்பு கடன்கைள நீங்கள் ெபறலாம்●●

முதிேயார் உதவிெத்தாைக பதிவு
ஓய்வு ெபறும் வயைத அைடவதற்கு 3-4 மாதங்களுக்கு முன்பு பதிவு ெசய்ய பரிந்துைரக்கப்படுகிறது. முன்கூட்டிேய
திரும்பப் ெபறுவதற்கும் இது ெபாருந்தும். 

ஆைன்லனில் பதிவு ெசய்யலாம்: முதிேயார் உதவிெத்தாைகக்கான விண்ணப்ப படிவம்

முதிேயார் ஓய்வூதிய விண்ணப்பம்  englisch
Demande de rente de vieillesse  französisch
Richiesta di una rendita di vecchiaia  italienisch

முதிேயார் ஓய்வூதியைத்த கணக்கிடுங்கள்
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https://www.hallo.sg.ch/ta.html
https://www.hallo.sg.ch/ta/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/ta/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://finfo.zas.admin.ch/ahv/jsp/front.jsp?app=AHV-IV&form=318_370_online_2&lang=de
https://youtu.be/IShFU2Xya9E
https://youtu.be/bdTgC-QvkMU
https://youtu.be/S9bK5Ihkuns


உங்கள் ஏ.எச்.வி ஓய்வூதியம் எவ்வளவு இருக்கும்?

சுவிட்சர்லாந்து மற்றும் ெவளிநாடுகளில் வசிக்கும் காப்புறுதி ெசய்யப்பட்ட நபர்களுக்கு

பிற ெமாழிகளில் வீடிேயா

பிற ெமாழிகளில் விளக்கப் படம்

சாதாரண முதிேயார் ஓய்வூதியத்தின் கணக்கீடு பின்வருவனவைற்ற அடிப்பைடயாகக் ெகாண்டது: 

தைடயற்ற பங்களிப்பு காலம் முழு ஏ.எச்.வி ஓய்வூதியத்திற்கு வழிவகுக்கிறது. இந்த முழு ஓய்வூதியம் என்பது
குைறந்தபட்சம் சி.எச்.எஃப் 1225 மற்றும் அதிகபட்சம் சி.எச்.எஃப்  2450 மாதாந்திர ெதாைகையக் குறிக்கிறது. இந்த
ெதாைக உங்கள் சராசரி வருமானைத்தப் ெபாறுத்தது.

20 வது பிறந்த நாளுக்குப் பிறகு ஜனவரி 1 முதல் ஓய்வூதிய உரிைமயின் காலம் வைர பங்களிப்பு காலங்கைள ெதாடர்ந்து
வரவு ைவக்க முடிந்தால் பங்களிப்பு காலம் முழுைமயானதாகக் கருதப்படுகிறது.

பங்களிப்பு ஆண்டுகள்●●

நீங்கள் சம்பாதித்த வருமானம்●●

பராமரிப்பு மற்றும் கல்வி வரவுகள்●●

ஆைன்லன் ஓய்வூதிய மதிப்பீடு

முதிேயார் ஓய்வூதியம் கணக்கிடுதல் (2023)  englisch
Calcul de la rente de vieillesse (2023)  französisch
Calcolo della rendita di vecchiaia (2023)  italienisch

முதிேயார் ஓய்வூதியைத்த திரும்பப் ெபறுதல்
எடுத்துக்காட்டாக, முதிேயார் ஓய்வூதியைத்த நீங்கள் எளிதாகப் ெபறலாம்: 

ேமலும் தகவல்கைள இேங்க காணலாம்: ெநகிழ்வான ஓய்வூதியங்கள் குறித்த துண்டுப்பிரசுரம்

நீங்கள் 1-2 ஆண்டுகளுக்கு முேன்ப முதிேயார் ஓய்வூதியைத்தப் ெபறலாம். பின்னர் உங்கள் முழு ஓய்வூதிய
காலத்திற்கும் குைறக்கப்பட்ட முதிேயார் ஓய்வூதியைத்தப் ெபறுவீர்கள். 

●●

முதிேயார் ஓய்வூதியைத்த 1-5 ஆண்டுகளுக்கு ஒத்திைவக்கலாம். பின்னர் உங்கள் முழு ஓய்வூதிய
காலத்திற்கும் உயர்த்தப்பட்ட முதிேயார் ஓய்வூதியைத்தப் ெபறுவீர்கள்.

●●

ஓய்வூதியைத்த திரும்பப் ெபறுதல் (2023)  englisch
Retraite flexible de la rente de vieillesse (2023)  französisch
Riscossione flessibile della rendita di vecchiaia (2023)  italienisch

முதிேயார் ஓய்வூதியம் வழங்கல்
சம்பள ெகாடுப்பனவுகைளப் ேபாலல்லாமல், முதிேயார் ஓய்வூதியம் எேப்பாதும் முன்கூட்டிேய வழங்கப்படுகிறது. 

 எேப்பாதும் மாதத்தின் 4 வது ேவைல நாளில்
மாதாந்திர நைன்மகைள மாற்றுகிறது. அடுத்த நாேள உங்கள் தபால் நிைலயம் அல்லது வங்கிக் கணக்கில் இந்த ெதாைக
வரவு ைவக்கப்பட ேவண்டும்.

SVA St.Gallen ( புனித காெலன் மாகாணத்தின் சமூக காப்புறுதி நிறுவனம்)

Kinderrenten: குழைந்தகளுடன் ஓய்வூதியம் ெபறுேவாருக்கு இைண
ஓய்வூதியம்
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https://www.ahv-iv.ch/de/Merkbl%25C3%25A4tter-Formulare/Online-Rentensch%25C3%25A4tzung-ESCAL
https://youtu.be/NjSg_LvAtwo
https://youtu.be/W-AHXFuARS0
https://youtu.be/fr4wmfZqSyI
https://www.ahv-iv.ch/p/3.04.d
https://youtu.be/vXTBvRky9cY
https://youtu.be/3RJCkGVA-m0
https://youtu.be/A86gvOYcO94


Pro Senectute

மூத்த குடிமக்கள் மற்றும் அவர்களின் பராமரிப்பாளர்களுக்கு புேரா ெசெனக்ட் ஆேலாசைன வழங்குகிறது.

நிதி, ஓய்வூதியம், உடல்நலம், வாைழ்க்க முைற, வீட்டுவசதி மற்றும் பராமரிப்பு ேபான்ற தைலப்புகளில் புேரா ெசெனக்டின்
சிறப்பு அலுவலகங்கள் ஆேலாசைனகைள வழங்குகின்றன. ஆேலாசைனகள் இலவசம் மற்றும் ரகசியமானைவ.

சுகாதார வழிகாட்டி "சுவிட்சர்லாந்தில் வயதானவர்கள்"

இந்த சுகாதார வழிகாட்டி வயதான புலெம்பயர்ந்தவர்கள் மற்றும் அவர்களின் உறவினர்களுக்கானது. ஓய்வுக்கு எவ்வாறு
தயாராவது மற்றும் அதற்குப் பிைந்தய ேநரம் பற்றிய தகவல்கைள நீங்கள் காணலாம்.

எஸ்.வி.ஏ ெசயின்ட் ேகலனின் வடிவங்கள்

துைண நைன்மகைள கணக்கிடுதல் - எஸ்.வி.ஏ ெசயின்ட் ேகலன்

ெதாடர்பிடங்ள்
உங்கள் பகுதியில் சரியான ெதாடர்பு புள்ளி, ஆேலாசைன அல்லது அதிகாரைத்தக் கண்டறியவும்: ெதாடர்பிடங்ள்

உங்களுக்கு குழைந்தகள் இருந்தால், நீங்கள் குழைந்த வளர்ப்பு வரவுகைளப் ெபறுவீர்கள். நீங்கள் ஓய்வூதியத்திற்கு
உரித்துைடயவராக இருந்தால், உங்கள் மகன்கள் மற்றும் மகள்களுக்கான குழைந்தகள் ஓய்வூதியத்திற்கு நீங்கள்
உரித்துைடயவராவீர்கள்:

முதிேயார் ஓய்வூதியைத்த முன்கூட்டிேய திரும்பப் ெபறும் ேபாது, குழைந்தகளின் ஓய்வூதியத்திற்கு உரிைம இைல்ல.

குழைந்தகள் ஓய்வூதியத்திற்கான உரிைம வளர்ப்பு குழைந்தகளுக்கும் ெபாருந்தும். 

ஓய்வு ெபறும் வைர நீங்கள் கவனித்துக் ெகாண்ட வளர்ப்பு குழைந்தகளுக்கு குழைந்த ஓய்வூதியம் கிைடக்காது.
வாைழ்க்கத் துைணயின் குழைந்தகள் இதற்கு விதிவிலக்கு.

அவர்கள் 18 வயைத அைடயும் வைர●●

அவர்கள் தங்கள் முதல் கல்வி வாைய்ப்ப முடிக்கும் வைர●●

ஆனால் 25 வயதிற்கு ேமல் இைல்ல●●

எஸ்.வி.ஏ ெசயின்ட் ேகலனின் தகவல்களும் வடிவங்களும்

மூத்த குடிமக்களுக்கான ஆேலாசைன மற்றும் ஆதரவு

ஓய்வுக்கு தயாராகும்
நிதி ஆேலாசைன
ஏற்பாடு கால்குேலட்டர்
முதுைமயில் உங்கள் வாைழ்க்கைய எவ்வாறு வடிவைமப்பது என்பதற்கான ஆேலாசைன
சமூகப் பாதுகாப்புச் சட்டம், வாரிசுரிைமச் சட்டம், வயது வேந்தார் பாதுகாப்புச் சட்டம் குறித்த ஆேலாசைன
வீடைமப்பு நிைலைம பற்றிய ஆேலாசைனகள்
சுகாதார ஆேலாசைன

Të jesh i moshuar në Zvicër (albanisch)  SQ_AL  PDF, 1984 kB
Ostariti u Švicarskoj (bosnisch kroatisch serbisch)  HR_HR  PDF, 1990 kB
Älter werden in der Schweiz (deutsch)  DE  PDF, 1947 kB
Vieillir en Suisse (französisch)  FR  PDF, 1966 kB
Invecchiare in Svizzera (italienisch)  IT  PDF, 2205 kB
A Terceira Idade na Suíça (portugiesisch)  PT  PDF, 2000 kB
Envejecer en Suiza (spanisch)  ES  PDF, 1965 kB
İsviçre’de yaşlanmak (türkisch)  TR_TR  PDF, 1979 kB

© 2023 Informationsplattform für Zugewanderte im Kanton St.Gallen

hallo.sg.ch 06.11.2023 3/3

https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/pensionierung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/finanzen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/orientierungshilfen/testament-rechner.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/lebensgestaltung.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/vorsorge.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/wohnen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/gesundheit.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_albanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_bosnisch%20kroatisch%20serbisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_franzoesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_italienisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_portugiesisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_spanisch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/alter_gesundheit/Aelter%20werden%20in%20der%20Schweiz_tuerkisch.pdf
https://www.svasg.ch/produkte/ahv/versicherungsleistungen/altersrente.php
https://www.svasg.ch/online-schalter/berechnungstools/online-berechnungen/el21/index.php
https://www.hallo.sg.ch/ta/beratung-kontakte/kontakte.html
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