
›தமிழ் ›பள்ளி மற்றும் கல்வி கூடுதல் சலுைககள்

கூடுதல் சலுைககள்

பள்ளி பாடங்களுக்கு கூடுதலாக, தடுப்பு, ஆதரவு மற்றும் பராமரிப்பு பகுதிகளில் கூடுதல்
ஆதரவு ேசைவகளிலிருந்து குழைந்தகள் பயனைடயலாம். சலுைககள் குறித்த தகவல்கைள
பள்ளியில் இருந்து ெபற்றுக் ெகாள்ளலாம்.

ஆதரவு மற்றும் ஊக்கம்

குழைந்தகளுக்கு ெவேவ்வறு திறைமகள் மற்றும் ஆர்வங்கள் உள்ளன. பள்ளிப் பாடங்களுக்கு ேமலதிகமாக மாணவர்கள்
சலுைககைளப் பயன்படுத்தி இவைற்ற ஊக்குவிக்கலாம், அைவ:

வீட்டுப்பாட உதவி●●

தாெய்மாழி மற்றும் கலாச்சாரத்தில் கற்பித்தல்●●

தன்னார்வ பள்ளி விைளயாட்டு●●

இைச●●

வகுப்பு ேநரத்திற்கு ெவளிேய கண்காணிப்பு●●

இைசப் பள்ளி
குழைந்தகள் ஒரு இைசக்கருவிையக் கற்றுெக்காள்ளலாம், பாடலாம் அல்லது குழுவாகப் பாடலாம். தனி நபர் மற்றும் குழு
பாடங்களில் வகுப்புகள் நடத்தப்படுகின்றன. ஒரு பாடகர் குழு, இைசக்குழு அல்லது குழுவில், அவர்கள் இைசைய
உருவாக்கி ஒன்றாக பாடுகிறார்கள். இைசப் பள்ளிக்கு கட்டணம் வசூலிக்கப்படுகிறது.

சலுைககள் குறித்த தகவல்கைள பள்ளி அல்லது நகராட்சி அலுவலகத்தில் ெபறலாம்.
 

> ெசயின்ட் காெலன் மாகாணத்தில் உள்ள இைசப் பள்ளிகளின் கேண்ணாட்டம்

பள்ளி ஆதரவு / பயிற்சி
குழைந்தகள் பேல்வறு ஆதரவு நடவடிைக்ககளுடன் பள்ளி பாடங்களுக்கு கூடுதல் ஆதரைவப் ெபறலாம். இந்த
ேநாக்கத்திற்காக, ேபச்சு சிகிைச்ச, 

 அல்லது திறைமைய ஊக்குவித்தல் ேபான்ற சிறப்பு கல்வி சலுைககள் உள்ளன .

இருப்பினும், இது ேபாதுமானதாக இல்லாத குழைந்தகளும் உள்ளனர். அேப்பாது இந்த குழைந்தகளுக்கு ஒரு 
 கற்பிக்க முடியும்.

உங்கள் பிைள்ளக்கு கூடுதல் ஆதரவு ேதைவப்பட்டால் ஆசிரியர் உங்களுக்குத் ெதரிவிப்பார். வகுப்பைற பாடங்களுக்கு
கூடுதலாக உங்கள் குழைந்தைய எவ்வாறு ஆதரிக்கலாம் என்பைத நீங்கள் ஒன்றாக விவாதிப்பீர்கள். உங்கள் குழைந்தக்கான
சிறப்பு கல்வி நடவடிைக்ககள் கூடுதல் ெசலவாகாது.
 

ெஜர்மன் ெமாழியில் > துண்டுப் பிரசுரம்

Integrierte schulische Förderung (ISF) ( வகுப்பைறயில் சிறப்புக் கல்வி ஆசிரியரால்
ஒருவருெக்காருவர் உதவி)

Kleinklasse (
அதிக ஆதரவு ேதைவப்படும் கற்றல் குைறபாடுகள் உள்ள மாணவர்களுக்கு சிறிய வகுப்பு)

திறைமைய வளர்த்தல்
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https://www.hallo.sg.ch/ta.html
https://www.hallo.sg.ch/ta/schule-bildung.html
https://www.sgv-sg.ch/mitglieder/musikschulen/
https://www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/inhalte-fuer-eltern/_jcr_content/Par/sgch_accordion_list/AccordionListPar/sgch_accordion_10063/AccordionPar/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download_702648065.ocFile/Individuelle_Foerderung.pdf


குழைந்த பராமரிப்பு ேசைவகள்

விைளயாட்டு அல்லது இைச ேபான்ற பேல்வறு துைறகளில் கிளப்கள் மற்றும் நிறுவனங்கள் குழைந்தகளுக்கு
ஆதரவளிக்கின்றன. இந்த படிப்புகள் பள்ளி பாடங்களுக்குப் பிறகு நைடெபறுகின்றன.

விைளயாட்டு, இைச அல்லது வடிவைமப்பில் சிறப்பு திறைமகைளக் ெகாண்ட இைளஞர்களுக்கான திறைமப் பள்ளிகள்
உள்ளன. இவைற்ற  .
 

> புனித காெலன் மாகாணத்தில் உள்ள திறைமயான பள்ளிகளின் பட்டியல்

Sekundarstufe I ( 7-9 ஆம் வகுப்புக்கான உயர்நிைலப் பள்ளி நிைல)

HSK: தாெய்மாழியில் கற்பித்தல்
பள்ளியில், குழைந்தகள் ெஜர்மன் ேபசுகிறார்கள். உங்கள் குழைந்தயும் தங்கள் தாெய்மாழிைய ஆழப்படுத்த முடியும்
என்பைத உறுதிப்படுத்த, இதற்காக சிறப்பு படிப்புகள் உள்ளன. 

 பள்ளிக்கு ஒரு துைண மற்றும் துைண அறிைக்க அைட்டயில் பட்டியலிடப்பட்டுள்ளன. வகுப்புகளில் பள்ளி
மட்டைத்தப் ெபாறுத்து வாரத்திற்கு 2 முதல் 4 பாடங்கள் அடங்கும்.

வகுப்புகள் சங்கங்கள் அல்லது தூதரகங்கள் மற்றும் துைணத் தூதரகங்களால் ஏற்பாடு ெசய்யப்படுகின்றன. குழைந்தகள்
தங்கள் தாெய்மாழிைய நன்றாகக் கற்றுெக்காள்கிறார்கள், தங்கள் ெசாந்த நாைட்டப் பற்றி நிைறய கற்றுெக்காள்கிறார்கள்.
படிப்பிைனகள் அரசியல் மற்றும் மத ரீதியாக நடுநிைலயானைவ. 
 

ெசயின்ட் காெலன் மாகாணத்தில் வழங்கப்படும் > எச்.எஸ்.ேக படிப்புகள்

HSK-Unterricht ( உள்ளூர் ெமாழி மற்றும் கலாச்சாரம் பற்றிய
பாடங்கள்)

பள்ளி சமூகப் பணி
பள்ளி சமூகப் பணி அைனத்து மாணவர்கள், ெபேற்றார்கள் அல்லது ஆசிரியர்களுக்கு ேகள்விகள், பிரச்சிைனகள் அல்லது
ெநருக்கடிகளுடன் உதவுகிறது. பள்ளி சமூகப் பணி அலுவலகம் ெபாதுவாக பள்ளி கட்டிடத்தில் அைமந்துள்ளது.
ஆேலாசைன இலவசம். 
 

  புனித காெலன் மாகாணத்தில் பள்ளி சமூகப் பணிக்கான > ேகாப்பகம்

Mittagstisch / Hort: ேமற்பாைர்வயிடப்பட்ட மதிய உணவு
பள்ளிகள் ேமற்பாைர்வயிடப்பட்ட மதிய உணைவ வழங்குகின்றன, அங்கு மதிய உணவின் ேபாது குழைந்தகள்
கவனிக்கப்படுகிறார்கள். எேல்லாரும் ஆேராக்கியமான, சூடான மற்றும் மாறுபட்ட உணைவப் ெபறுகிறார்கள்.

உணவுக்குப் பிறகு, குழைந்தகள் தங்கள் வசம் விைளயாட்டுகள் மற்றும் வைரதல் ெபாருட்கைள ைவத்திருக்கிறார்கள்,
ேமலும் அவர்கள் அங்கு வீட்டுப்பாடம் ெசய்யலாம்.

பள்ளி அலுவலகத்திலிருந்தும், பள்ளியின் இைணயதளத்திலிருந்தும் தகவல்கள் கிைடக்கின்றன.

Kita: நாள் நர்சரி
ஒரு தினப்பராமரிப்பு ைமயம் (  என்றும் அைழக்கப்படுகிறது) 0 முதல் 4 அல்லது 6 வயதுக்குட்பட்ட
குழைந்தகைளப் பராமரிக்கிறது. இந்த வசதி வழக்கமாக திங்கள் முதல் ெவள்ளி வைர 11-12 மணி ேநரம் திறந்திருக்கும்.

தினசரி பராமரிப்பு ஒரு வழக்கமான தினசரி வழக்கத்தில் கட்டைமக்கப்பட்டுள்ளது. குழைந்தகள் ஒன்றாக சாப்பிடுகிறார்கள்,
விைளயாட்டு மற்றும் ஓய்வு ேநரங்கள் உள்ளன.

ெசயின்ட் காெலன் மாகாணத்தில் உள்ள ஒரு  பற்றி நீங்கள் ஆைன்லனில் காணலாம் அல்லது நகராட்சி
அலுவலகைத்தக் ேகட்கலாம்.

Kita ( நாள் நர்சரி)

Kita ( நாள் நர்சரி)

புனித காெலன் மாகாணத்தில் உள்ள குழைந்த பராமரிப்பு ேசைவகளின் பட்டியல்

பகல் குடும்பம் / பகேல்நர பராமரிப்பு
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https://www.hallo.sg.ch/ta/zusammenleben/freizeit/vereine-und-clubs.html
https://www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/inhalte-fuer-eltern/sonderschulen--talentschulen-und-privatschulen/talentschulen.html
https://www.hsk-sg.ch/index.cfm?Nav=12
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg#filters=sozialberatung-sozialberatung-schulsozialarbeit,
https://www.kibesuisse.ch/mitglied-suchen-und-finden/?tx_iskibesuissemitglieder_suche%5Baction%5D=search&tx_iskibesuissemitglieder_suche%5Bcontroller%5D=Mitglieder&tx_iskibesuissemitglieder_suche%5Bcanton%5D=SG


உதவிையயும் ஆதரைவயும் ேதடுகிறீர்களா?

ெதாடர்பிடங்ள்
உங்கள் பகுதியில் சரியான ெதாடர்பு புள்ளி, ஆேலாசைன அல்லது அதிகாரைத்தக் கண்டறியவும்: ெதாடர்பிடங்ள்

ேட ேகர் குடும்பத்தில், ஒரு நாள் குடும்பத்தின் ெசாந்த வீட்டில் ஒன்று அல்லது அதற்கு ேமற்பட்ட குழைந்தகள்
பராமரிக்கப்படுகிறார்கள். இது  ஒரு மணி ேநர, அைர நாள் அல்லது முழு நாள் அடிப்பைடயில் தவறாமல் சாத்தியமாகும்.

நாள் குடும்பத்தில் கவனிப்பு சிறப்பு பலங்கைளக் ெகாண்டுள்ளது: பராமரிப்பாளர் எேப்பாதும் ஒேர மாதிரியாக இருப்பார். இது
குழைந்தயுடன் ெநருக்கமான பிைணைப்ப உருவாக்கும். கூடுதலாக, குழைந்தகளின் குழு சிறியது, எனேவ பராமரிப்பு
தனித்தனியாக வடிவைமக்கப்படலாம்.

நாள் குடும்ப அைமப்புகளின் பட்டியல்

அவசர சூழ்நிைலயில் குழைந்த பராமரிப்பு
சுவிஸ் ெசஞ்சிலுைவச் சங்கம் (எஸ்.ஆர்.சி) ெசயின்ட் காெலன் அவசரகால சூழ்நிைலயில் குழைந்த பராமரிப்புக்கு
உங்களுக்கு உதவும். 

குழைந்த பராமரிப்பு உங்கள் வீட்டிற்கு வந்து உதவும்:

ெசயின்ட் காெலன் நகரில் வசிப்பவர்கள் ெபண்கள் ைமயத்தின் குழைந்தகள் பராமரிப்பு ேசைவயால்
பிரதிநிதித்துவப்படுத்தப்படுகிறார்கள் . ேமலும் விவரங்களுக்கு, 071 222 04 80 ஐ அைழக்கவும்.

ஒரு ெபேற்றாராக, நீங்கள் ேநாய்வாய்ப்பட்டிருக்கிறீர்கள், விபத்து ஏற்பட்டிருக்கிறீர்கள் அல்லது
மருத்துவமைனயில் இருக்கிறீர்கள் 

●●

நீங்கள் தற்காலிகமாக ஒரு கடினமான சூழ்நிைலயில் இருக்கிறீர்கள் (எ.கா. பிரசவம், பிரிவு, கர்ப்பம், இறப்பு,
முதலியன)

●●


கற்றல் மற்றும் ெசயல்திறன் குைறபாடுகள்
அருகிலுள்ள தனிப்பட்ட உதவிையக் கண்டறியவும்.


ெகாடுைமப்படுத்துதல் மற்றும் ைசபர் புல்லியிங்
அருகிலுள்ள தனிப்பட்ட உதவிையக் கண்டறியவும்.


பள்ளி சமூகப் பணி
புனித காெலன் மாகாணத்தில் உள்ள பள்ளி சமூகப் பணிகளின் ெதாடர்புகள்
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https://www.kibesuisse.ch/mitglied-suchen-und-finden/liste-der-tagesfamilien
https://www.srk-sg.ch/angebote/unterstuetzung/kinderbetreuung-zu-hause
https://www.fzsg.ch/
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=thema-psychische-gesundheit-krankheit-lern-und-leistungsdefizite-1,,
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#filters=thema-gewalt-cyber-mobbing,
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html#term=schulsozialarbeit
https://www.hallo.sg.ch/ta/beratung-kontakte/kontakte.html
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