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https://www.hallo.sg.ch/ti.html
https://www.hallo.sg.ch/ti/arbeit-finanzen.html
https://caritas-regio.ch/angebote/guenstig-leben/caritas-markt?rco=sg
https://caritas-regio.ch/angebote/guenstig-leben/caritas-markt?rco=sg
https://caritas-regio.ch/angebote/guenstig-leben/caritas-markt?rco=sg
https://www.papierhof-buchs.ch/leba
https://www.ref-rorschach.ch/lebensmittel
https://www.ref-wil.ch/poschtitaesche
https://fcgt.ch/index.php/anmeldung/lebensmittel
https://www.kathwerdenberg.ch/kath-kirche-im-werdenberg/aktivitaeten-angebote/kirchlicher-sozialdienst-wir-helfen-konkret
https://www.toogoodtogo.com/de-ch
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/kulturlegi-beantragen/online-antrag

«Tischlein deck dich» e x% 9 «4n

had "tHARY-BT" RFTA £4 T N BT m&RT REAFE MO T ERFT Am R o ANT hh FHOMT =

hft LRARY-RT HHCAA NF T 9N ATaED A%+ EAH hCE O %% G0 Q4 PEAPh: 1 hCE kHK R4 & hNNH HEOR N
Fhdt T ANGT k1424 T RTAAN FHRA AT

"LRART BF &% 17 o0l T A ANt 4R

7 Ad:=- T4NC 7 N4

KT @ ANAT Dol § AA +hED s &7 5B § A4 ARS HNEYH BB T 0 NELNTh T HTE P2 TFNAn THA4 A H:

hAleaF T hd

TR GETE W MEYVE 347~ AL

W AR 243 MR M

Wl AR 247 AHINE GR TEHER TR
SR QR &+ FHA 60 TR &l St

ALHPE GR FofA ARANDE Lt RERTRY

LEELER

fult0my A gTr L, e,

9 hhdt 7 CRT

KT KANZT &7 HINEA NE+ 5 ANTAR hFET hT w5 A P2 1ES TrdhT T had a e

AB AR TH &7 O RNM N+ %hT 1t b7 T ARCAT TR 5T B4 O 9% hCE h+Ch FPEAPH AR:

T h hét+ LehtA A1t

L,/q Né. WM &Y 243
7 nesh vnma
4 -
hésh Wil d-TERNBAER
L;/q FTEPE MAHEY ANA, N b FRR

L;/“ LEE S S ] Rl P FAT LY

m a4 kikd 3 hEm ¥ bk 3

KTH A KT12F K2 @ 2% ptent Ao b m 3R A3 B hdk KT ¢8FF T He AR T INT BAdT 79 ABC AT A+Fa

Kleiderborsen

T AMC P HECT RBR 5T T RAKE LB HAPM & BERTTY +r 30 A

A TN T re—
[ ensws oa man namass mammn

L/Jq &7l RHES AR FA% b AASDR AHifZ &M a0 R i

THALE KRE AtNCA ENTTT ENGTTHY

w »2 Brockenhaus / Brockenstube (@ o w5 $3 m 449 kb4 Tirmr+m & ATFhd hahE En%) (TR HNHA RO %
BEPO) N kB4 M B0 3 N+ O RAF+E O 8E++F hT AR % hdk hT & ThD (A AHEAAR 0 542D 116+ RHenf AR At
Kok TRARE h B AN kg

W T Ak 2&4 BT JA% ThAT 'TERR" RA@ - HOHE TR NAKE A B BN THT NRAKE KB A+ACH BN THY

Repair-Cafés: 1 51 xoce

hallo.sg.ch 26.02.2025


https://www.tischlein.ch/lebensmittel-beziehen/abgabestellen-suchen/
https://solidaritaetshaus.ch/lunch/
https://www.sozialdienste.kathsg.ch/DE/89/OffenesHaus.htm
https://www.mosaik-sg.ch/mittagstisch/
https://www.ekgg.ch/unsere-angebote/senioren/senioren-mittagstisch-60plus
https://kathwil.ch/angebot/aktiv-bleiben-senioren/senioren-mittagstisch/
https://www.ref-mtg.ch/angebote/diakonie/oekumenischer-mittagstisch/
https://www.hallo.sg.ch/ti/arbeit-finanzen/leben-mit-wenig-geld.html#KulturLegi
https://www.caritas-stgallen.ch/was-wir-tun/caritas-markt-guenstiger-leben/caritas-markt-st-gallen/s-kafi-das-begegegnungscafe-in-st-gallen
https://www.caritas-stgallen.ch/was-wir-tun/caritas-markt-guenstiger-leben/caritas-markt-wil/cafitass-das-begegnungscafe-in-wil
https://www.caritas-stgallen.ch/was-wir-tun/caritas-markt-guenstiger-leben/caritas-markt-rapperswil-jona/cafitass-run-by-teen-challenge-schweiz
https://www.papierhof-buchs.ch/
https://www.mosaik-sg.ch/offener-treff/
https://www.brocki.ch/de/secondhand/vintage-mode/
https://bakibo.ch/kinderkleiderboerse/category/kinderkleidboerse/page/4/?sort_by=post_title_asc
https://solidaritaetshaus.ch/our-clothing/
https://www.brockisearch.ch/brockenhaeuser/st-gallen/
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https://www.repair-cafe.ch/reparieren/
https://www.sg.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten-1
https://www.sg.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten-1
https://www.sg.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten-1
https://www.sg.winterhilfe.ch/hilfe-erhalten-1
https://www.tagblatt.ch/oho/hilfegesuch-einreichen-ld.1155684
https://www.tagblatt.ch/oho/hilfegesuch-einreichen-ld.1155684
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https://www.frauenbund.ch/unsere-werke/solidaritaetsfonds/der-solidaritaetsfonds
https://www.frauenbund.ch/unsere-werke/solidaritaetsfonds/der-solidaritaetsfonds
https://www.srk-sg.ch/angebote/unterstuetzung/finanzielle-ueberbrueckungshilfe
mailto:beratung@srk-sg.ch
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/finanzen.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung/el-rechner.html
https://www.prosenectute.ch/de/dienstleistungen/beratung.html
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/angebote/angebot-waehlen
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/kulturlegi-beantragen/online-antrag
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https://www.reka-ferienhilfe.ch/anmelden/ferienhilfe-fur-familien-beantragen
https://kovive.ch/was-wir-machen/camps-fuer-kinder-und-jugendliche-in-der-schweiz/
https://www.stadt.sg.ch/home/schule-bildung/ferienplan-ferienangebote/sommerplausch/ferienspass.html
https://www.projuventute.ch/de/eltern/freizeit-ferien/ferienpaesse
https://www.kulturlegi.ch/st-gallen-appenzell/angebot-detail/angebot/ferienpass-rapperswil-jona
https://ferienspasswil.ch/
https://www.ferienspassamsee.ch/
https://ferienspass-sarganserland.ch/
https://uznach.feriennet.projuventute.ch/topics/uber-uns
https://wattwil-lichtensteig.feriennet.projuventute.ch/
https://www.hallo.sg.ch/ti/arbeit-finanzen/leben-mit-wenig-geld.html#FinanzielleHilfe
https://www.stadt.sg.ch/home/gesellschaft-sicherheit/soziales/mit-wenig-geld-leben--tipps-und-hinweise.html
https://www.hallo.sg.ch/ti/beratung-kontakte/offene-fragen-.html
https://www.hallo.sg.ch/ti/beratung-kontakte/kontakte.html
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