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İş yerindeki sorunlar

Yabancı bir ülkede çalışmak zordur.

İşyerinde hoş olmayan durumlar, sorunlar veya çatışmalar ortaya çıkabilir. Sonuç olarak, psikolojik baskı yaşayabilir ve hatta hastalanabilirsiniz.

İşyerinde kavgalar, zorbalık, cinsel taciz veya ayrımcılık doğru değildir. Bu konuda bir şeyler yapmalısın. 

Tüm bu durumlar için size yardımcı olabilecek profesyoneller var.

İşyerinde çatışmalar
İşyerinde genellikle çatışmalar vardır. Çok uzun süre beklemeyin, sorunu çözmek için harekete geçin. Bu tür zorluklar, örneğin:

Mümkün olduğunda, doğrudan amirleriniz veya İK departmanı ile iletişime geçin. 

İtirazlarınız işveren tarafından dikkate alınmazsa, bir danışma merkezine başvurun.

Bir sendikaya üyeyseniz, onlarla iletişime geçebilirsiniz. Tüm süreç boyunca size yardımcı olacaklardır. İletişim bilgilerini aşağıda bulabilirsiniz. 

Amirinizle anlaşmazlıklar●●

Maaş ödemesi ile ilgili sorunlar●●

İşyerindeki kişisel davranışlarınız sürekli eleştiriliyor●●

Takımda zorbalık●●

Fesih anlaşılmaz●●

St.Gallen Kantonu İstihdam İlişkileri Tahkim Kurulu

St.Gallen Barosu'ndan ücretsiz hukuki danışmanlık

Zepra Danışmanlık ve Destek Hizmetleri - Psikolojik Yardım

Kadın ve Çalışma Bilgi Merkezi

St.Gallen Kanton Sendikalar Konfederasyonu

Konaklama sektöründe hukuki danışmanlık

Toplumsal cinsiyet eşitliği

Sendikalar ve İşçi Sendikaları Danışma Merkezleri
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https://www.hallo.sg.ch/tr.html
https://www.hallo.sg.ch/tr/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/tr/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://www.hallo.sg.ch/tr/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/probleme-bei-der-arbeit.html#Gewerkschaften
https://www.sg.ch/recht/gerichte/organisation---standorte/schlichtungsstellen-und-vermittlungsaemter/schlichtungsstellen-fuer-arbeitsverhaeltnisse.html
https://www.sgav.ch/verband/unentgeltliche-rechtsauskunft.html
https://zepra.info/beratungsstellen
https://frauundarbeit.ch/
https://www.sgb-sg.ch/service
https://gastrosuisse.ch/de/recht/service/rechtsberatung/
https://www.sg.ch/recht/gerichte/organisation---standorte/schlichtungsstellen-und-vermittlungsaemter/schlichtungsstelle-fuer-klagen-nach-dem-gleichstellungsgesetz.html


Unia sendikası

Unia, İsviçre'deki en büyük sendikadır. Sektörler arasıdır ve sanayi, ticaret, inşaat ve özel hizmet sektöründeki çalışanları organize eder. Unia ayrıca
İsviçre'deki en büyük işsizlik sigortası fonunu da yönetiyor.

Syna sendikası

Bir sendika olarak Syna, ticaret, hizmet ve sanayideki her türlü meslekten işçileri temsil eder. Danışmanlar Almanca, Fransızca, İtalyanca,
İspanyolca, Portekizce, Hırvatça ve İngilizce konuşmaktadır.

SGB İsviçre Sendikalar Konfederasyonu

20 sendika, İsviçre Sendikalar Konfederasyonu'nda güçlerini birleştirdi ve İsviçre'deki çalışanların çıkarları için en büyük şemsiye örgütü oluşturdu.

Travail.Suisse

Travail.Suisse, 10 derneğin üye olduğu, çalışanların bağımsız çatı kuruluşudur. Bu dernekler, çok çeşitli sektörlerden ve özel sektör ve kamu hizmeti
alanlarından 150.000 üyeyi temsil etmektedir.

sendika sendikası

syndicom, posta, kurye, ekspres, paket pazarı (lojistik dahil), posta, trafik ve altyapı, telekom, BT, çağrı merkezleri, telekomünikasyon endüstrisi,
grafik sanatlar ve ambalaj, kitap ve medya ticareti, basın ve elektronik medya ve görsel iletişim alanlarında çalışanları organize eder.

Otel & Gastro Birliği

Otelcilik, otelcilik ve fırıncılık endüstrileri için profesyonel organizasyon

Bir sendikaya üyeyseniz, onlarla iletişime geçebilirsiniz. Tüm süreç boyunca size destek olacak ve tavsiyelerde bulunacaklar - çoğu zaman ana
dilinizde bile.

Unia CLA Hizmetinden Yanıtlar

Syna Bölgesi, Doğu İsviçre

SGB Konuları

Bilgi ve tavsiye

Ücretsiz Rehber Syndicom

Otel & Gastro Birliği

Zorbalık ve cinsel taciz
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https://www.unia.ch/de/arbeitswelt/von-a-z/gesamtarbeitsvertrag/gav-service
https://syna.ch/ostschweiz/
https://www.sgb.ch/themen
https://www.travailsuisse.ch/de
https://syndicom.ch/recht/
https://www.hotelgastrounion.ch/de/


Bu gibi durumlarda uzmanlaşmış kurumlardan uzman desteği alacaksınız:

Bir veya daha fazla kişi tarafından cinsel tacize mi uğruyorsunuz?

Yoksa bir iş arkadaşı, bir grup meslektaşınız veya amiriniz tarafından zorbalığa mı uğruyorsunuz? Zorbalık , örneğin şunları içerir:

Durumun daha da kötüye gitmemesi için hızlı hareket etmek önemlidir. Şirketinizde bundan sorumlu olan kişi veya departmanla iletişime geçin,
örneğin:

Tatmin edici bir çözüm bulunamazsa, durumu işvereninize yazılı olarak bildirmelisiniz. İşvereniniz size yardımcı olmakla yükümlüdür.

Herhangi bir yardım gelmezse, lütfen St.Gallen 
 ile iletişime geçin:

 
İş Müfettişliği
Ekonomi ve Çalışma Ofisi
Davut 35
9001 St.Gallen

Telefon 058 229 35 40
E-posta: arbeitsinspektorat@sg.ch

Hakaret●●

Sürekli eleştiri●●

Tehdit●●

anlamsız görevler●●

sosyal dışlanma●●

ve çok daha fazlası●●

Doğrudan amiriniz●●

İK desteğiniz●●

Personel Servisi●●

Personel Komisyonu●●

Güvenilen bir kişi●●

Arbeitsinspektorat ( Şirketlerde işçilerin korunmasına ilişkin iş kanunlarını denetleyen ve uygulayan
otorite)

Ayrımcılık ve ırkçılık
İşyerinde, çeşitli ayrımcılık türlerinin kurbanı olabilirsiniz:

İşyerinde ayrımcılığa uğruyorsanız, işvereninizden müdahale etmesini isteyebilirsiniz. Aksi takdirde, danışma merkezlerinden dışarıdan yardım
alabilirsiniz.

cinsel ayrımcılık●●

Irk ayrımcılığı●●

Engellilik temelinde ayrımcılık●●

ve biraz daha●●

HEKS/EPER Irkçılık ve Ayrımcılığa Karşı Danışma Merkezi

Irk ayrımcılığı durumunda yasal koruma

Engelliler için eşitlik


İş arayanlar için portal: arbeit.swiss


St.Gallen Kantonu: İş hukuku konularında tavsiyeler
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https://www.heks.ch/was-wir-tun/heks-beratungsstelle-gegen-rassismus-und-diskriminierung
https://www.ekr.admin.ch/rechtsgrundlagen/d264.html
https://www.edi.admin.ch/edi/de/home/fachstellen/ebgb/anlaufstellen---adressen.html
https://e-service.sg.ch/eservices/arbeit-swiss.html
https://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/arbeitsrechtliche-auskunft.html


İş Yerinde Ruh Sağlığı Broşürleri

İletişim noktaları
Bölgenizdeki doğru iletişim noktasını, tavsiyeyi veya yetkiyi bulun: İletişim noktaları


Özel İstihdam Hukuku Hakkında SSS

Gesundheit am Arbeitsplatz  DE  PDF, 709 kB

Gesundheit am Arbeitsplatz für Führungskräfte  DE  PDF, 957 kB

Impulse für psychische Gesundheit am Arbeitsplatz  DE  PDF, 1488 kB

© 2024 Informationsplattform für Zugewanderte im Kanton St.Gallen
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https://www.seco.admin.ch/seco/de/home/Arbeit/Personenfreizugigkeit_Arbeitsbeziehungen/Arbeitsrecht/FAQ_zum_privaten_Arbeitsrecht.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/psychische-gesundheit/bei-der-arbeit/Broschuere_Gesundheit%20am%20Arbeitsplatz_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/psychische-gesundheit/bei-der-arbeit/Broschuere_Gesundheit%20am%20Arbeitsplatz%20fuer%20Fuehrungskraefte_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/psychische-gesundheit/bei-der-arbeit/IMPULS.PDF
https://www.hallo.sg.ch/tr/beratung-kontakte/kontakte.html
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