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MNpo6nemu Ha pobGoTi

MpautoBaTy B YyXin KpaiHi cknagHo.

Ha poboyomy MicLj MOXKyTb BUHMKATV HENpUeMHI cuTyaLli, npobremy abo koHdIikTi. B pesyrnbTati MoxxHa BigqyBat/ NCUXOIONiYHWIA TUCK i HaBiTb
3aXBOPITU.

Caapku Ha poboyomy MicL, 3HyLLLaHHS, CekCyarbHi AoMaraHHs Y AVCKpYMiHaLIS — Lie HeHopMaribHO. 3 LM Tpeba LW och pobuTu.

Y BCiX UMX BUMagKax 3HamayTLCa npodecioHarnt, ki MOy T BaM AOMOMOI .

KoHdoniktm Ha po6oyomy micui

Ha poBo4omy MicLj YacTo BUHVKaKOTL KoHAITiKTM. He Yekalite 3aHaaTo AOBrO, a AinTe, Wwob BupiLLmv NpobriemMy. Takvmm TpyaHOLaMM €, HanpyKaa,:

® Po36iXKHOCTI 3 KepiBHUKOM

Mpobnemu 3 BUNnaToto 3apobiTHOT NnaTu

® Bawa ocobucta nosegiHka Ha pobo4YoMy MiCLi MOCTINHO NIAAAETLCA KPUTUL
®  ByniHr B KONeKTuBI
® Po3sipBaHHSA HE3PO3YMIno

Mo MoxnMBOCTI 3BEpTaTECS 40 CBOIX Ge3nocepeaHix KepiBHUKIB abo Biaajiny kagpis.
ko pobotofaBeLb He BpaxyBaB Ballli 3anepeyeHHs], 3BepHITbCS [0 KOHCYMbTaLLHOT opraHisaLyi.

SkLo By € YneHoM npodbeninku, BU MOXETe 3BepHyTCS A0 Hel. Bonn ByayTs Jornomaram Bam NpoTAroM ycboro npouecy. KoHtakm B Moxete
3HANTN HLDKYE.

ApbiTpaxkHa paga 3 TPyAOBUX BiHOCUH KaHToHy CaHkT-larrieH

BeskoLuToBHa topuandHa KoHCybTauis Big Acoujaui anokatie CaHkT-lanreHa
[ocryr KoHCYNbTyBaHHA Ta NiATPUMKK Zepra - NcyxorioriYHa gornomora
IHdOPMAaLHWIA LIeHTP At XKiHOK i npaLy

KaHTtoHanbHa koHdeaepavist npodeniniok CaHkT-larnneHa

FOpmanyHi KoHCynbTawji B iHOYCTPIT rOCTMHHOCTI

(/7 TeHaepHa piBHICTS

LERLRE

KoHcynbTauinHi LeHTpu npodcninok Ta acouiadin npauiBHUKIB

hallo.sg.ch 15.01.2024 1/4


https://www.hallo.sg.ch/uk.html
https://www.hallo.sg.ch/uk/arbeit-finanzen.html
https://www.hallo.sg.ch/uk/arbeit-finanzen/arbeitsstelle.html
https://www.hallo.sg.ch/uk/arbeit-finanzen/arbeitsstelle/probleme-bei-der-arbeit.html#Gewerkschaften
https://www.sg.ch/recht/gerichte/organisation---standorte/schlichtungsstellen-und-vermittlungsaemter/schlichtungsstellen-fuer-arbeitsverhaeltnisse.html
https://www.sgav.ch/verband/unentgeltliche-rechtsauskunft.html
https://zepra.info/beratungsstellen
https://frauundarbeit.ch/
https://www.sgb-sg.ch/service
https://gastrosuisse.ch/de/recht/service/rechtsberatung/
https://www.sg.ch/recht/gerichte/organisation---standorte/schlichtungsstellen-und-vermittlungsaemter/schlichtungsstelle-fuer-klagen-nach-dem-gleichstellungsgesetz.html

SKLL0 BY € YneHoM Npodcninkuy, BU MOXETE 3BEpHyTUCSA 0 Hel. BoHu OyayTs NigTpyMyBaTm i KOHCYIbTyBaT Bac MPOTArOM YCbOro NpoLECy - YacTo
HaBiTb BaLLIOKO PiHOH MOBOHO.

Mpodcninka YHIA

YHist € HanbinsLuoto npodeninkoto LLBeruapii. BoHa € Mixrary3eBoto Ta opraHizoBye npaLiBHVKIB MPOMUCIIOBOCT, TOpriBmi, OyAiBHULTBA Ta NPUBATHOTO
cexTopy nocrnyr. Unia Takox kepye HabinbLLuMmM doHOO0M CTpaxyBaHHs Ha BUNanok 6e3pobiTrs y LLeruapii.

L,/q Bignosigi Big cepeicy Unia CLA

Mpodbcninka «CuHa»

Sk npodeninka, «CvHay NpeacTaBnsae NpauiBHKIB yCix npodecin y Toprieni, cdepi MoCyr Ta NpoMMCIioBOCT. KOHCYIbTaHTM pO3MOBIsOTH
HIMELBKO, dpaHLy3bKOH), ITarivicbKOt, iCMaHCHKOLD, MOPTYranbChKOK, XOPBATCHKOK Ta aHrTicbKo MOBaMU.

L,/“ PerioH CvHa, CxigHa LLBenuapis

SGB LUBenyapcbka koHpeaepauis npodcninok

20 npoduxninok o6'eaHanm 3ycuis y LLBeruapcebKy KoHdenepaLsito npodicninok i yTBopuniv HarbinbLLYy napacoribkoBy opraHisaljto iHTepecis
npaviBHukiB y LLBenuapii.

(/) Temm SGB

Travail.Suisse

Travail.Suisse — Lie He3arnexHa napacoribkoBa opraHisavjs criBpobiTHUKIB, 40 sikol Hanekats 10 acouiauin. Lii acoujauji npeactaenstoms 150 000
UrieHIB 3 LUMPOKOTO Koria rary3en i cdep NpMBaTHOrO CEKTOpa Ta AepKaBHOI CITyKOM.

() HdopmaLis Ta nopaam

Mpodbcninka CuHaikom

syndicom opraHi3oBye cniBpoGiTHUKIB Ha PUHKY MOLLITU, KypP'€PCLKOI, EKCMPEC-A0CTaBKM, NMOCUIOK (BKIMKOHaKO4M MOMCTVKY), Mo, Tpadiky Ta
iHdpPacTPyKTypy, TeneKoMyHiKauin , IT, KorrtLeHTpIB, TernekoMyHIKaLiHOI rary3i, rpadiku Ta ynakoBKK, KHYPKKOBOI Ta Media-Toprierii, Npecu Ta
€rMeKTPOHHMX 3acobiB MacoBOl iHopMaLlii Ta BidyasiHOT KoMyHikaLy.

(/' BeskoluToBHMIA NyTiBHMK Syndicom

lFotensb i racTpo KOHioH
MpodeeciiHa opraHisaLis 4rst FoTerlbHO-PECTOPaHHOI, roTENbHOI Ta XribonexkapchbKol rary3en

(/) Totens i ractpo KOwioH

ByniHr i cekcyanbHi goMaraHHA
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https://www.unia.ch/de/arbeitswelt/von-a-z/gesamtarbeitsvertrag/gav-service
https://syna.ch/ostschweiz/
https://www.sgb.ch/themen
https://www.travailsuisse.ch/de
https://syndicom.ch/recht/
https://www.hotelgastrounion.ch/de/

By 3a3Ha€eTe cekcyanbHUX AomaraHb 3 60Ky ofHiei abo Kinbkox roaei?

ABO Hap, Bamn 3HyLLIAETLCA Korera no poboTi, rpyna Korer abo Balll KepiBHUK? ByrniHr Bkrovae, Hanpykrag:
® OO6pasn

MocTinHa KpuTrKa

3arpoan

Oesrnysai 3aBgaHHA

CouianbHa izonsuis

Ta GaraTo iHworo

BaxxnuBo gisiv WwBMAaKo, 1100 cuTyalis He noripmnacs. 3B'sxiTbea 3 0C000t0 abo BiAAinom y Balliln KOMMaHii, Sk BignoBsiaae 3a Le, Hanpukraz:
® Baw 6e3nocepeHiii kepiBHUK

Bawa HR-nigTpumka

® Kapposa cnyxba
® Kapgposa Komicis
® JliogvHa, Aki JOBIPSAOTH

SKLLO 3300BISNBHONO PILLEHHS HE 3HAMAEHO, BY MOBWHHI MOBISOMUTV POBOTOAABLIS NPO CUTyaLlito B MMCbMOBIN dopmi. Baww pobotoaaseLb
3000B'A3aH1IA BaM [JOMOMOITU.

Skuo goromora He HaoxoauTb, Byab facka, 3B'skiTbes 3 Arbeitsinspektorat (2 opraH, sikuin nepesipse Ta 3abesnedye A0TPUMaHHS TPy40BOro
3aKOHOAABCTBA L0 3axUCTy NpaLiBHUKIB Ha nignpremcteax) CaHkT-IanneHa:

TpynoBa iHcneKLis
YnpaBriHHsi eKOHOMIKM Ta npaLl
[asigwmpacce 35

9001 CaHkT-l"arrieH

TenedoH 058 229 35 40
EnextpoHHa nowwuTa: arbeitsinspektorat@sg.ch

OuvckpumiHalisa Ta pacusm

Ha po6o4oMy MiCLj MOXHa CTaT! XKEPTBOKO Pi3HWX BUAIB OUCKPUMIHALLT:
® OVCKpMMIHaL S 3a O3HaKO CTarTi
@® pacoBa gUCKpUMiHaLiga
® [luckpuMiHauia 3a 03HAKOK iHBanMiAHOCTI
[ ]

i We pewo

SKLL0 BY 3a3HaETe AMCKpMMIHALYT Ha poBOHOMY MICLY, BU MOXETEe MOMPOCUTU poboToaaBLsA BTpYyMTUCS. B iHLWIOMY BUNaaKy BY MOXETE OTpuMaTi
30BHILLIHIO JOMOMOrY B KOHCYTbTaLiMHNX LIEHTPaXx.

Bwv otpmaeTe ekcneptHy niATPUMKY Bif YCTaHOB, LU0 CrieLjani3ytoTbCs Ha TakvxX CripaBax:

(/) KoHcynbTaLiiiiui LeHtp HEKS/EPER npom pacvamMy Ta AMCKpUMIHALYT
(/) TpaBoBuit 3aXMCT y pasi pacoBol AMCKPUMIHALYT
L,/“ PiBHicTb Ans noaen 3 iHBarnigHicTo

Q Mopran ansa wykayis po6om: arbeit.swiss

{?} KaHTtoH CaHkT-lanneH: KoHcynbTauii 3 nuTaHb TPyA0OBOro npaBa
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https://www.heks.ch/was-wir-tun/heks-beratungsstelle-gegen-rassismus-und-diskriminierung
https://www.ekr.admin.ch/rechtsgrundlagen/d264.html
https://www.edi.admin.ch/edi/de/home/fachstellen/ebgb/anlaufstellen---adressen.html
https://e-service.sg.ch/eservices/arbeit-swiss.html
https://www.sg.ch/wirtschaft-arbeit/arbeitsrechtliche-auskunft.html

@ MoumpeHi 3anuTaHHs NpPoO NpUBaTHe TPYAOBE NPaBo

Bpouwypum «lMcuxiyHe 300poB'st Ha poboTi»

7

Gesundheit am Arbeitsplatz @ DE  [)FDF, 709 kB
Gesundheit am Arbeitsplatz fur Fihrungskrafte @ DE [ FDF, 957 kB
¢ Impulse fur psychische Gesundheit am Arbeitsplatz @ DE [ FDF, 1488 kB
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KoHTaKTHi NyHKTU

3HanaiT NOTPIOHY KOHTAaKTHY TOYKY, Mopady abo OpraH Briaaw y BaLOMY PerioHi: KOHTaKTHI myHKM
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https://www.seco.admin.ch/seco/de/home/Arbeit/Personenfreizugigkeit_Arbeitsbeziehungen/Arbeitsrecht/FAQ_zum_privaten_Arbeitsrecht.html
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/psychische-gesundheit/bei-der-arbeit/Broschuere_Gesundheit%20am%20Arbeitsplatz_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/psychische-gesundheit/bei-der-arbeit/Broschuere_Gesundheit%20am%20Arbeitsplatz%20fuer%20Fuehrungskraefte_deutsch.pdf
https://www.hallo.sg.ch/content/dam/hallosg/5-gesundheit/psychische-gesundheit/bei-der-arbeit/IMPULS.PDF
https://www.hallo.sg.ch/uk/beratung-kontakte/kontakte.html
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